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2 Charakteristika vzdélavaciho programu

2.1 Identifikaéni udaje oboru

Kéd a nazev oboru 65-51-H/01Kuchar - €isnik
Stupen vzdélani Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia 3

Forma studia denni forma vzdélavani

Platnost od Od 1.9.2014

2.2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

(dale jen SVP)

Pojeti vzdélavani

Skolni vzdélavaci program poskytuje stfedni odborné vzdélani. Je sestaven tak, aby zak

rozvinul v8eobecné védomosti nabyté v zakladnim vzdélavani a ziskal odpovidajici odborné
kompetence potiebné k vykonavani budouciho povolani €isnika.

74k je veden tak, aby si vytvoril kladny vztah ke zvolenému oboru, aby byl vybaven takovymi
kompetencemi, které mu umozni uplatnit se na trhu prace.

Ke stanoveni kliCovych a odbornych kompetenci byly vyuZzity poznatky z dlouhodobé
spoluprace se socialnimi partnery, jejichz pozadavky byly do SVP zapracovany.

Strategie Skoly je zalozena na propojeni teoretické vyuky s praktickym vyuCovanim. Cilem
vzdélavani je rovnéz vytvaret v Zacich potfebu dale se vzdélavat.

SVP &isnik mohou studovat i Zaci se specialnimi vzdélavacimi pottebami, je jim poskytnuta
nalezita odpovidajici péce.

Z&ci ze znevyhodriujiciho socialniho prostfedi mohou zadat o materialni pomoc, mohou
vyuzivat konzultace jednotlivych ucitelt a poradenstvi Skolni psycholozky.

Se Zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami pracujeme dle doporuceni pedagogicko-
psychologickych poraden nebo Skolni psycholozky. Na zakladé pokynl Skolni psycholozky
také vyucujici sami aktivné takové Zaky vyhledavaji. VSichni zZaci i ucCitelé maji pfistup k
riznym pomuackam, jez napomahaiji zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami dosahnout
co nejlepsSi vysledky vzdélavani. Pfi vyuce jazyku vyuzivame specialni program Jazyky bez
bariér, ktery pedagoglim umoznuje bézné vyukové metody aktivnhé doplfiovat o multimedialni
materialy pfizplsobené specifickym potfebam zaku s dyslexii.

Skola podporuje zaky s mimoradnymi vysledky, a to napf. formou vyuziti volnogasovych aktivit,
soutézi. Nadani zaci mohou vyuZzit také kariérni poradenstvi o moznosti studia na Skolach
vyssiho stupné, podporu pfi pfipravé na pfijimaci zkousky na tyto Skoly. NejlepSi Zaci Skoly
jsou kazdorocné ocerovani.

Vychodiska pro tvorbu Skolnich vzdélavacich program
Zakladnim vychodiskem pro zpracovani SVP Cisnik
je ramcovy vzdélavaci program 65-51-H/01 Kuchar-€isnik



Vyznamnym vstupem do tvorby SVP se stala analyza podminek $koly a analyza pozadavkii
trhu prace na absolventy.

Skola zpracovavala SVP v ramci projektu schvaleného na zakladé vyzvy OPPA.
Nazev projektu:

Zkvalitnéni a modernizace pocatecniho vzdélavani zaka stfedni Skoly prostfednictvim
zpracovani novych vzdélavacich programd pro gastronomické obory a pfiprava na jejich
realizaci

Registraéni Cislo projektu: CZ.2.17/3.1.00/31027

Projekt byl realizovan na zakladé vyzvy ,Operacni program Praha adaptabilita“ — prioritni osa
Modernizace poc¢ateCniho vzdélavani a byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem.
Prace byly zahajeny 1. listopadu 2008. Jednou z aktivit projektu byla analyza podminek Skoly z
hlediska moznosti vzdélavani zakl a analyza pozadavku sou¢asného trhu prace na absolventy
Skoly.

V ramci zpracovani analyz byly vytvofeny dotazniky zaméfené na hodnoceni stavajicich
podminek Skoly a zjisténi potfeb, které odpovidaji pozadavkium praxe. Dale byly hodnoceny
podminky pro vzdélavani zakd v jednotlivych oblastech vzdélavani a ve vyucovacich
predmétech. Vysledky se staly podkladem pro zajisténi dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd a materialniho vybaveni $koly tak, aby cile SVP mohly byt napinény co nejlépe.

Pro hodnoceni podminek Skoly byla vyuzita i Zprava z vlastniho hodnoceni zpracovana na
zakladé povinnosti Skoly vyplyvajici ze Skolského zakona a vyhlasky €. 15/2005. Byly vyuZity i
zavéry z pravidelné provadéné autoevaluace pedagogickych pracovnikl a tfidnich kolektiva.

Vedle hodnoceni podminek Skoly byly analyzovany pozadavky trhu prace pfedevSim ve
spolupraci se socialnimi partnery Skoly. Podkladem pro zavéry byly dotazniky, na které
odpovidali zastupci podnikd v oblasti gastronomie a zastupci profesnich instituci.

Vzdélavaci strategie Skoly byla pfizplsobena pozadavkim trhu pfedevSim v posileni profesni
hrdosti, odpovédnosti, etickych postoju a komunikace v cizich jazycich.

Organizace vyuky

Vyuka probiha v tydennich cyklech, ve kterych se stfida teoretické vyu€ovani a odborny vycvik.
Teoreticka vyuka probiha v budové Skoly v Praze 10, v ulici U Krbu 45. Odborny vycvik je
realizovan na smluvnich pracovistich Skoly na uzemi Prahy a Caste¢né ve Skole.

Na vyuku cizich jazyku, Informatiky a komunikace, Télesné vychovy a Odborného vycviku jsou
zaci rozdéleni do skupin.

Teoretické i praktické vyuCovani mlze byt dle potfeb a moznosti doplnéno dalSimi formami
vzdélavani, napf. Skolnimi vylety, exkurzemi, seminafi, pfednaskami atp.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani

Zéci jsou hodnoceni podle klasifikaéniho Fadu, ktery je souéasti $kolniho fadu Skoly. Ten je
zvefejnén na webové strance skoly.

Skola klade dlraz na to, aby Zak byl hodnocen objektivné tak, aby hodnoceni mélo motivacni
a vychovny charakter. Zak je veden k sebehodnoceni a ke snaze dosahnout co nejlepsSich
vysledkd vzdélavani. K zakim je uplatfiovan individualni pfistup a pomoc pfi neuspésnych
vysledcich, vSichni ucitelé maji vypsany konzulta¢ni hodiny.



Pfi hodnoceni je pouzivana kombinace riznych klasifikaCnich metod, které jsou obsazeny
konkrétné v jednotlivych uéebnich planech pfislusnych vyuovanych predmétd. Zaci maiji
rovnéz moznost vhodné prezentovat vysledky svého vzdélavani a ziskané kompetence napf.
pfi soutézich, odbornych akcich, vystavach vyrobku apod.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Obecné podminky jsou vymezeny Skolskym zakonem a RVP.

Z4ci jsou pfijimani na zakladé hodnoceni dosazeného na zakladni $kole.

Prijimaci zkousky se nekonaji.

Kritéria jsou zvefejiovana a aktualizovana v souladu s vyhlaskou o pfijimani zaku.
Podminkou pfijeti je rovnéz potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti ke studiu zvoleného oboru.
Ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukon€eno zavére¢nou zkouskou podle pfislusnych pravnich norem. Zavére¢na
zkouska ma Cast pisemnou, Ustni a praktickou.

Dokladem o dosazeném stupni vzdélani je vyucni list a vysvédCeni o zavérecné zkousce. Ty
jsou predavany absolventim slavnostnim zpusobem v reprezentacnich prostorech socialnich
partneru.

Zavéreénych zkousek se kazdoro&né zuastriuje i zastupce Hospodaiské komory CR. Nejlepsi
Zaci pak na zakladé doporuceni tohoto zastupce a na navrh Skoly obdrzi ocenéni Hospodarskeé
komory CR.

Absolvent mlze pokraCovat ve vzdélavani pfimo v nasi Skole, a to formou nastavbového studia
v oboru vzdélani Podnikani.

Pridrezova témata

Prufezova témata predstavuji spoleCensky vyznamnou oblast vzdélavani. Hraji dulezitou roli
pfi vychové zaku, vyrazné formuji jejich charakter. Jsou zafazena ve vSech ro€nicich a to tak,
aby se vhodné prolinala s vysledky vzdélavani a aby prostupovala napfi¢ celym procesem
vzdélavani zaka.

Prufezové téma Obc¢an v demokratické spolecnosti

je zafazeno nejen v jednotlivych pfedmétech (napfiklad Cesky jazyk, cizi jazyk, Clovék a
spole€nost), ale spravné formovani nazort Zaku na jejich stavajici i budouci zplUsob Zivota v
demokratické spoleCnosti a orientace na kvalitni plnohodnotny Zivot jsou dale podporovany
riznymi akcemi preventivniho charakteru s cilem eliminovat socialné patologické jevy —
besedy , prednasky, vzdélavaci a poznavaci zajezdy, mimoskolni akce — klubova Cinnost.
Veskeré aktivity v této oblasti sméfuji k zakladni strategii Skoly, kterou je vytvaret a dale rozvijet
pFiznivé socialni klima v kolektivech zaka a ve Skole jako takové. K tomu vyuzivame napf.
vlastni projekt ,Den tfidy*.

Socialni kompetence jsou rozvijeny také tim, ze se zaci zapojuji do charitativnich akci.
Spolupraci celoro¢né rozvijime predevs§im s obfanskym sdruzenim ,Zivot détem®. Zaci se do
téchto akci zapojuji pfevazné ve svém volném Case.

Podporujeme kulturni védomi a chovani zaku, pevny vztah k bydlisti a vlasti — realizujeme
celoskolni projekt ,Kulturni minimum zaka“.



Nedilnou soucasti realizace uvedeného prafezového tématu je i medialni vychova a eticka
vychova. Multikulturni vychova je podporovana rovnéz spolupraci se Skolami v jinych zemich
—vymeénné pobyty zaku, u€ast na soutézich ve Skolach navzajem. Spolupracujeme se Skolami
na Slovensku, ve Spolkové republice Némecko, Svycarsku, Polsku, Anglii.

Prafezové téma Clovék a Zivotni prostiedi

Téma je zafazeno napf. v predmétech Odborny vycvik, cizi jazyk, Ekonomika, Zaklady
pfirodnich véd.

Duraz klademe na environmentalni vzdélavani, tedy na poznavani Zivotniho prostfedi ¢lovéka,
na uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek Zivota, na poznavani vztahu ¢lovéka a
zivotniho prostfedi. Prosazujeme principy uspornosti a hospodarnosti, tfidéni odpadu.

Prafezové téma Clovék a svét prace

Z4&ci jsou s nim v bezprostfednim kontaktu predevsim prostifednictvim praktického vyugovani a
odbornych pfedmétd, dale v predmétech Cesky jazyk, Informatika a komunikace, Ekonomika.
U zakl se snazime predevsim o to, abychom v nich péstovali kladny vztah ke zvolenému
oboru, motivaci k uplatnéni se na trhu prace, k celozivotnimu vzdélavani. Cilem je naucit
zaky cenit si prace, nebot situace na trhu prace nemusi byt pro né v pribéhu Zivota
vzdy pfizniva. K posileni zajmu o obor a sebedlvéry jsou porfadany Skolni soutéze, Zaci
jsou pfihlasovani do regionalnich a celostatnich soutézi, odborné zajezdy, pro zaky jsou
organizovany odborné kluby pod vedenim ucitell odborného vycviku a Spickovych profesionall
Z jednotlivych pracovist’ praktickeého vyucovani.

Dilezita je spoluprace s Ufadem prace hlavniho mésta Prahy — informaéni a poradenské
stfedisko pro volbu povolani.

Prifezové téma Informacni a komunikacni technologie (IKT)

Zpusoby zaclenéni uvedeného tématu do predmétl, napf. Matematika, Odborny vycvik,
Informatika a komunikace, a jeho realizace maji za cil, aby IKT Zaci dovedli pouzivat a prakticky
vyuzivat v celém svém vzdélavani, v profesnim i osobnim Zivoté. Cilem rovnéz je vyuzivat
IKT ve v8ech pfedmétech pfimo pfi vyuce (vyucujici se sami stale vzdélavaji v obsluze a
pouzivani technickych prostfedkl a softward), u zakl v domaci pfipravé na vyu€ovani i pfi
prezentaci jejich vysledku vzdélavani. Prostfedky IKT se maiji stat pro zaky béZznym pracovnim
prostifedkem.

Konkrétni zaclenéni a vyuziti prifezovych témat ve Skolnim vzdélavacim programu je uvedeno
v uebnich osnovach jednotlivych predmétu.

Upravy SVP
SVP s platnosti od 1. 9. 2009
Byly provedeny nasledujici upravy:

Od 1.9.2012 — na zakladé zkusenosti s vyukou podle SVP byly provedeny drobné tpravy, které
se tykaly rozloZeni uciva. Jednalo se nasledujici pfedméty: Jazyk anglicky, Seminar jazyka
anglického, Odborny vycvik, Informatika a komunikace, Odborné pfedméty

Tyto Upravy neznamenaly zasadni zmény v charakteru SVP, §lo pouze o pfesuny témat v
ramci pfedmétu tak, aby bylo Iépe dosazeno vzdélavacich cili. Podrobné informace o téchto
zménach jsou ulozeny v archivu Skoly.

Od 1. 9. 2013



Formalni upravy SVP:
Na zakladé dosavadni praxe bylo rozhodnuto o provedeni nasledujicich zmén.

Byla zruSena volitelnost cizich jazykl a bylo stanoveno toto: 1. Cizi jazyk u vSech oboru bude
Jazyk anglicky, 2. Cizi jazyk, pokud je zaveden, bude jazyk némecky.

Seminafe k prvnimu cizimu jazyku — pfedmét Seminar z jazyka anglického byl rozpracovan
tak, aby navazoval na ucivo anglického jazyka. Jeho vyuka bude jednotna pro vSechny Zaky.
Dale bylo rozhodnuto o provedeni zafazeni jednotlivych pfedmétu do oblasti tak, aby prené

korespondovaly s RVP. Pfesunem pfedmétu nebyly dotéeny ani vzdélavaci cile, ani ucivo,
kompetence a ani prufezova témata.

SVP se tak stal prehledné&j$im, oblasti pIn& odpovidaji RVP, nedochazi k nejasnostem ohledné
vyuky cizich jazykd. Je posilena navaznost na RVP zakladniho vzdélavani a potieby praxe.

Uprava SVP od 1. 9. 2014

Vzhledem k tomu, Ze od 1. ledna 2014 plati Novy obCansky zakonik, byla zavedena
terminologie do SVP v pfislusnych pfedmétech. V pfedmétu matematika bylo odebrano ucivo
Kvadratické rovnice.



2.3 Charakteristika skoly

Charakteristika skoly

Pravnicka osoba Stfedni odborné ucilisté gastronomie vykonava €innost stfedni Skoly, stfediska
praktického vyu€ovani a skolni jidelny na adrese U Krbu 45/521, Praha 10.

Zfizovatelem je Hlavni mésto Praha, Marianské nam. 2, Praha 1

Skola patfi mezi nejvétsi prazské skoly zaméfené na piipravu pracovnik(i v gastronomickych
oborech Kuchaf, CisSnik, Cukraf , jejichz absolventi ziskavaji vyucni listy. Poskytuje také
vzdélani s maturitou v oboru Gastronomie a v nastavbovém studiu oboru Podnikani. Vzdélavani
probiha denni formou.

Absolventi nachazeji uplatnéni v riznych typech zafizeni poskytujicich stravovaci sluzby. Skola
si dlouhodobé udrzuje vysoky standard poskytovaného vzdélavani.

\v/ roce 2011 dostala $kola ocené&ni Skola roku 2010. Bylo ji udéleno Asociaci hotel( a restauraci
CR a je potvrzenim toho, Ze Skola je vnimana jako kvalitni vzdélavaci instituce.



2.4 Profil absolventa

PROFIL ABSOLVENTA

Stfedni odborné ucilisté gastronomie, U Krbu 521, Praha 10
Zfizovatel: Hlavni mésto Praha se sidlem Praha 1, Marianské nam. 2
Skolni vzdélavaci program: Cisnik

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65-51- H/01 Kuchaf — €iSnik

Platnost: od 1. 9. 2009

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani ¢idnik v pozici zaméstnance ve v8ech druzich a typech
podnikatelskych subjektl v oblasti stravovacich sluzeb. Po ziskani nezbytné praxe v oboru je
pfipraven i k soukromému podnikani v pohostinstvi.

Absolvent disponuje zejména témito kompetencemi:

- ovlada techniku jednoduché i slozité obsluhy hostl v bézném provozu i pfi slavnostnich
prilezitostech

- pfipravuje teplé a studené napoje, miSené napoje a specialni pokrmy

- sestavuje jidelni, napojovy a nabidkovy listek podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek

- sestavuje slavnostni menu a menu pro rlizné prilezitosti

- charakterizuje bézné pokrmy , pfipadné popiSe technologicky zplsob jejich pfipravy
- pfipravuje a zabezpecuje slavnostni akce

- sleduje noveé trendy v gastronomii, ziskané poznatky vyuzZiva ve své praci

- pfipravi a usporada své pracovisté v odbytovéem stredisku

- kontroluje kvalitu surovin i vyrobku

- voli spravné zpUsoby podavani, skladovani a oSetfovani napoju

- obsluhuje technicka a technologicka zafizeni v provozu

- uplatriuje moderni formy prodeje, pouziva moderni techniku pfi objednavani a vyuctovani s
hostem

- vede evidenci spojenou s €innosti odbytového stfediska, vyuziva k tomu technické prostiedky
- pfipravuje podklady pro nakup surovin, potravin a dalSich zasob

- normuje pokrmy a napoje, kalkuluje ceny

- vyfizuje objednavky a provadi vyuctovani

- vyhotovuje podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou upravou

- orientuje se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu spoleéného stravovani

- vyuziva zakladni poznatky z marketingu a managementu

- dodrzuje stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni zavedenym
na pracovisti



- dodrzuje zakladni pravidla z oblasti osobni a pracovni hygieny a z oblasti bezpecCnosti a
ochrany zdravi pfi praci

- dodrzuje zasady ochrany zivotniho prostfedi pfi likvidaci odpadu

- jedna v souladu s etickymi normami a pravidly spoleCenského chovani, jedna profesionalné
- komunikuje profesionalné s hosty, chova se a jedna spoleCensky

- je seznamen s moznostmi podnikani v oboru

V prubéhu vzdélavani byl absolvent veden tak, aby:

- formuloval své nazory a postoje ustné i pisemné

- komunikoval ve dvou cizich jazycich

- komunikoval elektronickou postou a vyuzival dalSi prostfedky komunikace

- pracoval s osobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
- pracoval s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim

- pracoval s odbornou literaturou a s dalSimi zdroji informaci, zejména pak vyuzival
celosvétovou sit’ Internet

- provadeél zakladni pocetni operace, odhadoval vysledek vypoctu, vyuzival efektivni zpusoby
vypoctu, spravné pouzival a prevadél bézné jednotky, vyhodnotil informace kvantitativniho
i kvalitativniho charakteru obsazené v grafech a tabulkach,

- pe€oval o majetek, efektivné ho vyuzival a chranil jej

- byl schopen samostatné myslet, pohotové se rozhodovat v béZnych pracovnich situacich a
nalézat optimalni varianty feSeni ukolu

- byl schopen fesit béZzné ukoly na pracovisti, samostatné pracovat v tymu i aktivné se podilet
na organizace a fizeni ¢innosti v pracovni skupiné

- ovéroval si ziskané poznatky
- jednal ekologicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Pfi vzdélavani absolventa byl kladen dlraz pfedevsim na to, aby:

- respektoval tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych
oblasti

- realné hodnotil kvalitu své prace, pracoval svédomité a peclivé, snazil se dosahovat co
nejlepSich vysledku

- uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim zivoté, pracoval hospodarné a loajalné
Vv pozici zaméstnance

- kriticky zvaZoval nazory, postoje a jednani jinych lidi

- pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl a zdokonaloval svou
télesnou zdatnost

- posuzoval objektivné moznosti svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potfeby dalSiho
vzdélavani, mél odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

- byl schopen adaptovat se na ménici se pracovni i Zivotni podminky
ZpUsob ukonéeni vzdélavani



Vzdélavani se ukonCuje zavérecnou zkousSkou. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je
vysvédcCeni o zavérecné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecné zkousky se Fidi
platnymi pfedpisy.

Klicové kompetence

Kompetence k u¢eni

Dil¢i kompetence
® je schopen se efektivné ucit

Kompetence k feSeni problému

Dil¢i kompetence
® feSi samostatné bézné problémy
® feSi samostatné bézné problémy

Komunikativni kompetence

Dil¢i kompetence

® vyjadfuje se v pisemné i ustni formé

® vyjadfuje se pisemnou i ustni formou

® (cCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence

Dil¢i kompetence

® stanovi si cile osobniho rozvoje

® pecuje o své zdravi

® je schopen spoluprace a vytvareni mezilidskych vztahu

stanovi si cile osobniho rozvoje
® pecuje o své zdravi

je schopen spoluprace a vytvareni mezilidskych vztahu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dil¢i kompetence

® cti hodnoty a postoje demokratické spoleCnosti
® jedna v souladu s udrzitelnym rozvojem

cti kulturni hodnoty

cti hodnoty a postoje demokratické spole¢nosti



® jedna v souladu s udrzitelnym rozvojem
® cti kulturni hodnoty

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Diléi kompetence
® vyuziva optimalné svych schopnosti

Matematické kompetence

Dil¢i kompetence
® vyuziva matematické dovednosti

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Dil¢i kompetence

® pracuje s pocitatem a aplikacemi
® pouziva rizné prostredky ICT

® vyuziva zdroje informaci

® pracuje s pocitatem a aplikacemi
® vyuziva razné prostfedky ICT

® vyuziva zdroje informaci

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd
o potravinach a napojich

Dil¢i kompetence
® dodrzuje hygienu
® vyuziva poznatky o potravinach a napojich

Ovladat technologii pfripravy pokrmu

Dil¢i kompetence
® ovlada technologii pfipravy pokrm0

Ovladat techniku odbytu

Diléi kompetence



® ovlada techniku odbytu

Vykonavat obchodné — provozni aktivity

Diléi kompetence
® vykonava obchodné-provozni aktivity

Dbat na bezpecénost prace a ochranu zdravi pfi praci

Dil¢i kompetence
® dodrzuje bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobka nebo sluzeb

Dil¢i kompetence
® pracuje kvalitné

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Dil¢i kompetence
® dba na strategii udrzitelného rozvoje a na hospodarnost



2.5 Podminky realizace SVP

Personalni a materialni zabezpeceni vzdélavani
Personalni podminky

Skola ma stabilni kolektiv pedagogickych pracovnikul, coZ je bezesporu velice pozitivni jak pro
praci vedeni skoly, tak pro Zaky samotné. V sou€asné dobé na Skole pracuje 60 pedagogickych
pracovnikld. VSichni jsou internimi zaméstnanci, Zadné hodiny nejsou vyu€ovany externisty.
Nemocnost ucitell je dlouhodobé velice nizka. V pfipadé absenci ucitell je zajisténa vyuka
jejich zastupovanim.

Pedagogicky sbor Ize hodnotit jako sbor zkuSenych ucitell, ve kterém co do poctu vyrazné
prevazuji zeny. Témér vSichni vyucujici splnuji kvalifikacni pfedpoklady. Vedeni Skoly zajisStuje
dalSi vzdélavani tak, aby zahrnovalo jejich profesni rozvoj.

Materialni podminky

Struéna charakteristika materialné technického vybaveni skoly, Skolského zafizeni

Skola hospodati s majetkem Magistratu hlavniho mésta Prahy. Ten se sestava z 10 pozemkd
a z 8 budov pavilénového typu. Po celou dobu pouzivani téchto prostor zajiStuje vedeni Skoly
rekonstrukce a opravy, které vyrazné pfispivaji ke zkvalitnéni podminek pro vyuku.

Skola ma k dispozici 32 udeben v 7 pavilénech. VSechny uéebny jsou vybaveny pé&knym
nabytkem, vyzdobu tvofi predevsSim ucebni pomlcky. Vyzdoba uCeben je zaméfena na
konkrétni vyu€ovaci predméty, je ¢asto dilem pedagogl a zakl. Bézné ucebny jsou vybaveny
multimedialni technikou, ktera pomaha ucitellim ke zkvalitnéni vyuky. Nékteré u¢ebny jsou ryze
odborné, napf. u€ebna stolni€eni s barem, tfi u¢ebny pro vyuku prace s pocitatem, 2 jazykoveé
ucebny, hotelové pokoje, laboratorni kuchyné a cukrarna.

Pro vyuku télesné vychovy jsou k dispozici dvé télocvicny, posilovna a rozsahly venkovni areal
s modernimi viceucCelovymi hfisti. Specialni je vyuziti poslucharny se 63 misty, kde se kromé
vyuky konaji odborné predvadéci akce s pouzitim nejmodernéjsi techniky.

Stravovani je zajisténo vybérem z péti pokrm0, doplfiikové stravovani zajistuje Skolni kantyna.
Zaci maji k dispozici nékolik automatl s napoji a doplfikovym sortimentem.

Skola ma k dispozici téméF 200 poéitadll. Vétsina z nich slouzi zakim pro vyuku v poéitadovych
ucebnach, ale i vyucujicim v kabinetech a ve sborovné.VSechny ucebny, kabinety i kancelare
jsou pfipojeny k pocitacoveé siti s moznosti vyuziti internetu.

Budovy Skoly se nachazeji v krasném prostfedi velké travnaté zahrady, coz zajisStuje klid pro
vyuku i idealni podminky pro relaxaci. Je zde umisténa venkovni u€ebna pod Sirym nebem,
ktera je vyuzivana za pékného pocasi nejen pro vyuku, ale i pro konani riznych akci. Nachazi
se zde také venkovni krb s posezenim.

Skola disponuje mnozZstvim odbornych pomlcek a materiald pro vyuku, stale zlepsuje
podminky pro vzdélavani a po této strance je velmi dobfe hodnocena nejen nadfizenymi organy,
ale i Sirokou vefejnosti.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi a pozarni prevence

Problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany je
neoddélitelnou soucasti teoretického vyucovani a odborného vycviku. Vychova k bezpeéné




a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vzdélavacim procesu z platnych pravnich a ostatnich
pfedpisu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Zaroven je vénovana pozornost
pozarni prevenci.

Zéaci v odborném vycviku prochazeji $kolenim o obecné BOZP a poZarni ochrané pred jeho
zahajenim na konkrétnim pracovisti kazdy rok a toto proskoleni stvrzuji svym podpisem. Na
jednotlivych pracovistich odborného vycviku jsou Zaci Skoleni kazdé pololeti, dale pfi zméné
pracovisté nebo pfi praci s kazdym novym strojem a zafizenim.

SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE (SPP)

Cinngst Skolniho poradenského pracovisté na nasSi Skole, v souladu se zakonem €. 561/2004
Sb. (Skolsky zakon), v platném znéni, a vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, v platném znéni, zajistuji:

* VVychovny poradce
* Metodik prevence
« Skolni psycholog

Tito odbornici vzajemné Uzce spolupracuiji, a tak poskytuji zakim, jejich zakonnym zastupclim
a pedagogickym pracovnikim Skoly komplexni sluzby vychazejici z vy$e uvedenych predpisl
a z dokumentu Skoly.

Standardni Cinnosti vychovného poradce na nasi Skole:
1 Poskytuje informace z oblasti vychovného poradenstvi zakim a jejich zakonnym zastupcum.
1 ZvySenou pozornost vénuje Zakim s rizikovym vyvojem a chovanim.

(] Zavazné vychovné problémy feSi dle potfeby ve spolupraci s tfidnimi uciteli, vedenim
Skoly, zakonnymi zastupci zaku, dalSimi pracovniky SPP, pracovniky Skolskych poradenskych
zarizeni, socialnich organu, ufadu prace apod.

[J Ve spolupraci s metodikem prevence, Skolnim psychologem a dalSimi pedagogickymi
pracovniky Skoly vyhledava projevy zneuzivani navykovych latek a ostatnich socialné
patologickych jevl (patologické hracstvi, Sikanovani, vandalismus, brutalita, rasismus,
kriminalita a dalSi), podili se na jejich vySetfovani a navrzich opatreni.

(1 Jedna jménem Skoly se zakonnymi zastupci zaku.

71 Na zakladé shromazdénych podkladl podava fediteli Skoly navrh na svolani vychovné
komise.

1 Vede vychovné komise.

] Zajistuje skupinové navstévy zaku Skoly v informacnich stfediscich ufadu prace a poskytuje
Zakim a zakonnym zastupcim informace o moznosti individualniho vyuziti informacénich sluzeb
téchto stredisek.

[ Vede pisemné zaznamy umoznujici dolozit rozsah a obsah Cinnosti vychovného poradce,
predevsSim navrZena a realizovana opatreni.

Standardni €innosti metodika prevence na nasi Skole:
1 Vykonava c¢innosti metodické, koordinacni, informacni a poradenskeé.
] Zpracovava a podili se na realizaci Minimalniho preventivniho programu Skoly.



[J Metodicky vede c&innost pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevu.

] Koordinuje spolupraci skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence socialné patologickych jevu.

(1 ZajiStuje odborné besedy a kluby v ramci prevence socialné patologickych jevu.

1 Poskytuje informace v oblasti prevence socialné patologickych jevu Zakim i jejich zdkonnym
zastupcim.

] Sleduje a koordinuje integraci zaku — cizincq, prioritou je prevence rasismu a xenofobie.

[J Monitoruje klima ve tfidach a pfipadné problémy Ci rizika feSi ve spolupraci se skolnim
psychologem a vychovnym poradcem.

[J Kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté v pripadé akutniho vyskytu socialné
patologickych jevu na Skole.

'] Vede pisemné zaznamy umoznujici doloZit rozsah a obsah &innosti Skolniho metodika
prevence, predev§im navrzena a realizovana opatreni.

Skolni psycholog:

Skolni psycholog poskytuje zakim $koly, jejich rodicim a pedagogtim komplexni sluzby, které
vychazi ze standardnich Cinnosti Skolniho psychologa vymezenych ve vyhlasce ¢. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, v
platném znéni, z koncepce pedagogicko-psychologického poradenstvi SOU gastronomie, U
Krbu 521, Praha 10 a z ro¢niho planu €innosti Skolniho psychologa a jsou vykonavany v souladu
se zadkonem ¢€.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajd, v platném znéni a etickym kodexem
Skolniho psychologa.

Standardni €innosti Skolniho psychologa na na$i Skole:

[ Spolupracuje s uciteli pfi vyhledavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych.

] Shromazduje a archivuje zpravy a doporuéeni ze Skolskych poradenskych zafizeni (PPP,
SPC) ¢&i od dalSich odbornikul tykajici se zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

1 Spoluutvari podminky k maximalnimu vyuziti potencialu zaku.

1 Poskytuje uvodni poradenskou konzultaci, popfipadé dlouhodobégjsi podpurnou péci zakim,
ktefi ho sami vyhledaji.

(1 Poskytuje krizovou intervenci zakim (Ci skupinam zaku), ktefi se ocitnou v psychicky
mimoradné narocné Ci ohrozujici situaci.

[ Podili se na vzdélavaci a vychovné Cinnosti Skoly (koordinace ¢i vedeni seminaru, besed
apod.)

[ Provadi Setfeni a prlizkumy ve Skole a tfidé (vztah zaku k vyu€ovacim pfedmétim, vyskyt
socialné patologickych jevu, sociometrie apod.) a konzultuje zjisténé udaje v ramci SPP, s
tfidnim ucitelem &i vedenim Skoly, a to pfi dlsledném zachovavani anonymity jednotlivych
respondentu (zakul), ktefi se Setfeni a prazkuma ucastnili.

[ Provadi opatfeni k posileni pozitivni atmosféry ve Skole a ve tfidé (besedy, prace s
kolektivem).

[V pripadé potfeby spolupracuje s tfidnim ucitelem na vedeni tfidnickych hodin.



[V pripadé potfeby kontaktuje rodi¢e Zaku a navazuje s nimi dalSi spolupraci.

71 Vede si duvérné zaznamy vyhradné pro potifeby Skolni poradenské cinnosti (v souladu se
zakonem ¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajd, v platném znéni).



2.6 Spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery

Nase $kola spolupracuje se socialnimi partnery jiz mnoho let. Skola mé vytvofenou Sirokou
sit’ socialnich partneru. Vytvareni vzajemnych vazeb Skoly s jejim okolim a socialni partnerstvi
je chapano jako priibézné se pfizplsobujici proces. Vedeni Skoly si uvédomuje, Ze znalost
pozadavku socialnich partnerd na kompetence zakl je jednim ze zakladnich parametrt
uplatnitelnosti Zaka na trhu prace, vyu€ovaciho procesu a tim i uspésnosti nasi Skoly.

Zakladni socialni partnefi Skoly jsou :

* rodiny zaku

« zaméstnavatelé jako kliCovi predstavitelé trhu prace

* profesni organizace

« 8koly stejného zaméfeni v Némecku, Polsku, Svycarsku a Anglii na Slovensku

« Sdruzeni rodica a pratel koly / SRPS /

Spoluprace s rodi€i

Vedeni Skoly se snazi o vytvoreni pratelské atmosféry zalozené na dialogu a spolupraci mezi
pedagogy, Zaky a rodi€i. Ve Skole pracuje Skolni psycholoZka a vychovna poradkyné. Skolni
psycholozka kromé FeSeni problému zaka nabizi i kariérni poradenstvi. Sluzba psycholozky je
uréena i rodi¢lim, ktefi pfichazeji bud spolecné se svymi détmi, nebo samostatné. Obsahem
konzultaci je vychovné pusobeni na dospivajici mladez a rozbor jejich problému ve Skole, na

pracovistich odborného vycviku &i v soukromi. Skola se snazi zapojit rodi¢e jako partnery do
chodu Skoly a navazat produktivni spolupraci.

Skola méa pravidelné kazdotydenni dny otevienych dvefi, na kterych informuje zajemce o
studium o vyuce, vychové a spoleCenském zivoté na nasi Skole. Dny otevienych dvefi jsou
také vitanou pfilezitosti vyslechnout nazory rodi€u a budoucich zakl o kvalité nasi i ostatnich
Skol stejného zaméreni.

Kazdy ucitel ma stanoveny konzultaéni hodiny — je to jedna z forem pomoci zakim pfi studiu.
Mohou je vyuzivat i rodiCe k jednani s uciteli.

K posileni socialniho klimatu Skoly a tfidnich kolektivl je zaveden ,Den tfidy ,. V ramci tohoto
dne ma kazda tfida svuj den, kdy je dopoledne vénovano zZivotu tfidy, slavnostni spoleény obéd
ve Skolni jidelné a odpoledne se zaci zucCastiuji kulturnich, sportovnich a spoleCenskych akci ,
napf. bowling, prohlidka divadel, exkurze, filmova a divadelni pfedstavené .

Pracovisté praktického vyucovani

Skola ma uzavfené smlouvy o obsahu, rozsahu a podminkach praktického vyugovani zako.
Pro odborny vycvik jsou vybrana pracovisté cca 30 nejlepsSich prazskych hotell a restauraci.

Jednotliva pracovisté se podileji na organizaci a realizaci praktickych maturitnich zkousek a
jako odbornici z praxe na praktickych zavéreénych zkouskach. Rovnéz spolupracuji se skolou
pfi riznych soutézich , které Skola pofada, a poskytuji odbornou a finanéni pomoc pfi ucasti
nasich zakl na mezinarodnich soutézich.

Spoluprace s profesnimi organizacemi
Hospodafska komora Ceské republiky



Skola jiz po mnoho let zve zastupce hospodaiské komory k dohledu nad zavéreénymi
zkouSkami zaku. Hospodaiska komora osvédcuje kvalitu a regulérnost zavére¢nych zkousek
a nejlepsSim zakum udéluje Ocenéni Hospodarské komory a Europass — dodatek k vyuénimu
listu daného oboru.

Ve spolupraci s Hospodarskou komorou $kola pofada Fadu aktivit v ramci porjektu "Remeslo
Zije".
Asociace kuchatt a cukrait Ceské republiky (AKC)

Skola je ¢lenem AKC, ktera sidli v budové $koly. Organizaéné pomaha zajistovat zasedani
predsednictva AKC a velmi uzce spolupracuje pfi organizaci odbornych a spoleCenskych akci
AKC. Tréninky, ukazky a pfednasky, které AKC v prostorach Skoly organizuje, slouzi odbornym
ucCiteldm a ucitelim odborného vycviku k dalSimu vzdélavani a k uzkému sepéti teoretické
vyuky s aktualni praxi a modernimi trendy v oboru.

Zapojeni socialnich partnerd ze zaméstnavatelské sféry pfispiva k tésnéjSi provazanosti
vzdélavaci nabidky Skoly a poptavky trhu prace a k zainteresovanosti zaméstnavatell na
odborném vzdélani a ke zkvalitnéni odborné profilace.

Socialni partnefi spolupracuji se Skolou, zuc€astiuji se prezentace prace zaku na Skolnich
soutézich a odménuji nejlepsi zaky . DalSi formou spoluprace je podpora Zaku pfi praktickych
maturitach a praktickych zavérecnych zkouskach na pracovistich odborného vycviku.

Skola spolupracuije se socialnimi partnery z fad zaméstnavatel( pfi zajistovani praxi a exkurzi
zakl. Partnefi Skole zajiStuji a sponzoruji suroviny na rtzné Skolni odborné akce, umozriuji
ucast ucitell na odbornych seminafich s ukazkami modernich trendd v gastronomii apod.

Sdruzeni rodiéa a pratel Skoly (SRPS)

Sdruzeni rodicu a pratel Skoly ve Skole plsobi jako ob&anské sdruzeni. Finanéné podporuje
fadu akci, které Skola pofada, podili se na vybaveni Skoly a organizuje reprezentacni ples Skoly.

Rodi¢e mnohych zaku se aktivné podileji na chodu Skoly — provoz studentské firmy, zavérecné
zkousky a soutéze.

Odborny vycvik

Odborny vycvik naSich zakua probiha na realnych pracovistich hotell a restauraci prazské
gastronomie. ProtoZe se jedna o nejkvalitnéjsi podniky, |ze fici, Ze zaci pracuji na SpiCkovych
pracovistich evropské gastronomie.

Zaci pracuji pod pfimym dohledem instruktorti, ktefi se rekrutuji z nejlepsich pracovnikii
jednotlivych pracovist. Kazdodenni spoluprace s uciteli odborného vycviku a pobyt ucitelt
odborného vycviku na jednotlivych pracovistich po celou dobu vyuky zakd zaru€uje kvalitni
sepéti teoretické a praktické vyuky, praktické vyuziti znalosti a dovednosti zakd a plnéni
pozadavku pracovist na odborné kompetence zaku. Poznatky z jednotlivych pracovist ucitelé
odborného vycviku pfenaseji do diskuze o zménach ucebnich planu jednotlivych obord.

Soucasti odborného vycviku jsou také odborné soutéze. Zadani jednotlivych soutéznich ukoll
pFizplsobujeme modernim trendim v gastronomii a vybér hodnotitell, Spickovych odborniku
z jednotlivych pracovist odborného vycviku, zaruCuje kvalitu soutézi a posun jednotlivych
kategorii soutézi smérem ke kvalité a modernim trendim.



S jistou hrdosti mizeme prohlasit, Ze podle zkuSenosti pracovnikl ufadu prace nemaji nasi
absolventi problém zafadit se do pracovniho procesu a jejich kompetence plné vyhovuji
pozadavkim zaméstnavateld.



2.7 Zaclenéni prarezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému ob&anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju
a hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob&anské
gramotnosti Zaka, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obCana.

Vychova k demokratickému obCanstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi€lim a k SirS§i obanské komunité v misté Skoly.

Pokryti predmétem

® Provoz v gastronomii

® Seminar z anglického jazyka

e Cesky jazyk a literatura

e Clovék a spoleénost

® Technika odbytu

® Télesna vychova

® Nauka o napojich a potravinach
® Prakticka cviCeni

® 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
® (Odborny vycvik
® Profesni etika

Integrace ve vyuce

1. roCnik 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikacni situace; Gramatika; Realie; Vyslovnost
Ekonomika
Zakladni ekonomické pojmy; Podnikani

2. roCnik 1. cizi jazyk - anglicky jazyk

Slovni zasoba; Komunikacni situace; Gramatika; Realie

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Denni program

Seminar z anglického jazyka
Komunikacni situace

Ekonomika




Obchodni zavod a jeho €innosti; Odmeénovani zaméstnancu

3. ro¢nik 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikadéni situace; Gramatika

Seminar z anglického jazyka
Komunikacni situace

Ekonomika

Financovani c¢innosti obchodniho zavodu ; Danova soustava a
pojisténi; Narodni hospodafrstvi

Odborny vycvik
Zaklady obsluhy

Clovék a zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU vCetné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani v
souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostfedi a jeho jednotlivych sloZek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prafezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a pfispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérl rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zakim znalosti a dovednosti potfebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést Zzaky k tomu aby:

- pochopili souvislosti mezi rdznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali prehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojla pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z raznych informacnich zdroju;

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému;

— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani;

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;
- osvoijili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.



Pokryti predmétem

Clovék a spole&nost
Zaklady pfirodnich véd

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce

1. roCnik 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikaéni situace; Realie

Ekonomika
Zakladni ekonomické pojmy; Podnikani; Majetek obchodniho zavodu

Odborny vycvik
Bezpecnost prace, hygiena prace, pozarni prevence

2. roénik 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikadéni situace; Gramatika; Realie

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Kde bydlis?

Ekonomika

Hospodareni obchodniho zavodu

3. ro¢nik 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikaéni situace; Gramatika

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Co udélat pro své zdravi?

Ekonomika

Financovani cinnosti obchodniho zavodu ; Podnikatelsky zamér; Narodni
hospodarstvi

Clovék a svét prace

Jednim ze zakladnich cilu vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je pfiprava
takového absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také
uspésné prosadit na trhu prace i v Zivoté.

Prafezové téma Clovék a svét prace doplfiuje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné
prace, které by mu mély pomoci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi
vstupu na trh prace a pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Pokryti predmétem

® Ekonomika
(]



Seminar z anglického jazyka

Cesky jazyk a literatura
1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce

1. roénik

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikacni situace; Gramatika; Realie; Vyslovnost

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Moje rodina; Rozhovor €iSnika s hostem

Informatika a komunikace
Administrativa

Ekonomika
Zakladni ekonomické pojmy; Podnikani; Majetek obchodniho zavodu

Nauka o napojich a potravinach
Polévky

Odborny vycvik
Odbytova strediska

2. roénik

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikaéni situace; Gramatika; Realie

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Hotel, restaurace

Seminar z anglického jazyka
Komunikacni situace

Ekonomika
Obchodni zavod a jeho Cinnosti; Odménovani zaméstnancu

3. roénik

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikaéni situace; Gramatika

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Hledame restauraci; Co udélat pro své zdravi?

Seminar z anglického jazyka
Komunikacni situace

Ekonomika

Financovani Cinnosti obchodniho zavodu ; Podnikatelsky zamér; Danova
soustava a pojisténi; Narodni hospodarstvi

Informacéni a komunikaéni technologie




Jednim z nejvyznamnéjSich procesu, probihajicich v sou€asnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolec¢nosti. Informacni spole€nost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci.

Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvkl modernich informacénich a
komunikaénich technologii.

V dobé budovani informacni a znalostni spoleCnosti je vzdélavani v informacnich a
komunikaénich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodarstvi. Ze zpracovani informaci prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
se stava také vyznamna ekonomicka aktivita. Informacni a komunikacni technologie stale
vice pronikaji i do tradi¢nich sektor(, tj. do pramyslu, zemédélstvi, prostupuji ob&anskymi a
spoleCenskymi aktivitami, jsou sou€asti vyuziti volného €asu. Tento vyvoj pfinasi nové pracovni
prilezitosti a zasadné ovlivriuje charakter spolecnosti — dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen
do oblasti prace s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecné.

Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i pfedavani informaci se stava prakticky nezavislé na
Casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacéni a komunikacéni technologie jiz v sou€asnosti pronikaji nejenom do vSech obord, ale
také do vétsiny Cinnosti, a to bez ohledu na intelektualni uroven, na které jsou vykonavany; je
tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostifedky informac¢nich a komunikacénich
technologiich do vSech stupnd a obora vzdélani.

Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen prapravnou funkci
pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vdeobecnému vzdélani moderniho &lovéka. Zaci
jsou pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostifedky informaénich a komunikacnich
technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i
pfi FeSeni pracovnich ukolu v ramci profese, na kterou se pfipravuiji), stejné jako v €innostech,
které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obCanského Zivota.

Pokryti predmétem

® Provoz v gastronomii
([

® Seminar z anglického jazyka
([

e Clovék a spoleénost

® Technika odbytu

® Télesna vychova

® Nauka o napojich a potravinach
® Prakticka cviCeni

® 1. cizi jazyk - anglicky jazyk
® QOdborny vycvik

® Matematika

® Zaklady pfirodnich véd

® |nformatika a komunikace



Integrace ve vyuce

1. roénik

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikacni situace; Gramatika; Realie; Vyslovnost

Matematika
Operace s Cisly; Planimetrie

Informatika a komunikace

Administrativa; Prace v lokalni siti,elektronicka komunikace, komunikacni a
pfenosové moznosti Internetu; Prace s pocitatem, operacni systém, soubory,
adresarova struktura, souhrnné cile; Informacni zdroje, celosvétova pocitacova
sit’ Internet; Prace se standartnim aplikacnim programovym vybavenim

2. roénik

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikacni situace; Gramatika; Realie

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Narodni jidla

Seminar z anglického jazyka
Komunikacni situace

Matematika
Algebraické vyrazy; Rovnice a nerovnice, soustavy

Informatika a komunikace

Informacéni zdroje,celosvétova pocitacova sit Internet; Prace se standartnim
aplikaCnim programovym vybavenim

Odborny vycvik
Zaklady slozité obsluhy

3. roénik

1. cizi jazyk - anglicky jazyk
Slovni zasoba; Komunikacni situace; Gramatika

2. cizi jazyk - némecky jazyk
Velké nakupy

Seminar z anglického jazyka
Komunikacni situace

Matematika
Vypocet povrchll a objem téles; Funkce a jejich prabéh; Prace s daty

Informatika a komunikace

Prace s pocitacem, operacni systém, soubory, adresarova struktura, souhrné
cile; Prace se standartnim aplikacnim vybavenim

Ekonomika
Financovani ¢innosti obchodniho zavodu ; Danova soustava a pojisténi




3 UcCebni plan

3.1 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

|Rea|izace ucebniho planu

KomentaF k rozdéleni uciva jednotlivych oblasti do pfedméta
Obor vzdélani: 65 — 51 —H/ Kuchaf — €isSnik

SVP Cignik:

Oblast Cesky jazyk:

Predmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje ugivo z oblasti Estetického vzdélavani v rozsahu 1,5
hodin za dobu studia.

Jsou zde zahrnuta tato témata:

Umeéni a literatura, Prace s literarnim textem, Kultura

Oblast Cizi jazyk: prohlubovani komunikace v cizim jazyce je také souc€asti predmétu Odborny
vycvik

Oblast Estetické vzdélavani — 2 hodiny

Ucivo oblasti je zahrnuto ve dvou predmétech

Cast uCiva v rozsahu 1,5 hodiny je zahrnuta do pfedmétu

Cesky jazyk a literatura — viz oblast Cesky jazyk

Cast ugiva v rozsahu 0,5 hodiny je zahrnuta do pfedmétu

Profesni etika — viz oblast Komunikace ve sluzbach

Jedna se o tato témata: Spolecenska vychova, Kultura bydleni a odivani, Funkce reklamy
Oblast vyroba pokrmu je pokryta v pfedmétech:

Nauka o napojich a potravinach, Odborny vycvik

- témata viz jednotlivé predméty

Oblast Odbyt a obsluha — je pokryta v pfedmétech Technika odbytu, Provoz v gastronomii,
Odborny vycvik, Prakticka cvi¢eni

- témata viz jednotlivé predméty

Oblast Komunikace ve sluzbach je pokryta v predmétech

Informatika a komunikace

Téma: Pisemna komunikace, vyuziti techniky v komunikaci
Ekonomika

Téma: Marketing

Profesni etika

Téma: Komunikace ve sluzbach

Osobnost, vzhled, typy hostd, narodni zvyklosti a tradice ruznych etnik
Odborny vycvik



Téma: SpoleCenské chovani a profesni vystupovani

Generovano programem SMILE verze 2.1.2-0522, vlastnikem licence je Stfedni odborné ucilisté Strana 31 z 189
gastronomie , I1C: 41190726.
Vyuziti jinym subjektem je poruSeni autorskych prav a ma za nasledek uplatnéni zakonnych Vytisténo: 26.6.2014

autorskopravnich naroku vici porusiteli a dale pak nahradu Skody.



Vzdélavaci oblast

Minimalni pocet
vyucovacich

RVP

hodin za studium

Vzdélavaci obor

SvpP

Pocet vyucovacich
hodin za studium

tydné celkem tydné celkem
Jazykové vzdélavania 13 416 526 1/2 526 1/2
komunikace Cesky jazyk a literatura 51/2 175 1/2
1. cizi jazyk - anglicky jazyk 6 192
2. cizi jazyk - némecky jazyk 3 96
Seminar z anglického jazyka 2 63
0 0
Spolec¢enskovédni 3 96 96 96
vzdélavani Clovék a spoleénost 3 96
Pfirodovédné 3 96 99 99
vzdélavani Zaklady pFirodnich véd 3 99
Matematické vzdélavani 3 96 96 96
Matematika 3 96
Vzdélavani pro zdravi 3 96 96 96
Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v 3 96 112 1/2 112 1/2
informacnich a Informatika a komunikace 31/2 112 1/2
komunikacnich
technologiich
Ekonomické vzdélavani 3 96 112 1/2 112 1/2
Ekonomika 31/2 112 1/2
Vyroba pokrmu 19 608 1751/2 1751/2
Nauka o napojich a potravinach 51/2 175 1/2
Odbyt a obsluha X 1836 1836
Technika odbytu 41/2 142 1/2
Provoz v gastronomii 1 33
Prakticka cviceni 2 63
Odborny vycvik 50 1597 1/2
Komunikace ve X 33 33
sluzbach Profesni etika 1 33
Disponibilni dotace 44
Celkem 1664 3183 99 1/2 3183




3.2 Ro¢nikovy

Vzdélavaci okruhy | I Il SvP

Vseobecné vzdélavaci predméty 12 12 1/2 11 351/2
Cesky jazyk a literatura 11/2 2 2 51/2
1. cizi jazyk - anglicky jazyk 2 2 2 6
2. cizi jazyk - némecky jazyk 1 1 1 3
Seminar z anglického jazyka X 1 1 2

X X N 0

Clovék a spolednost 1 1 1 3
Z3aklady pfirodnich véd 2 1 X 3
Matematika 1 1 1 3
Télesna vychova 1 1 1 3
Informatika a komunikace 11/2 1 1 31/2
Ekonomika 1 11/2 1 31/2

Odborné vzdélavaci predméty 20 211/2 221/2 64
Nauka o napojich a potravinach 11/2 2 2 51/2
Technika odbytu 11/2 1 2 41/2
Provoz v gastronomii 1 X X 1
Prakticka cviCeni X 1 1 2
Odborny vycvik 15 17 1/2 17 1/2 50
Profesni etika 1 X X 1

Celkem 32 34 331/2 99 1/2

N - nepovinny; * - volitelny bez skupiny

Vyuziti tydnu

Cinnost [ Il 1]
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30
zavérecné zkousky 0 0 4
Casova rezerva 7 7 6

Celkem 40 40 40




4 Ucebni osnovy

4.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

Jazykové vzdélavani a komunikace rozviji komunikacni kompetence zaku a uci je uzivat
Ceskeého i ciziho jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, a dale k pfijimani, sdélovani
a vymeéneé informaci. Kromé komunikativni kompetence se jazykové vzdélavani také podili
na rozvoji socialnich kompetenci zaku, zaroven pfipravuje zaky na aktivni zivot v multikulturni
spole€nosti.

Oblast Jazykového vzdélavani a komunikace je propojena s oblasti Estetického vzdélavani -
estetické vzdélavani napomaha k dosazeni uvedeného cile jazykového vzdélavani a naopak
estetické vzdélavani prohlubuje jazykové znalosti a kultivuje jazykovy projev zaka.

V oblasti jsou zahrnuty pfedméty: €esky jazyk a literatura, 1 .cizi jazyk - anglicky jazyk, 2.cizi
jazyk - némecky jazyk , seminar z anglického jazyka.



4.1.1 Cesky jazyk a literatura

Cilem predmétu je zdokonalit a dale rozvijet jazykové, slohové a literarni védomosti a
dovednosti ziskané na zakladni Skole. Rozvijet slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti zaka.
Vést zaky k vyuzivani poznatkl teorie literatury k hlubSimu porozuméni uméleckych dél.
Rozvijet ¢tenarské dovednosti a schopnosti porozumét odbornému i uméleckému textu a
interpretovat jej. Vést zaky ke kultivovanému Ctenarstvi a tvofivym estetickym aktivitam a k
ziskani prehledu o kulturnim déni.

Obsah uciva pfedmétu vychazi z obsahovych okruht RVP — Vzdélavani a komunikace
v Ceském jazyce, Estetické vzdélavani.
Ucivo gramatiky zahrnuje tematicky celek — Zdokonalovani jazykovych védomosti

a dovednosti. UCivo slohu zahrnuje tematické celky — Komunikacni a slohova vychova, Prace
s textem a ziskavani informaci. UCivo literatury zahrnuje tematické celky — Uméni

a literatura, Prace s literarnim textem. Z tematického celku Kultura je zafazeno téma —
Kulturni instituce v CR a v regionu. Zbyvajici témata ugiva tohoto celku jsou zafazena do
pfedmétd Zaklady spoleCenskych véd a Profesni etika. UCivo jednotlivych tematickych celku je
rovnomeérné rozdéleno do u¢ebniho planu jednotlivych roéniku.

Vyuka se mezipfedmétové doplfiuje s predméty Clovék a spolednost, Profesni etika,
Informatika a komunikace, Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Odborny vycvik.

Vyuka smérfuje k tomu, aby Zaci:

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se souvisle a
srozumitelné, formulovali a obhajovali své nazory

- ziskali pfehled o kulturnim déni, uvédomovali si vliv prostfedkll masové komunikace na
utvareni kultury

- chapali vyznam uméni pro Clovéka, vytvofili si pozitivni vztah ke kulturnim pamatkam
- dokazali vyjadrit vlastni nazor a byli tolerantni k nazoru druhych

- dokazali pracovat samostatné i v tymu

- ziskali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju

- motivace, vypraveéni, vyklad, rozhovor, beseda

- prace s obrazem, vyhledavani informaci v uebnicich, odbornych publikacich

a na internetu

- prace s textem ( zpracovani textovych informaci )

- Cetba a interpretace textd

- samostatna a skupinova prace, testy, doplhovani, frontalni opakovani

- referaty o prectenych knihach a zhlédnutych filmech

- exkurze ( knihovna, vystavy )

- prohlubovani ¢tenafskych dovednosti, dramatizace

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakl probiha v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je
soucasti Skolniho fadu.



Hodnoti se ustni a pisemny projev zaku, jazykové védomosti a schopnosti je prakticky pouzit
— diktaty, doplfiovaci cviceni, slohova cvi¢eni a slohové prace. Schopnosti vyhledat a pouzit
informace, interpretovat text,porozumét sdéleni uméleckého textu.

U zakl s poruchami uceni bude respektovano doporuceni pedagogicko-psychologické

poradny.
Ucebni plan predmétu

Roénik | Il 1]
Dotace 11/2 2 2
Povinnost . . .

. povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Pruifezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovék a svét prace

— Zaci jsou vedeni k ziskani dovednosti pisemné i verbalné se prezentovat pfi vstupu na
trh prace, sestavovat Zadosti, vytvaret profesni Zivotopis

Obcan v demokratické spole¢nosti

— Zaci jsou vedeni k tomu, aby vhodné komunikovali a feSili konflikty, méli vhodnou miru
sebeodpoveédnosti

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky)

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky)

uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi)

Kompetence k feseni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpasob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a oveéfit



spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob FfeSeni, popfr. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob fedeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi FeSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FeSeni) (navazano v RVP na:
porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpasob feSeni, popf. varianty fedeni, a zddvodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi feSeni problémud s jinymi lidmi (tymové feSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pri freSeni problémdu s jinymi lidmi (tymové feSeni))

uplatfiovat pfi feseni problému rizné metody mysSleni (logické, matematické, empirické) a
mySlenkové operace

uplathovat pfi FeSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace (navazano v
RVP na: uplatriovat pri FreSeni problémd rizné metody mySleni a mySlenkové operace)

volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP na:

vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynuim v pisemné i ustni formé) (navazano v RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu
se zasadami kultury projevu a chovani)



dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazy&ném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: dosahnout jazykové zpusobilosti
potrebné pro zakladni komunikaci v cizojazycném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (nap¥. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé) (navazano v RVP na: dosahnout
Jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé))

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykove spravné)

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné)

chapat vyhody znalosti cizich jazykQ pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uc€eni (havazano v RVP na:
pochopit vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti)

pochopit vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti (navazano v RVP na: pochopit vyhody
znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
Jazykovych dovednosti)

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snaZit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (havazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)



zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textu, popf. projevd jinych
lidi (navazano v RVP na: zaznamenavat pisemné podstatné mys$lenky a udaje z textu, popfr.
projevd jinych lidi)

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textt a projev jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad, apod.) (navazéno v RVP na: zpracovavat bézné administrativni pisemnosti
a pracovni dokumenty)

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (navazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Obcéanské kompetence a kulturni povédomi

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP
na: uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu (navazano v RVP na: uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtuznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuZzitim celosvétoveé sité Internet)



1. ro¢nik - dotace: 1 1/2, povinny

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy
jazyk, dialekty a stylové priznakové jevy
a ve vlastnim projevu voli prostredky
adekvatni komunikaéni situaci

® v pisemném projevu uplatiuje znalosti
ceského pravopisu

® v pisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatku z tvaroslovi

- narodni jazyk a jeho utvary
- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylové rozvrstveni a
obohacovani slovni zasoby

- vétna stavba, druhy vét z gramatického
a komunikaéniho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

Komunikaéni a slohova vychova

5

vysledky vzdélavani

ucivo

® vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska

® vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

® v pisemnych projevech prokaze znalost
grafické a formalni upravy

- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
- vypravéni, osnova

- projevy prosté sdélovaci

- jejich zakladni znaky, postupy a prostredky /
osobni dopisy, kratké informacni utvary /

- graficka a formalni uprava jednotlivych pis.
projevu

Prace s textem a ziskavani informaci

4

vysledky vzdélavani

ucivo

® zjist'uje potrebné informace z
dostupnych zdroju, vybira je a
pristupuje k nim kriticky

® samostatné zpracovava informace

® ma prehled o dennim tisku a tisku
podle svych zajmu

® ma prehled o knihovnach a jejich
sluzbach

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, Casopisy a jina periodika,
internet

- ziskavani a zpracovavani informaci z
textu / téz odborného a administrativniho /,
jejich tfidéni a hodnoceni

Umeéni a literatura

18

vysledky vzdélavani

udivo

® na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni

- umeéni jako specificka vypovéd o skuteCnosti




® vyjadri vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

® uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svétové literature

- aktivni poznavani ruznych druhd umeéni
naseho i svétového,

soucasného i minulého, v tradiéni i medialni
uprave

- hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v
kontextu doby
/ antika,humanismus,renesance/

Prace s literarnim textem

13

vysledky vzdélavani

ucivo

® vystihne charakteristické znaky
rtiznych literarnich textd a rozdily mezi
nimi

® rozliSi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhti a zanru

® postihne sémanticky vyznam textu
® text interpretuje a debatuje o ném
® samostatné vyhledava informace

® orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

- zaklady teorie literatury

- literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétove literatury

- Cetba a interpretace literarniho dila

- metody interpretace textu
- tvofivé cinnosti

- kulturni instituce v CR a v regionech

2. rocnik - dotace: 2, povinny

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

10

vysledky vzdélavani

ucivo

® fidi se zasadami spravné vyslovnosti

® pouziva adekvatni slovni zasoby véetné
prislusné odborné terminologie

® orientuje se ve vystavbé textu

- jazykova kultura
- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
oboru vzdélavani, terminologie

- zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

Komunikaéni a slohova vychova 15
vysledky vzdélavani ucivo
® umi klast otazky a vhodné formulovat |- komunikacni situace, komunikacni

odpovédi

® posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

strategie

- popis osoby, Véci




® rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar

® prednese kratky projev

® rozumi obsahu textu i jeho casti

- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
technickymi  prostfedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené
i nepfipravené

- inzerat a odpovéd na néj

- jednoduché ufedni, popf. podle charakteru
oboru odborné dokumenty

- druhy fecnickych projevu

Prace s textem a ziskavani informaci

20

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozlisi zakladni literarni druhy a
specifikuje zanry textu

® vybere a usporada hlavni myslenky
textu

- techniky a druhy ¢teni /s ddrazem na
¢teni studijni/, orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a zanry textu

Umeéni a literatura

10

vysledky vzdélavani

ucivo

® na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni

® vyjadri vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

® uvede hlavni literarni sméry a jejich
predstavitele v Ceské a svétové
literature

- umeéni jako specificka vypovéd o skute€nosti

- aktivni poznavani rdznych druh( umeéni
naseho i svétového, sou¢asného i minulého,v
tradicni i medialni

podobé

- hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé

v kontextu doby
/ romantismus, realismus /

Prace s literarnim textem

11

vysledky vzdélavani

ucivo

® samostatné vyhledava informace v této
oblasti

® rozliSuje rizné metody interprezace
textu, obhdji svij nazor

® rozlisi konkrétni dila podle zakladnich
druht a zanru

- metody interpretace textu

tvorivé Sinnosti

Cetba a interpretace textu

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétove literatury

3. rocnik - dotace: 2, povinny

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

10




vysledky vzdélavani ucivo
® orientuje se v soustavé jazyk - postaveni CeStiny mezi ostatnimi
. o i evropskymi jazyky
® odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby - gramatické tvary a konstrukce a jejich

® pracuje s nejnovéjsimi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka

sémantické funkce

- hlavni principy ¢eského pravopisu

Komunikaéni a slohova vychova 18
vysledky vzdélavani ucivo
® nahradi bézné cizi slovo ¢eskym - vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
ekvivalentem a naopak technickymi  prostfedky, monologické i
o . o L dialogicke, neformalni [ formalni,
® vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni pipravené i nepfipravené
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat) - vyklad nebo navod k &innosti
® odborné se vyjadruje o jevech B o
svého oboru v zakladnich utvarech - Zivotopis, zapis z porady
odborného stylu, predevsim popisného
a vykladového
® vytvori zakladni utvary
administrativniho stylu
® ma prehled o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu
Prace s textem a ziskavani informaci 10
vysledky vzdélavani ucivo
e vystihne charakteristické znaky - zpetna reprodukce textu
rtiznych druht textu a rozdily mezi nimi
L - .. . |- préace s raznymi pfiruckami pro Skolu i
® pouziva klicovych slov pfi vyhledavani vefejnost
informacnich prament
® porizuje z odborného textu vypisky
Umeéni a literatura 13

vysledky vzdélavani

udivo

® na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni

® vyjadri vlastni poznatky z recepce
danych uméleckych dél

® vyjmenuje vyznamné predstavitele
literatury 20. stoleti a literatury
soucasné

- umeéni jako specificka vypovéd o
skute€nosti

- aktivni poznavani rdznych druhd uméni
naseho i svétového, sou¢asného i minulého,
v tradi¢ni i medialni podobé




- hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé
v kontextu doby / experimentalni sméry 20.
a 21. stoleti /
Prace s literarnim textem 9
vysledky vzdélavani ucivo
® kombinuje metody interpretace - metody interpretace textu
® postihne sémanticky vyznam textu - getba a interpretace literarniho textu
¢ vystihne charakteristické znaky o .. . )
vybranych literarnich druhd a Zanru - literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétove literatury




4.1.2 1. cizi jazyk - anglicky jazyk

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni
spolecnosti, nebot’ vede Zaky k osvojeni praktickych feCovych dovednosti ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky
k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci v€etné pfistupu k informaénim zdrojum,
rozSifuje jejich znalosti o svété. SouCasné pfispiva k formovani osobnosti Zaku, rozviji jejich
komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely Zivot. UCi je vnimavosti ke kulture,
schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluv€imi jinych kultur.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni urovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida vystupni urovni A2+ podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyKky.

Rozsah produktivni slovni zasoby Cini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné
odborna a odborna terminologie tvofi nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci dovedli:

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych
témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni
strategie a jazykové prostiedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni mysSlenky;

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcéetné jednodusSiho odborného textu, vyuzivat
text jako zdroj poznani i jako prostfedku ke zkvalitnovani svych jazykovych znalosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf¥. i s dal$imi zdroji informaci v cizim jazyce
vCetné internetu, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani
svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;

- efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského
jazyka pfi studiu ciziho jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu
a jazykovych oblasti, ve vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

Pfi vyuce se pouzivaji aktivizujici didaktické metody,uplatiuji se strategie u€eni odpovidajici
ucebnim pfedpokladiim zaku, podporuje se jejich sebedlvéra, samostatnost a iniciativa, rovnéz
jejich sebekontrola a sebehodnoceni. K podpofe vyuky se pouzivajit multimedialni vyukové
programy a internet, podle podminek se integruje odborny jazyk do vyuky v€etné odborného
vycviku, rozviji se kontakty mezi Skolami v zahraniCi. Organizuji se odborné jazykové pobyty
jako podpurné aktivity pro poznavani zivota v multikulturni spole¢nosti. Vyuka je orientovana
prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a postupné zkvalithovani jazykové spravnosti
projevu, cely vyu€ovaci proces smérfuje k motivaci zaku ke studiu jazyka.

Je tfeba, aby Skola respektovala cizi jazyk, ktery jiz zaci v zakladnim vzdélavani studovali, a
nabidkou umoznila zakim studium dvou cizich jazykau.

Obsah vzdélavani (u€ivo) v RVP je z didaktického hlediska je rozdélen do &ty kategorii. Je
samoziejmeé, Ze v procesu vyuky se vSechny Ctyfi kategorie pfirozené a nenasilné propojuji.



Neni zadouci je vyugovat izolované. V kompetenci $koly je zafazeni takovych témat do SVP,
ktera odpovidaji potfebé a specializaci vyu¢ovaného oboru.

Ucebni plan predmétu
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skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovék a svét prace

Clovék a zivotni prostredi

Informaéni a komunikacni technologie
Obcan v demokratické spole¢nosti

Klicové kompetence

Kompetence k ucéeni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky)

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledku
svého uceni ze strany jinych lidi (navazano v RVP na: sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého uceni ze strany jinych lidi)

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky)

uplathovat rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (navazano v RVP na: uplatriovat rizné zpisoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v&etné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti
svych i jinych lidi)

Kompetence k feSeni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout



zpusob feSeni, popfr. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FfeSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymoveé feseni))

uplatfiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace (havazano v
RVP na: uplatriovat pri FeSeni problémd rizné metody myS$leni a mySlenkové operace)

volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: dosahnout jazykové zpusobilosti
potrebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé) (navazano v RVP na: dosahnout
jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé))

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné)

pochopit vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti (navazano v RVP na: pochopit vyhody
znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
Jazykovych dovednosti)

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snaZit se dodrZovat jazykove a stylistické normy i odbornou terminologii)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (havazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje z text(, popf. projevd jinych
lidi (navazano v RVP na: zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tdaje z textd, popf.
projevu jinych lidi)

Personalni a socialni kompetence



adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni (navazano v RVP na: adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a
podle svych schopnosti a moznosti je pozitivhé ovlivriovat, byt pfipraveni fesit své socialni
i ekonomické zalezZitosti, byt financné gramotni)

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi (navazano v RVP na: ovérovat si ziskané poznatky, Kkriticky zvaZzovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi)

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti)
pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: prijimat a plnit odpovédné
svérené ukoly)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci (navazano v RVP na: dodrZzovat
zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci)

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje (navazano v RVP na: chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v
duchu udrzitelného rozvoje)

chapat vyznam Zivotniho prostifedi pro c¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje (navazano v RVP na: chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v
duchu udrzitelného rozvoje)

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu (navazano v RVP na: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu)

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatriovani hodnot demokracie)

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i svétove kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)



uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP
na: uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP
na: uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — viastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svetovém kontextu (navazano v RVP na: uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu (navazano v RVP na: uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

komunikovat elektronickou postou a vyuzZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s informacemi z ruznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navdazano v RVP na: pracovat s informacemi z raznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (navazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtuznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)



e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtuznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuZzitim celosvétoveé sité Internet)

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétove sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 2, povinny

Slovni zasoba

vysledky vzdélavani ucivo

® rozumi éastim, éisltiim, datu -- domov, Casti domu

- domaci prace a pravidla

- oblibenost a neoblibenost ¢innosti

- volnoCasoveé aktivity — mésto, kino, hudba,

® rozumi zakladnim osobnim informacim,
informacim o rodiné

® rozumi hlavnim informacim v kratké sport
ukazce rozhovoru na téma: Hudba, - pfedméty ve skole
Volny éas, Kino, Denni rezim, Zivotni - typicky den ve Skole
styl, Sport - dovednosti, schopnosti
- jidlo a piti
® rozumi hlavnim informacim v - v restauraci
jednoduché konverzaci na kazdodenni | _ povoleni, zadosti, omluvy
téma: Skolni rozvrh, Stravovaci navyky, | . cestovani, cestovani viakem
Restaurace, Domaci pravidla - prézdniny, ginnosti o prazdninach

® rozumi textu osobniho dopisu - britské penize

® Cte s porozumenim kratky text na
kazdodenni téma: Cinnosti o sobotach,
Zivotni styl, Sport a Skola

® rozumi obsahu kratké zpravy na
pohlednici

® rozumi informacim o aktivitach ve
volném c¢ase

® najde hlavni informace v textu na téma
volnoéasovych aktivit

® sdéli osobni informace o sobé, své
rodiné, o tom, co déla ve volném case,
jak sportuje




® fekne, co ma a nema rad z oblasti:
hudby, volného ¢éasu, kina

® fekne, co se mu libi a nelibi

® objedna si jidlo a piti

® domluvi si schizku

® domluvi se pri cestovani vlakem

® ziska informace o odjezdu a prijezdu,
koupi si jizdenku

prufezova témata

Obé¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

Komunikacni situace

vysledky vzdélavani ucivo

® rozumi éastim, ¢isltiim, datu - osobni charakteristika

o i o i - pfedavani zakladnich informaci o sobé
® rozumi zakladnim osobnim informacim, | _ dopisovani po internetu

informacim o rodiné - neformalni dopis o rodiné
® rozumi hlavnim informacim v kratké - popis obrazku
ukazce rozhovoru na téma: Hudba, - navstéva kina
Volny éas, Kino, Denni rezim, Zivotni - vypravéni — oblibeny film
styl, Sport - Clanek — sport v nasi skole
- interview — oblibené sporty
® rozumi cenam zbozi - 8kolni rozvrh

- vyjadfeni nazoru

- v restauraci

® rozumi obsahu kratké zpravy na - zadost a povoleni, omluvy
pohlednici - rozhovor o aktivnich prazdninach

- vypravéni o minulé udalosti

- rozhovor o vikendu mimo domov

® rozumi textu osobniho dopisu

® rozumi informacim o aktivitach ve
volném c¢ase

® rozumi kratkému vypravéni o
kazdodennich vécech, které ma
uvedené v diari

® zepta se a odpovi na ¢as, datum, vék
® popise sebe, svoji rodinu a jiné lidi

® zepta se a odpovi ha mnozstvi jidla a
piti

® pozada o néjaké véci, reaguje na zadost




® fekne, co se mu libi a nelibi

® objedna si jidlo a piti

® reaguje na pozvani

® omluvi se a pfijme omluvu

® diskutuje s ostatnimi, co délat, kam jit
® domluvi si schiizku

® domluvi se o cenach, urci ¢as a dobu
pomoci béznych vyrazu

® popise minuly déj a osobni zazitky o
prazdninach a ve volném dnu

® vyplni dotaznik k osobnim udajum
® napiSe o sobé nékolik vét

® struéné popise sebe a svoji rodinu v e-
mailovém dopise, pouziva souvéti

® napise o podobé svého kazdodenniho
zivota z oblasti: Skoly, volného ¢asu,
kina a sportu

® popise v e-mailu svuj typicky den ve
Skole

® napise o podobé svého kazdodenniho
zivota v kruhu své rodiny

® napiSe pohlednici — pozdrav z prazdnin

® pouziva nejbéznéjsSi spojovaci slova pfri
popisu udalosti

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikacéni technologie

Gramatika

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozumi zakladnim osobnim informacim,
informacim o rodiné

® rozumi hlavnim informacim v kratké
ukazce rozhovoru na téma: Hudba,
Volny ¢€as, Kino, Denni rezim, Zivotni
styl, Sport

- osobni a pfivlastiiovaci zajmena
- privlastiiovaci pad

- pfitomny €as prosty a prabéhovy
- frekvencni pfislovce

- vazba ,there is” a ,there are”

- predlozky mista




rozumi hlavnim informacim v
jednoduché konverzaci na kazdodenni
téma: Skolni rozvrh, Stravovaci navyky,
Restaurace, Domaci pravidla

rozumi textu osobniho dopisu

Cte s porozumeénim kratky text na
Iv(aidodenni téma: Cipnosti o sobotach,
Zivotni styl, Sport a Skola

rozumi kratkému vypraveéni

najde hlavni informace v textu na téma
volnoéasovych aktivit

sdéli osobni informace o sobé, své
rodiné, o tom, co déla ve volném case,
jak sportuje

fekne, co ma a nema rad z oblasti:
hudby, volného ¢asu, kina

popise sebe, svoji rodinu a jiné lidi
zepta se a odpovi na mnozstvi jidla a
piti

pozada o néjaké véci, reaguje na zadost
objedna si jidlo a piti

popise minuly déj a osobni zazitky o
prazdninach a ve volném dnu

domluvi se pri cestovani vilakem

ziska informace o odjezdu a prijezdu,
koupi si jizdenku

napisSe o sobé nékolik vét

struéné popise sebe a svoji rodinu v e-
mailovém dopise, pouziva souvéti

napise o podobé svého kazdodenniho
zivota z oblasti: Skoly, volného €asu,
kina a sportu

popiSe v e-mailu sviij typicky den ve
Skole

napiSe o podobé svého kazdodenniho
zivota v kruhu své rodiny

napiSe pohlednici — pozdrav z prazdnin

- sloveso ,moci“ a ,rad bych”

- sloveso ,rad” + €innost

- pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
- otazka na mnozstvi, vyjadfeni mnozstvi
- minuly ¢as

- pfitomny Cas prosty a budoucnost

- otazka na predmeét, otazka na podmét

- neurcita zajmena

- sloveso "be"

- sloveso "have got"

- Casove spojky




® pouziva nejbéznéjsSi spojovaci slova pfri
popisu udalosti

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
Informaéni a komunikacni technologie

Realie

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozumi hlavnim informacim v
jednoduché konverzaci na kazdodenni
téma: Skolni rozvrh, Stravovaci navyky,
Restaurace, Domaci pravidla

® rozumi kratkému vypravéni

- sporty ve Velké Britanii
- britské stravovani
- prohlidka Londyna

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

Vyslovnost

vysledky vzdélavani

udivo

® rozumi ¢astim, ¢islim, datu

® rozumi hlavnim informacim v kratké
ukazce rozhovoru na téma: Hudba,
Volny €as, Kino, Denni rezim, Zivotni
styl, Sport

® rozumi cenam zbozi
® zepta se a odpovi na ¢as, datum, vék

® sdéli osobni informace o sobé, své
rodiné, o tom, co déla ve volném case,
jak sportuje

® fekne, co ma a nema rad z oblasti:
hudby, volného ¢éasu, kina

® zepta se a odpovi na mnozstvi jidla a
piti

® pozada o néjaké véci, reaguje na zadost

® fekne, co se mu libi a nelibi

® objedna si jidlo a piti

- koncové , — teen“ a , — ty“ v Cislovkach
- ,th”

- koncové ,-s“a - es
- pfizvuk slova

- ,can, ,can't

- otazky

- koncové , —ed”
- [e], [3]




® popise minuly déj a osobni zazitky o
prazdninach a ve volném dnu

® domluvi se pri cestovani vlakem

® ziska informace o odjezdu a prijezdu,
koupi si jizdenku

® pouziva nejbéznéjsSi spojovaci slova pfri
popisu udalosti

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
Informaéni a komunikacéni technologie

2. ro¢nik - dotace: 2, povinny

Slovni zasoba

vysledky vzdélavani ucivo
® rozumi jednoduchym pokyndm, jak se |- obchody
dostat z mista A do mista B, sleduje - nakupovani
pokyny - vyprodej
o . L - pfedpoklady a zaméry
® rozumi frazim, sloviim a vyraziim _ &innosti 6 volném &ase

vztahujici se k tématu méda - cestovani, prazdniny

® rozumi hlavnim informacim v slySeném
textu na téma: Plany na vikend

® rozlisi nejdulezitéjsi informace
v novinovém ¢€lanku na téma:
Nakupovani, Méda

® orientuje se v novinovém ¢lanku

® zepta se a poskytne informace pri
hledani cesty s oporou mapy

® orientuje se ve mésté

® vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

® dokaze si koupit oble¢eni

presahy

Z:
SAJ (2. ro¢nik) : Komunikacni situace

prufezova témata

Qbéan v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi




Clovék a svét prace
Informacéni a komunikacni technologie

Komunikacéni situace

vysledky vzdélavani

udivo

® rozumi jednoduchym pokyntim, jak se
dostat z mista A do mista B, sleduje

pokyny

® rozumi frazim, slovim a vyraziim
vztahujici se k tématu moda

® rozliSi nejdulezitéjsi informace
Vv hovinovém ¢lanku na téma:
Nakupovani, Méda

® orientuje se v novinovém ¢lanku

® najde hlavni i vedlejsi myslenky v
novinovém ¢lanku na aktualni téma

® diskutuje s ostatnimi, co délat, kam jit a
domluvi se na setkani

® popise sebe sama, kde zije, co ma na
sobé

® vysvétli své plany a zaméry do
budoucnosti

® kratce se predstavi v e-mailu

® argumentuje pro a proti

® vhodné pouziva minuly ¢as prosty
® orientuje se ve mésté

® vyslovuje co nejblize prirozené
vyslovnosti

dokaze si koupit obleceni

- ptani se na cestu, popis cesty
- vyprodej

- pisemny popis Cinnosti

- srovnavani

- nakupovani

- ¢lanek v novinach o médé mladych
- navrh na spole¢nou ¢innost

- vypravéni pfibéhu, zazitku

- pfedpoklady a zaméry

- vyjmenovani ,pro“ a ,proti“

- osobni email

presahy

Z:
SAJ (2. ro¢nik) : Komunikacni situace

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacéni technologie

| Gramatika




vysledky vzdélavani ucivo

® rozumi jednoduchym pokyndm, jak se |- zajmeno ,Ci"
dostat z mista A do mista B, sleduje - pfivlastiiovaci zajmena
pokyny - rozkazovaci zpusob
o L. . L. - 2. stupen pfidavnych jmen
rozumi frézim, slovim a vyrazam - 3. stupefi pFidavnych jmen
vztahujici se k tematu moda - vyjadFeni budoucnosti pomoci ,chystat se*
® zepta se a poskytne informace pfi - vyjadfeni budoucnosti pomoci pfitomného
hledani cesty s oporou mapy Casu prubéhoveho

‘ett g o ts .. - minuly ¢as prosty
® vysvétli své plany a zaméry do
budoucnosti

® dokaze si koupit oble¢eni

presahy

Z:
SAJ (2. ro¢nik) : Komunikacni situace

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

Realie

vysledky vzdélavani ucivo

® rozlisi nejdilezitéjsi informace - nakupovani ve Velke Britanii
Vv novinovém c¢lanku na téma:
Nakupovani, Méda

presahy

Z:
SAJ (2. ro¢nik) : Komunikaéni situace

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostiedi

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

Vyslovnost
vysledky vzdélavani ucivo
® zepta se a poskytne informace pfi - [i], [ic]
hledani cesty s oporou mapy - [€]

- tiché “r*
® diskutuje s ostatnimi, co délat, kam jita | _ pfizvuk slova

domluvi se na setkani

® popise sebe sama, kde zije, co ma na
sobé




® argumentuje pro a proti

® vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

® dokaze si koupit oble¢eni

presahy

Z:
SAJ (2. ro¢nik) : Komunikaéni situace

3. ro¢nik - dotace: 2, povinny

Slovni zasoba

vysledky vzdélavani ucivo
® rozumi hlavnim informacim v slySeném |- zazitky
textu na téma: Osobni zazitky - pocasi
. . . . - nabytek
postihne hlavni myslenku diskuse - nabidky, pozvanky
® rozumi sloviim, vyrazam a frazim, které |- ©sobni profil

se tykaji aktualnich témat

® rozumi kratkému vypravéni o
nejnovéjsich zazitcich
® diskutuje s ostatnimi o zazitcich

® popise atmosféru festivalu nebo
atmosféru koncertu

® zformuluje pozvanku na vecirek
® vypravi pfibéh
® napise svuj osobni profil

® jednoduchym zplisobem popise
predlozeny obrazek-

® popise charakterové viastnosti osoby

® popise svij pokoj

- charakterové vlastnosti

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacni technologie

Komunikacni situace

vysledky vzdélavani

udivo




® rozumi hlavnim informacim v slySeném
textu na téma: Osobni zazitky

® postihne hlavni myslenku diskuse

® rozumi sloviim, vyrazam a frazim, které
se tykaji aktualnich témat

® rozumi kratkému vypravéni o
nejnovéjsich zazitcich
® diskutuje s ostatnimi o zazitcich

® popise atmosféru festivalu nebo
atmosféru koncertu

® zformuluje pozvanku na vecirek

® zjisti a poskytne osobni nazor a nahled
na aktualni téma

® vypravi pribéh
® napise svuj osobni profil

® poskytne informace, zepta se,
informuje o planované a blizké
budoucnosti

® vhiodné pouzije privlastnovaci zajmena

® vhodné pouziva stupnovani pridavnych
jmen

® popise stav pocasi, formuluje
predpovéd

® jednoduchym zplisobem popise
predlozeny obrazek-

® popise charakterové viastnosti osoby

® vyslovuje co nejblize prirozené
vyslovnosti

® popisSe svlij pokoj

® Popise sled udalosti, urci sled
jednotlivych epizod

- popis sledu udalosti

- nabidky, pozvanky

- popis obrazku

- pisemné pozvani

- otazka na vlastnost

- vyjadfeni pfedpovédi

- srovnavani vyhod a nevyhod
- osobni profil

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikacéni technologie




Gramatika

vysledky vzdélavani ucivo

® zformuluje pozvanku na veéirek privlastiiovaci zajmena
2.a 3.st.pfidavnych jmen

vyjadfeni budoucnosti pomoci "chystat se"
predpfitomny Cas
- ja také ano, ja také ne

® vypravi pribéh

® napise svuj osobni profil

® poskytne informace, zepta se , - pfislovce miry
informuje o planované a blizké - spojovaci vyrazy
budoucnosti _ SpOJky ukdyiu’ “nei“, "pOté"

® vhiodné pouzije pfivlastiiovaci zajmena |~ Shall I/ shall we

® vhodné pouziva stupnovani pridavnych
jmen

® popise stav pocasi, formuluje
predpovéd

® jednoduchym zplisobem popise
predlozeny obrazek-

® popisSe svij pokoj

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informaéni a komunikacéni technologie

Realie
vysledky vzdélavani ucivo
Vyslovnost
vysledky vzdélavani ucivo
¢ diskutuje s ostatnimi o zazitcich - ,have®, ,have to*

- staZené tvary
- vyslovnost "been"
- pfizvuk ve vété

® popise atmosféru festivalu nebo
atmosféru koncertu
® vypravi pfibéh

® poskytne informace, zepta se,
informuje o planované a blizké
budoucnosti

® popise stav pocasi, formuluje
predpovéd

® jednoduchym zplisobem popise
predlozeny obrazek-




® vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti




4.1.3 2. cizi jazyk - némecky jazyk

Vzdélavani v dalSim cizim jazyce ma navazovat na RVP ZV a ma rozsSifovat osvojené jazykoveé
znalosti a dovednosti. Vystupni uroven dalSiho ciziho jazyka na konci zakladniho vzdélavani
odpovida urovni A1 (podle Spole€ného evropského referenéniho ramce). V oboru, kde se v
praxi oCekava bézna komunikace se zakaznikem v cizim jazyce, se dalSi cizi jazyk stava
povinnym.

Pokud Zak navazuje na vyucCovany cizi jazyk ze zakladniho vzdélavani, mél by jako absolvent
oboru dosahnout v dalSim cizim jazyce minimalni jazykové urovné A1+. Muze vSak dosahnout
i jazykové urovné vysSi. Pokud se zak nabizeny cizi jazyk v pfedchozim vzdélavani neucil a
zaCne se s novym cizim jazykem seznamovat jako uplny zaCateCnik, na konci vzdélavani by
mél dosahnout minimalni arovné A1.

V kompetenci $koly je pfizpusobit vyuku dalSiho ciziho jazyka nejen schopnostem a potfebam
Zaku, ale zohlednit i zaméfeni oboru a potfeby regionu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci dovedli:

- uplatiiovat vhodné spolecenské normy prvniho kontaktu se zakazniky;

- porozumét zakladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho Zivota;

- pouzivat aktivné zakladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale dUstojnym
zpusobem komunikovat se zakazniky;

- vyuzivat informacni zdroje (internet, média) a multimedialnimi programy ke studiu jazyka i k
dalSimu prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;

- ucit se cizi jazyk s vyuzitim védomosti, dovednosti a zkuSenosti ziskanych pfi u€eni se
matefského jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu
a jazykovych oblasti a ve vztahu k predstavitellim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

Obsah vzdélavani (ucivo) je v RVP z didaktickeého hlediska rozdeélen do Ctyr kategorii. Skoly pfi
tvorbé SVP zohledni vSechny zmifiované kategorie uciva. Je samozfejmeé, Ze v procesu vyuky
se vSechny Ctyfi kategorie pfirozené a nenasilné propojuji. Neni Zadouci je vyu€ovat izolované.

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik | Il N
Dotace 1 1 1
Povinnost o e o
) povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uceni
a vzdélavani)



ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky)

Kompetence k FeSeni problém

spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FfeSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymoveé feseni))

volit prostfedky a zplUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazy&ném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: dosahnout jazykové zpusobilosti
potrebné pro zakladni komunikaci v cizojazycném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé) (navazano v RVP na: dosahnout
Jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé))

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (havazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

Personalni a socialni kompetence

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
duUsledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, pe¢ovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi ddsledkt nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro c¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje (navazano v RVP na: chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v
duchu udrzitelného rozvoje)

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatriovani hodnot demokracie)



podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich (navazano v RVP na: uznavat hodnotu
Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svetovém kontextu (navazano v RVP na: uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se pracovnim
podminkam (navazano v RVP na: mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalsi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s informacemi z riznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii)

ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuZzitim celosvétoveé sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Co délame? 7

vysledky vzdélavani ucivo

® pozdravi,predstavi své spoluzaky - Casovani sloves

® privita hosta v restauraci - vykani

- otazka doplhovac

- odborna terminologie



® nabidne misto k sezeni
® rozumi jednoduchym pokynim a
sdélenim
® reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny
® ¢te jednoduché texty, navody a napisy
a orientuje se v textu
® ¢te nahlas s porozuménim a se
spravnou vyslovnosti
Moje rodina 7
vysledky vzdélavani ucivo
® predstavi svou rodinu - Casovani sloves sein a haben
. i . o - sklonovani podstatnych jmen
nabidne jidelni listek - odborna terminologie
® doporuci specialitu své kuchyné
® pouziva prekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé
® sdéli ustné zakladni osobni udaje a
jednoduché informace pracovniho
charakteru
® poznamena si zakladni body
jednoduchého sdéleni a zprostredkuje
predani informaci e-mailem nebo ustné
® reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny
prufezova témata
Clovék a svét prace
Kde je posta? 6
vysledky vzdélavani ucivo
® zepta se na cestu - poradek slov v némecké véte
o i . i . - rozkazovaci véta
prevezme objednavku jidla - odborna terminologie
® podava jidlo
® vysvétli slozeni jidla
® ¢te jednoduché texty, navody a napisy
a orientuje se v textu
| Rozhovor &i$nika s hostem 7 |




vysledky vzdélavani

ucivo

® popieje dobrou chut’
® nabidne napojovy listek
® pfijme objednavku na napoj

® rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
prirozené vyslovnosti

® pouziva slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacénich situaci a tematickych
okruhti a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

- sklonovani podstatnych jmen
- odborna terminologie

prufezova témata

Clovék a svét prace

Co stoji zmrzlina?

vysledky vzdélavani

udivo

® vystavi Ucet, zaplati za jidlo
® sestavi jednoduché menu

® doporudi dietni jidlo

- Cislovky

- udavani ceny

- rozkazovaci zpusob
- odborna terminologie

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Konicky

vysledky vzdélavani

udivo

® popise své konicky, svou rodinu
® pojmenuje néktera jidla
® srovna chut’ jidla

® ¢te nahlas s porozuménim a se
spravnou vyslovnosti

- zapor
- pfivlastiiovaci zajmena
- odborna terminologie

Narodni jidla

vysledky vzdélavani

ucivo

® vyjmenuje némecké, rakouské,
Svycarské a €eské speciality

® rozlisi alkoholické a nealkoholické
napoje

® pouziva prekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé

- osobni zajmena
- zpUsobova slovesa
- odborna terminologie




prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie

Kde bydlis?

vysledky vzdélavani

udivo

® popise své bydlisté, zarizeni bytu
® oziejmi svij vztah k bydlisti

® sdéli ustné zakladni osobni Uudaje a
jednoduché informace pracovniho
charakteru

® poznamena si zakladni body
jednoduchého sdéleni a zprostredkuje
predani informaci e-mailem nebo ustné

® je-li vyzvan, zapoji se do konverzace
rodilych mluvéich (zakazniki), a
poskytne jim pozadované informace
nebo udaje, pokud zakaznici hovori
zretelné a pomaleji

- pfedlozky s 3. padem
- odborna terminologie

prufezova témata

Clovék a zivotni prostredi

Hotel, restaurace

vysledky vzdélavani

ucivo

® predstavi své pracovisté
® bydleni ve mésté

® vyplni pisemné formular, prijme a
zapise objednavku, preda jednoduchy
telefonicky vzkaz, apod.

® pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i sdéleni, o
zpomaleni tempa reci

® oslovi zakaznika, nabidne mu sluzbu
nebo produkt

® zepta se na spokojenost zakaznika

® omluvi se zakaznikovi za nedostatek
nebo chybu

- prfedlozky se 3. s 4. padem
- odborna terminologie

prufezova témata

Clovék a svét prace




Denni program

vysledky vzdélavani

udivo

® popisSe svij denni program
® vyjmenuje Skolni predméty

® hovofri o své praci, zpracuje si na
pocitaci svuj zivotopis k pracovnimu
pohovoru

® zapojuje se do konverzace, pokud se
jedna o znamé nebo zajimavé téma

® uplatriuje v pisemném projevu osvojené
zakladni pravopisné normy

® pouziva jednoduché véty, dodrzuje
vétnou stavbu

® vyjadfuje se ustné i pisemné ke
znamym a dobie procviéenym
tématim, v pracovni oblasti reSi
snadno predvidatelné nebo typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

- Casovani silnych sloves
- urCovani sloves
- odborna terminologie

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

3. rocnik - dotace: 1, povinny

Hledame restauraci

vysledky vzdélavani

udivo

® doporuci hotel, restauraci — popise je

® seznami hosta se zajimavostmi v okoli

- neurcity podmét man
- predlozky se 4. padem
- odborna terminologie

prufezova témata

Clovék a svét prace

Co udélat pro své zdravi?

vysledky vzdélavani

ucivo

® popise povolani ¢isnika
® srovna vyhody a nevyhody povolani

® charakterizuje zdravy zpusob Zivota,
uréi svou pracovni napln

- Casovani zpUsobovych sloves
- odborna terminologie

prufezova témata

Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace




Velké nakupy

vysledky vzdélavani ucivo
® nakoupi v obchodé s potravinami - mnozné Cislo podstatnych jmen a
. i . . o . | privlastnovacich zajmen
sestavi sortiment jednotlivych oddéleni | _ o ,v&ti soufadné
- odborna terminologie
prufezova témata
Informaéni a komunikacni technologie
Obéd 7
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlisi ovoce a zeleninu - odlucitelné a neodlucitelné predpony
. i . . - Cislovky
nabidne jidla ze zeleniny - odborna terminologie
Moje mésto 4

vysledky vzdélavani

udivo

® doporuci hostovi pamétihodnosti
® nabidne moznosti rekreace
® rozlisi druhy mas, ryby

® prokazuje zakladni znalosti zemépisné i
demografické, hospodaiské, i politické
o zemich dané jazykové oblasti

® uplatriuje vybrané poznatky potrebné
pro obor, a to v porovnani s realiemi
mateiské zemé a jazyka

® pii komunikaci vhodné uplatiuje
zakladni spolec¢enské zvyklosti a
respektuje kulturni specifika a tradice
zemi daného jazyka

- mnozné Cislo podstatnych jmen
- podstatna jména ve vyrazech mnozstvi, miry
- odborna terminologie




4.1.4 Seminar z anglického jazyka

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk, ktery pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti,
které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Pomaha snizovat
jazykové bariéry a umoznuje poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota v jinych zemich. Je
predpokladem pro uspé&sSnou komunikaci mezi narody v ramci Evropy i svéta.

Cilem pfedmétu je vybavit zaka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které mu umozni
dorozumivat se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vyménovat ziskané informace
zejména v oblasti profesni. Slouzi k osvojeni a rozvijeni odborné angli¢tiny a zaroven pfipravuje
na pracovni praxi.

Zak je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel a nausil se vlastnimu hodnoceni, pfekonaval
strach z mluveni v cizim jazyce, shromazdoval a prezentoval diikazy toho, co se naucil.

Pfedmét poskytuje studentim snadnou cestu ke zvladnuti a osvojeni si odborné anglictiny,
provazi studenty gastronomickymi provozy, seznamuje s osobami, které v nich pracuji,
pracovnimi misty i jejich vybavenim. Zaméfuje se také na pokrmy a napoje, jidla v riznou denni
dobu (snidané, obédy, vecefe), pfisady a zplUsoby pfipravy pokrml. Kromé odbornych vyraz(
se takeé procvicuji dialogy, které simuluji konverzaci na pracovisti (v kuchyni a v restauraci).

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik Il 1l
Dotace 1 1
Povinnost o o
) povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Prurezova témata
Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Clovék a svét prace
- zak vyhledava, vyhodnocuje a pouziva informace jako kritéria rozhodovani o dalSi
profesni a vzdélavaci draze

- uvédomuje si vyznam vzdélani a celozZivotniho u€eni pro Zivot
e Informacni a komunikaéni technologie

- zak tyto prostfedky pouziva a efektivné s nimi pracuje nejen ve Skole, ale i pfi domaci

pFipravé

- zak je veden k medialni gramotnosti a trénovani kritického odstupu k informacim z médii
e Obcan v demokratické spole¢nosti

- Zak obhajuje ustné i pisemné svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zasoby

- pracuje samostatné i ve skupinach

- komunikuje, vyjednava, diskutuje, zaujima stanovisko

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni



mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky)

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk
sveého uc€eni ze strany jinych lidi (navazano v RVP na: sledovat a hodnotit pokrok pfri
dosahovani cilti svého uceni, prijimat hodnoceni vysledki svého uceni ze strany jinych lidi)

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), porizovat si poznamky)

uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

vyuzivat ke svému uceni rizné informaéni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi)

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani (navazano v RVP na:
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani)

Kompetence k feSeni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k rfeSeni problému, navrhnout
zpusob fedeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi FeSeni problémd s jinymi lidmi (tymové Fedeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni))

volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: dosahnout jazykové zpusobilosti
potrebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé) (navazano v RVP na: dosahnout
jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru



prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé))

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykoveé spravné)

e pochopit vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti (navazano v RVP na: pochopit vyhody
znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
Jazykovych dovednosti)

e snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snaZit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii)

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

e zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje z textu, popf. projevu jinych
lidi (navazano v RVP na: zaznamenavat pisemné podstatné mys$lenky a udaje z textu, popf.
projevu jinych lidi)

e zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (havazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Personalni a socialni kompetence

e adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni (navazano v RVP na: adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a
podle svych schopnosti a moznosti je pozitivhé ovlivriovat, byt pfipraveni resit své socialni
i ekonomické zalezZitosti, byt financné gramotni)

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi (navazano v RVP na: ovérovat si ziskané poznatky, Kkriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi)

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (navazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
ZlepSeni prace a rfeSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy druhych)

e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich (navazano v RVP na: posuzovat realné své fyzické a dusevni
moZznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riiznych situacich)



pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: pfijimat a plnit odpovédné
Svéfené ukoly)

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i kritiku)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci (navazano v RVP na: dodrZzovat
zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci)

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu (navazano v RVP na: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu)

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfiovani hodnot demokracie)

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i svétove kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP
na: uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu (navédzano v RVP na: uznévat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se pracovnim
podminkam (navazano v RVP na: mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a



tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam)

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze (navazano v RVP na: mit pfehled o
moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevedomé a zodpovedné rozhodovat
0 své budouci profesni a vzdélavaci draze)

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi pfedstavami a
predpoklady (navazano v RVP na: mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel(l na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi pfedstavami a predpoklady)

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial a
své profesni cile (navazano v RVP na: vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svuj odborny potencial a své profesni cile)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedku
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (navazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost ruznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétove sité Internet)

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Komunikacéni situace

vysledky vzdélavani ucivo

® pozdravi a privita hosta - pozdravy, privitani

- rezervace stolu




® zaznamena rezervaci stolu

® prijme nebo zrusi objednavku se
zietelem ke zdvorilé formulaci

® popise tuzemské pokrmy a napoje

® porovna typickou anglickou snidani s
kontinentalni snidani

® zepta se a odpovi hostovi na téma:
Obéd, Vecere

® popisSe ruizné nabidky a formy obéda,
vecere

® pozada o ucet nebo prijme ucet

® rozumi ¢iselnym udajum o cenach

- pfijeti objednavek
- zruSeni objednavek
- charakteristika pokrmu

rozhovor mezi

hostem a d&iSnikem v

restauraci

- menu

- snidané

- obéd

- vecere

- ceny

- finanéni vyrazy

presahy

Do:

AJ1 (2. ro¢nik) : Slovni zasoba

AJ1 (2. ro¢nik) : Komunikacni situace
AJ1 (2. ro¢nik) : Gramatika

AJ1 (2. ro¢nik) : Realie

AJ1 (2. ro¢nik) : Vyslovnost

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
Informacéni a komunikacni technologie

3. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Komunikacni situace

vysledky vzdélavani

udivo

® popise zakladni technologické postupy
® charakterizuje pokrm

® popise domaci speciality

® popiSe rtizné druhy napoju

® popise vybaveni baru

® pouziva zdvorilé fraze v komunikaci s
hostem

® pojmenuje vybaveni kuchyné

® popisSe své pracovisteé

- zakladni technologické postupy
- popis oblibeného pokrmu

recepty

- Ceské speciality

- v restauraci

- vybaveni kuchyné
- napoje

- vybaveni baru

- stolni inventar

komunikace na pracovisti
komunikace se zakazniky




® pojmenuje stolni inventar
® popiSe spravné prostreny sttil

® rozumi primérenym promluvam
rodilych mluvéi

® reaguje s porozuménim na pracovni
pokyny

® vhodné aplikuje odbornou slovni
zasobu véetné vybrané frazeologie

® pouziva bézné gramatické prostiredky

® vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
Informaéni a komunikacni technologie




4.1.5

Ucebni plan predmétu

Roénik

Dotace

1

Povinnost

(skupina)

nepovinny

Dotace
skupiny

3. roénik - dotace: 1, nepovinny

Komunikacéni situace

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozumi hlavnim informacim v slySeném
textu na téma: Osobni zazitky

® rozumi kratkému vypravéni o
nejnovéjsich zazitcich

® popise osobni zazitky kazdodenniho
Zivota

® diskutuje s ostatnimi o oblibeném typu
vecirku

® popise déj filmu, obsah knihy nebo
atmosféru koncertu

® postihne dulezité informace v inzeratu
nabizejicim praci

® rozumi otazkam kladenym pfi
prijimacim pohovoru

® reaguje na otazky kladené pri
pFijimacim pohovoru

® napise formalni dopis jako odpovéd’ na
inzerat nabizejici praci

® napiSe strukturovany zivotopis

- zazitky

- média

- vecirek

- popis sledu udalosti

- interview s dospivajicim o oblibeném typu
vecirku

- interview s budoucim zaméstnavatelem

- pisemna odpovéd na inzerat

- Zivotopis

Gramatika

vysledky vzdélavani

udivo

® popise osobni zazitky kazdodenniho
Zivota

® diskutuje s ostatnimi o oblibeném typu
vecirku

- pfedpfitomny Cas

- ja také ano, ja také ne

- vyjadfeni navrhu, rozkazu pro 1.0sobu j.C. a
mn.cC.




SVP - Cignik

| - vyjadreni povinnosti, zakazu
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4.2 Spole€enskovédni vzdélavani

Spoleenskovédni vzdélavani pfipravuje Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické
spolecnosti. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uCi hloubé&ji rozumét jejich sou€asnosti.

Klade ddraz také na kultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zakl a
posilovani jejich medialni a finan&ni gramotnosti.

Rozviji chovani a postoje ke zdravému zplsobu Zivota, proti zavislostem a proti médii
vhucovanému idealu télesné krasy. Posiluje postoje ke zlepSovani a ochrané Zivotniho
prostiedi,

k ekologickému chovani.
Tato oblast zahruje predmét Clovék a spole&nost.




4.2.1 Clovék a spoleénost

Cilem tohoto pfedmétu je pfipravit Zaky na aktivni ob&ansky zivot v demokratické spole¢nosti.
Pozitivné plsobit a rozvijet mravni postoje a hodnotovou orientaci zaka, umoznit zakim, aby se
stali informovanymi (védoucimi) a aktivnimi ob&any, ktefi jsou schopni jednat ¢estné, uvazlivé
a odpovédné, nejen pro vlastni prospéch.

Zaci se udi porozumét svétu a spoleénosti, ve které Ziji, uvédomovat si vlastni identitu
a nenechat se manipulovat. Uzivat védomosti v praktickém ZzZivoté- v jednani s ruznymi
institucemi, pfi feSeni praktickych otazek politického a obCanského charakteru, pfi feSeni
osobnich problému z oblasti socialni i pravni.

Ugivo pfedmétu Clovék a spoleénost vychazi z obsahovych okruh(l RVP, jedna se o &asteénou
integraci uCiva spoleenskych véd, vzdélavani pro zdravi, medialni vychovy, estetického
vzdélavani a ekologické vychovy — priifezové téma Cloveék a zivotni prostiedi.

Ucivo je rozdéleno do tfech ro€nikd a nasledujicich vyznamnych tematickych celku:
|.Clovék v lidském spole&enstvi / vzdélavani pro zdravi/

I.Clovék v demokratické spoleénosti, Clovék jako ob&an, Zivotni prostredi
l1l.Clovék a svét prace /estetické vzdélavani /

Vzdélavani v predmétu Clovék a spoleénost usiluje zejména o formovani zakd a sméfuje k
tomu, aby Zaci:

- jednali a Zili Cestné, pfijimali odpovédnost za sva rozhodnuti

- projevovali obCanskou aktivitu, vazili si demokracie a svobody

- preferovali demokratické principy

- jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim

- tvofili vlastni usudek, bez manipulace

- respektovali lidska prava

- chapali meze lidské svobody a tolerance

- premySleli a jednali solidarné

- jednali bez pfedsudkul ve vztahu k lidem jiné viry, etnika ¢i soc.vrstvy
- byli ochotni si klast etické otazky a hledat na né feSeni

- vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot a chranili je
- snazili se chranit a zachovat zivotni prostredi, jednat ekologicky

- ctili na zakladé své identity identitu druhych

- oprostili se od netolerance a nesnasenlivosti

- vazili si hodnot lidské prace, jednali hospodarné, nenicili majetek

- snazili se zachovat a vytvofit pozitivhi hodnoty pro ostatni

- rozvijeli socialni citéni

Duraz je kladen na pfipravu pro osobni, aktivni a odpovédny Zivot.



Zakladnimi metodami jsou prace s textem, v€etné diskusnich metod, argumentaci. Metody
vykladu a fizeného rozhovoru, také metody alternativni - napfiklad: metoda myslenkové mapy
Ci brainstormingu, dramatizace.

Soucasti vyuky jsou exkurze, kluby, besedy a navstévy tematickych vystav.

Aktivitu student podporuji projektové prace.

Zaci pracuji individualng i v rdzné podetnych skupinach, vyuzivaji dostupnou literaturu,
interaktivni tabule, pocitacové i jiné informacni zdroje.

UcCivo je realizovano formou klasickych vyu€ovacich metod, v ur€itém rozsahu i formou besed,
exkurzi, projektovych praci.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku probiha v souladu s klasifikacnim Fadem, ktery je soucasti
Skolniho Ffadu Skoly.

Z&ci jsou hodnoceni na zakladé znalosti, porozuméni, schopnosti feSeni problémd, viastni
aktivity a zajmu, schopnosti posouzeni a kritického mysleni. DalSimi kritérii je i dovednost prace
s textem, formulace myslenek, argumentace a schopnost smyslupiné diskuze i prezentace.

Hodnocena je ochota i aktivita v tymové praci, spolehlivost a odpovédnost, propojeni poznatku
teorie s praxi i projektové prace.

U zaku se specialnimi poruchami uc€eni bude respektovano doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny.

Ucebni plan predmétu

Roénik | Il ]
Dotace 1 1 1
Povinnost o o o
) povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Prirezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
° Qlovék a zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni k tomu:
- aby si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani
- aby si osvojili zasady zdraveého zivotniho stylu a byli veédomi odpovédnosti za své zdravi

- aby samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z riznych informac&nich zdroju

e Informacni a komunikac¢ni technologie
Zaci jsou vedeni k tomu:

- aby pouzivali zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitaCe
- aby pracovali s informacemi a s komunikacnimi prostfedky

° Qbéan v demokratické spoleCnosti
Zaci jsou vedeni k tomu:



- aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky)

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky)

uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi)

Kompetence k feseni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpusob Feeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro probléemu, ziskat informace potfebné k rfeSeni problému, navrhnout
zpusob reseni, popf. varianty rfeSeni, a zddvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feSeni, popfr. varianty FeSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FfeSeni) (navazano v RVP na:
porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popr. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosaZzené vysledky)

spolupracovat pfi FeSeni problémd s jinymi lidmi (tymové Fedeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni))

uplatfovat pfi FeSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mysSlenkoveé operace



e uplatiovat pfi FeSeni problému rizné metody mysSleni a mySlenkové operace (navazano v

RVP na: uplatriovat pfi FeSeni problémdu rizné metody mySleni a myslenkové operace)

volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (havazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

Personalni a socialni kompetence

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni (navazano v RVP na: adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a
podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivriovat, byt pfipraveni reSit své socialni
i ekonomické zalezitosti, byt finan¢né gramotni)

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni (navazano v RVP na: adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a
podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivriovat, byt pfipraveni resit své socialni
i ekonomické zalezZitosti, byt financné gramotni)

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledku nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, pecovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi ddsledkt nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)



mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dUsledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, pe¢ovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi ddsledkt nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi (navazano v RVP na: ovérovat si ziskané poznatky, Kkriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi)

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi (navazano v RVP na: ovérovat si ziskané poznatky, Kkriticky zvaZzovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi)

podnécovat praci tymu vilastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (nhavazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvaZzovat navrhy druhych)

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich (navazano v RVP na: posuzovat realné své fyzické a duSevni
moZnosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v raznych situacich)

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: prijimat a plnit odpovédné
svérené ukoly)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: pfijimat a plnit odpovédné
Svéfené ukoly)

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkium a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktium, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i kritiku)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmoveé a pracovni orientace a Zivotnich podminek)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)



Obcéanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci (navazano v RVP na: dodrZzovat
zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci)

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci (navazano v RVP na: dodrZzovat
zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci)

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje (navazano v RVP na: chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v
duchu udrzitelného rozvoje)

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje (navazano v RVP na: chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v
duchu udrzitelného rozvoje)

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu (navazano v RVP na: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu)

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu (navazano v RVP na: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu)

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplatfovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfiovani hodnot demokracie)

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplatihovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfiovani hodnot demokracie)

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP
na: uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP



na: uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich (navazano v RVP na: uznavat hodnotu
Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich)

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zZivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich (navazano v RVP na: uznavat hodnotu
Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich)

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu (navazano v RVP na: uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu (navédzano v RVP na: uznévat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

e zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété (navazano v RVP na:
zajimat se aktivné o politické a spoleCenskeé déni u nas a ve svété)

e zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété (navazano v RVP na:
zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkdm (navazano v RVP na: mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizptisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam)

e mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze (navazano v RVP na: mit pfehled o
moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
0 své budouci profesni a vzdélavaci draze)

e mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady (navazano v RVP na: mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel( na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi pfedstavami a predpoklady)

e rozumét podstaté a principdm podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
svymi pfedpoklady a dalSimi moznostmi (navazano v RVP na: rozumét podstaté a principtim
podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a



etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
pfrilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady a dalSimi moznostmi)

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a
své profesni cile (navazano v RVP na: vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svuj odborny potencial a své profesni cile)

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku (navazano v RVP na: znat
obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnikd)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navdazano v RVP na: pracovat s informacemi z raznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost raznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

ziskavat informace z otevfenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Clovék v lidském spoleéenstvi 17
vysledky vzdélavani ucivo
® popise na zakladé pozorovani lidi

kolem sebe a informaci z médii, jak - lidska spoleCnost a spoleCenskeé skupiny
jsou lidé v soucasné ceské spoleénosti

rozvrstveni z hlediska narodnosti, - souCasna lidska spol., jeji vrstvy
nabozenstvi a socialniho postaveni;

vysvétli, pro¢ sam sebe pfirazuje k - odpovédnost, slusnost, moralka, optimismus
uréitému etniku (narodu,...) a dobry vztah k lidem - zaklad

® dovede aplikovat zasady slusného

demokratického souziti

chovani v béznych Zivotnich situacich; | _ s4cisini nerovnost a chudoba, socialni
uvede priklady sousedske pomoci a zaji$téni, krizové finanéni situace
spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich

hodnot - socialni zajigténi rodiny




® uvede, jaka prava a povinnosti pro
ného vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve
Skole, na pracovisti

® dovede sestavit fiktivni odpovédny
rozpocet zivotnich nakladu

® na konkrétnich prikladech vysvétili,
z ¢eho muze vzniknout napéti nebo
konflikt mezi prislusniky vétSinové
spolec¢nosti a prislusnikem nékteré z
mensin

® vysvétli na prikladech osudu lidi
(napf. civilista, zajatct, Zidd, RomaQ,
prislusnikda odboje,...), jak si nacisté
poéinali na okupovanych uzemich

® uvede konkrétni priklady ochrany
mensin v demokratické spolecnosti

® je schopen rozeznat zcela zirejmé
konkrétni priklady ovlivihovani
verejnosti (napf. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky,...)

® popise specifika nékterych
nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

® vysvétli, ¢im mohou byt nebezpeéné
nékteré nabozenské sekty nebo a
nabozenska nesnasenlivost

® na zakladé pozorovani zivota kolem
sebe a informaci z médii uvede priklady
porusovani genderové rovnosti
(rovnosti muzu a zen)

- rasy, narody a narodnosti, majority, minority,
klady multikulturni spole€nosti, genocida

- postaveni muzu a zen ve spolecnosti

Vzdélani pro zdravi

16

vysledky vzdélavani

ucivo

® uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku

® dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi v
dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledky

- Cinitelé ovlivAujici zdravi

- Zivotni prostfedi,Zivotni styl

- prevence urazli a nemoci

- pohybové aktivity,vyZiva a stravovaci navyky

- rizikové chovani




® orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a
v jejich alternativnich smérech

® dovede uplatnovat naucené modelové
situace k reseni konfliktnich situaci

® objasni dasledky socialné
patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolec¢nosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi

® diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfristupu k
pohlavnimu zivotu

® dovede posoudit vliv médii a reklamy
na zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi

® popise, jak faktory zivotniho prostredi
ovliviiuji zdravi lidi

® zdivodni vyznam zdravého zivotniho
stylu

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti

- socialni  dovednosti rizikové
poskozujici zdravi

faktory

- partnerské vztahy, lidska sexualita

- medialni obraz krasy lidského téla

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Clovék jako obéan

19

vysledky vzdélavani

udivo

® uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v €eskych zakonech — véetné
prav déti, popisSe, kam se obratit, kdyz
jsou lidska prava ohrozena

® uvede priklady jednani, které
demokracii ohrozuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili,
neodpovédnost, ...)

® vysvétli, pro€ je treba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni
obsahy) prijimat kriticky

® uvede, k éemu je pro obéana dnesni
doby prospésny demokraticky stat a
jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim
lidem ob¢an povinnosti

vew s

strany, vysvétli, pro¢ se uskute¢nuji

- lidska prava, obhajoba, zneuziti, vefejny
ochrance lidskych prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim, média a
jejich funkce, kritika, zabava

- stat a jeho funkce, Ustava, politicky
systém CR, struktura vefejné spravy, obecni
a krajska samosprava

- politika — ideologie, politické strany, volby,
pravo volit

- politicky radikalismus a
extremismus,aktualni ¢&eska extremisticka
sceéna, jeji symbolika, mladez a extremismus

- obCanska spoleCnost, obCanské kvality
potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti




svobodné volby a pro¢ se jich maji lidé
zucastnit; popiSe, podle ¢eho se mize
obc¢an orientovat, kdyz zvazuje nabidku
politickych stran

® uvede priklady extremismu, napf. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysveétli, pro€ jsou extremistické nazory
a jednani nebezpecné

® uvede konkrétni priklad pozitivni
obéanské angazovanosti

® uvede zakladni zasady a principy, na
nich je zalozena demokracie

® dovede debatovat o zcela
jednoznaéném a medialné znamém
poruseni principl nebo zasad
demokracie

® v konkrétnich prikladech ze
zivota rozlisi pozitivni jednani
(tj. jednani, které je v souladu s
obéanskymi cthostmi), od Spatného-
nedemokratického jednani

® objasni, jak se maji reSit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy
dasledky

- zakladni hodnoty a principy demokracie

Estetické vzdélavani

12

vysledky vzdélavani

ucivo

® porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem uzemi

® popise vhodné spolecenské chovani v
dané situaci

¢ vyhleda informace z kulturni oblasti

® formuluje esteticka kritéria ve svém
zivotnim stylu

- kultura narodnosti na nasem uzemi
- principy a normy kulturniho chovani

- estetické a funk&ni normy pfi tvorbé a vyrobé
pouzivanych v bézném Zivoté

- uzita tvorba
- ochrana a - -
kult.hodnot

ochrana a vyuziti

- funkce reklamy

- propagacni prostredky a jejich vliv na Zivotni
styl




- komercéni reklama

Vzdélavani pro zdravi

2

vysledky vzdélavani

ucivo

® popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a zivotu
obyvatel

® dovede rozpoznat hrozici nebezpeci
a vi, jak na né reagovat v situacich
osobniho ohrozeni a za mimoradnych
udalosti

- zakladni ukoly ochrany  obyvatelstva,
varovani evakuace, prvni pomoc

- mimoradné udalosti, krizové udalosti

3. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Clovék a pravo

15

vysledky vzdélavani

udivo

® popisSe, €im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

® uvede, kdy je ¢lovék zpusobily
k pravnim ikonim a ma trestni
odpovédnost

® dovede reklamovat koupené zbozi nebo
sluzby

® dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v
praktickém zivoté (napf. o koupi zbozi,
cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit,
jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava

® vysvétli prava a povinnost mezi détmi
a rodici, mezi manzeli; dovede v této
oblasti prava vyhledat informace a
pomoc pri reseni konkrétniho problému

® dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva,
nasili, vydirani,...)

® dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v
tizivé socialni situaci

® vysvétli, pro€¢ ob¢ané plati dané,
socialni a zdravotni pojisténi

- pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana ob&anu, pravni vztahy

- soustava soud( v CR, pravnicka povolani,
notafri — advokati — soudci

- pravo a mravni odpovédnost v bézném
Zivoté, odpovédnost za Skodu

- pravo v roding, manzelé a partnefi, déti v
rodiné, domaci nasili

- trestni pravo, trestni odpovédnost, tresty a
ochranna opatreni, organy ¢€inné v trestnim
fizeni — policie- soud- statni zastupitelstvi-
vySetfovatel

- kriminalita pachana na mladistvych

- svoboda a verejné zajmy




Ceska republika, Evropa a svét

15

vysledky vzdélavani

udivo

¢ dovede najit CR na mapé svéta a
Evropy, podle mapy popise jeji polohu
a vyjmenuje sousedni staty

® uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

® uvede priklady velmoci, zemi
vyspélych, rozvojovych a zemi velmi
chudych (véetné lokalizace na mapé)

® popise statni symboly

® vysvétli, kjavkym nadnarodnim
uskupenim CR patfi a jaké ji z toho
plynou zavazky

® na prikladech z hospodarstvi, kulturni
sféry nebo politiky popisSe, c¢emu se fika
globalizace

® popise, pro¢ existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z ¢élenstvi v EU
plynou nasim obéanim

® na prikladu (z médii nebo z jinych
zdrojui) vysvétli, jakych metod pouzivaji
teroristé a za jakym ucelem

- CR ajeji sousedé

- souCasny svét, bohaté a chudé zemé,
ohniska napéti a nepokoju v soudobém svété

- CR, statni symboly, nar. symboly
- globalizace

- globalni problémy a pozitiva, humanita,
mezinarodni organizace

- EU, historie, sou¢asnost
- CR a evropska integrace

- terorismus, jeho nebezpeci, solidarita




4.3 Prirodovédné vzdélavani

Zaklady pfirodnich véd pfispivaji k hlubS§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a
zakonu, k formovani zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoznuji Zzakum proniknout
do déju, které probihaji v pfirodé. Cilem je pfedevsim naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych
poznatkl v profesnim i ob&anském Zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na dikazech zaloZzené odpovédi.



4.3.1 Zaklady prirodnich véd

UcCivo prfedmétu Zaklady pfirodnich véd vychazi ze vzdélavaci oblasti pfirodovédného
vzdélavani a je rozdéleno do dvou ro¢nikl a nékolika tematickych celkd. V prvnim ro¢niku si
zak rozSifi své znalosti z oblasti chemie obecné, anorganicke, organické, biochemie, biologie
a ekologie. Ve druhém ro¢niku se pokraCuje v zakladech fyziky, ktera zahrnuje mechaniku,
termiku, elektfinu, magnetismus, vinéni, optiku, fyziku atomu a vesmir. UCivo je zaméfeno na
prirodni jevy, které nachazeji prakticky vyznam v u€ebnim oboru zaka a vytvafri urCity zaklad pro
odborné predméty, které jej dale rozvijeji. Jedna se pfedevsim o pfedméty Nauka o napojich
a potravinach, Techniku odbytu a Odborny vycvik.

Vyuka pfedmétu smérfuje k tomu, aby Zaci:

- vyuzivali pfirodovédnych poznatk( a dovednosti v praktickém zivoté

- byli ochotni komunikovat a vyhledavat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko
- ziskali pozitivni postoj k pfirodé

- porozuméli zakladnim ekologickym souvislostem

- byli schopni posoudit vyznam a vliv chemickych latek pouzivanych v oboru z hlediska
nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

- uplatiiovali zasady zdravého Zzivotniho stylu a védomi odpoveédnosti za své zdravi
- ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, diskuse, prace s u€ebnici, pouzivaji
se didaktické pomucky, informacni a komunika¢ni technologie, video. Dle mozZnosti jsou v
prabéhu studia uskutechovany exkurze, napf. do Narodniho muzea, hvézdarny, Spalovny
MaleSice €i sbérného dvora. Pfi vyuce se pouZivaji odborné €asopisy a knihy, ze kterych se
Zaci uci vyhledavat a srovnavat informace. Je kladen duraz na tymovou praci pfi zpracovani
zakovskych projektll i na samostatnou praci pfi ziskavani novych informaci z prostfedki
informacnich technologii.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku se fidi klasifikanim fadem, ktery je sou€asti Skolniho
fadu Skoly. Pfi hodnoceni zaku je kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, aktivitu zaka v
hodinach, schopnost samostatného mysleni pfi feSeni zadaného ukolu a schopnost aplikovat
pisemném zkous$eni dil&im i souhrnném. Z&ci jsou klasifikovani znamkou, ktera je podpofena
slovnim — ustnim hodnocenim.

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik | I
Dotace 2 1
Povinnost o o
) povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Prirezova témata
Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:



Clovék a zivotni prostredi

Je kladen ddraz na hodnoceni vlivu riznych €innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho
prostfedi. Zaci jsou vedeni k lepsi orientaci ve zplisobech nakladani s odpady a v
moznostech snizeni jejich produkce.

Informaéni a komunikacni technologie

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

Komunikativni kompetence

formulovat své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykoveé spravné)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

Personalni a socialni kompetence

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledku nezdravého zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, pecovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi ddsledkt nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (navazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
ZlepSeni prace a rfeSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy druhych)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: prijimat a plnit odpovédné
svérené ukoly)

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(i a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktam, nepodiéhat
prfedsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky (nhavazano v RVP na: spravné pouZivat a
prevadét bézne jednotky)



Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

e komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

e pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z raznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost raznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 2, povinny

Obecna chemie 12
vysledky vzdélavani ucivo

® porovna fyzikalni a chemické vlastnosti | - chemicke latky a jejich viastnosti

riznych latek - smési a roztoky

. . o - Casticove slozeni latek, atom, molekula

® popise stavbu atomu, vznik chemické - chemické prvky, slougeniny

vazby - chemickéa symbolika
® zna nazvy, znaéky a vzorce vybranych |- perioc.jiclsé soustava prvku

chemickych prvkii a slouéenin - chemicka vazba

- chemické reakce, chemické rovnice

® popiSe charakteristické vlastnosti - vypoéty v chemii

nekovu, kovl a jejich umisténi v
periodické soustavé prvki

® popise zakladni metody oddélovani
slozek ze smési a jejich vyuziti v praxi

® vyjadri slozeni roztoku a pripravi roztok
pozadovaného slozeni

® vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapisSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

® provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi




Anorganicka chemie

9

vysledky vzdélavani

ucivo

® vysvétli vlastnosti anorganickych latek

® tvori chemické vzorce a nazvy
anorganickych slouéenin

® charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slou¢eniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v
bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostredi

- anorganické latky, oxidy, hydroxidy, kyseliny,
soli

- nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické sloucCeniny v
bézném Zivoté a v odborné praxi

- ochrana Clovéka za mimofadnych udalosti

Organicka chemie

16

vysledky vzdélavani

ucivo

® charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodikt a jejich vybrané derivaty
a tvori jednoduché chemické vzorce a
nazvy

® uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych sloucenin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a
v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostredi

- vlastnosti atomu uhliku

- zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slouCeniny v bézném zivoté a
odborné praxi

Biochemie

vysledky vzdélavani

ucivo

® charakterizuje biogenni prvky a jejich
slou€eniny

vagwEw s

latky

® popise vybrané biochemické déje

- chemickeé slozeni organismu

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje

Zaklady biologie 8
vysledky vzdélavani ucivo
® charakterizuje nazory na vznik a vyvoj |- vznik a vyvoj Zivota na Zemi
zivota na Zemi - vlastnosti Zivych soustav
- . . ] - typy bunék
® vyjadri vlastnimi slovy zakladni - dédignost a proménlivost
viastnosti zivych soustav - rozmanitost organismii a jejich

® popise bunku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku zivota

® vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou

charakteristika
- biologie Clovéka
- zdravi a nemoc




® charakterizuje rostlinnou a zivo€iSnou
buriku a uvede rozdily

® uvede zakladni skupiny organismu a
porovna je

® objasni vyznam genetiky

® popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organtd a organovych soustav

® vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu

® uvede priklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti
prevence

Ekologie

vysledky vzdélavani

ucivo

® vysvétli zakladni ekologické pojmy

® charakterizuje abiotické (slunec¢ni
zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolec¢enstva, ekosystémy)

® charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spole¢enstvu

® uvede priklad potravniho rfetézce

® popisSe podstatu kolobéhu latek
v prirodé z hlediska latkového a
energetického

® charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok energie

- typy krajiny

Clovék a zivotni prostredi

8

vysledky vzdélavani

udivo

® popise vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a
prirody

® hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka
na jednotlivé slozky zivotniho prostredi

® charakterizuje pusobeni zivotniho
prostredi na ¢lovéka a jeho zdravi

® charakterizuje pfrirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,

- vzajemné vztahy mezi Clovékem a zivotnim
prostiedim

- dopady c€innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi
- pfirodni zdroje energie a surovin

- negativni vlivy na prostfedi — odpady,
chemizace,...

- globalni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolecnosti na ochranu zZivotniho
prostredi




posoudi vliv jejich vyuzivani na
prostredi

® popise zplsoby nakladani s odpady

® charakterizuje globalni problémy na
Zemi

® uvede zakladni znecistujici latky v
ovzdusi, ve vodé a v ptidé a vyhleda
informace o aktualni situaci

® uvede priklady chranénych tuzemi v CR
a v regionu

® uvede zakladni ekonomické, pravni
a informac€ni nastroje spole¢nosti na
ochranu prirody a prostredi

® vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pristupu k
ochrané zivotniho prostredi

® zdivodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody, krajiny a zivotniho
prostredi

® na konkrétnim prikladu z obéanského
zivota a odborné praxe navrhne
reseni vybraného environmentalniho
problému

- zasady udrzitelného rozvoje
- odpovédnost jedince na ochranu pfirody a
Zivotniho prostfedi

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Mechanika

7

vysledky vzdélavani

udivo

® rozliSi druhy pohybu a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

® urci sily, které pusobi na télesa, a
popise, jaky druh pohybu tyto sily
vyvolaji

® urci mechanickou praci a energii pri
pohybu télesa pusobenim stalé sily

® vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

® urci vyslednici sil pasobicich na téleso

- pohyby pfimoc¢aré, pohyb rovhomérny po
Kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravitace

- mechanicka prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach




® aplikuje Pascallv a Archiméduiv zakon
pri reSeni uloh

Termika

vysledky vzdélavani

udivo

® vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v prirodé a v technické praxi

® vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény

vagwew s

tepelnych motort

® popise premény skupenstvi latek a
jejich vyznam v pfirodé a v technické
praxi

- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, pfemény vnitfni energie télesa
- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

Elektfina a magnetismus

7

vysledky vzdélavani

ucivo

® popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

® feSi ulohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova zakona

® popise princip a pouziti
polovodi¢ovych soucastek s
pfrechodem PN

® uréi magnetickou silu v magnetickém
poli vodi¢e s proudem

® popise princip generovani stridavych
proudu a jejich vyuziti v energetice

- elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach,
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického  proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
energie stfidavym proudem

zakony

VInéni a optika 7
vysledky vzdélavani ucivo
® rozli$i zakladni druhy mechanického - mechanickeé kmitani a vinéni
vinéni a popise jejich Sifeni - zvukove vinéni
. i . - svétlo a jeho Sifeni
® charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku | _,..-qi5 g &ocky, oko
® vysvétli negativni vliv hluku a uvede - druhy  elektromagnetickeého  zafeni,

zpusoby ochrany sluchu

® charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti v riznych
prostredich

® fesSi ulohy na odraz a lom svétla

rentgenove zareni




v 7

® fesSi ulohy na zobrazeni zrcadly a

c¢ockami

® vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad

® popise vyznam raznych druht
elektromagnetického zareni

Fyzika atomu

vysledky vzdélavani

ucivo

® popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

® popise stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony

® vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pired jadernym
zarenim

® popise princip ziskavani energie v
jaderném reaktoru

- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

Vesmir

vysledky vzdélavani

udivo

® charakterizuje Slunce jako hvézdu
® popisSe objekty ve sluneéni soustavé

® uvede priklady zakladnich typu hvézd

- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie




4.4 Matematické vzdélavani

Matematické vzdélavani v odborném Skolstvi je dulezitou soucasti kurikula, nebot’ v fadé obort
vzdélavani pini kromé funkce vSeobecné vzdélavaci i funkci pripravnou pro odbornou slozku
vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v rdznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim
studiu, v osobnim Zivoté&, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).



4.4.1 Matematika

Vysledky vzdélavani a uCivo v predmétu Matematika prezentuji v odborném Skolstvi zaklad
matematického vzdélavani pro dany stupen vzdélani.

Vzdélavani v predmeétu Matematika sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyuzivat matematickych poznatkGl v praktickém Zzivoté v situacich, které souviseji s
matematikou;

- efektivné numericky pocitat, pouzivat a prfevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu,
povrchu, rovinného uhlu, rychlosti, mény pod.);

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem Kk realité;

— zkoumat a fesit problémy;

— orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, kriticky
vyhodnotit informace kvantitativniho charakteru ziskané z riiznych zdroju — grafli, diagrama a
tabulek, spravné se matematicky vyjadrovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
— motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- ddveéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriticnost.

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik | Il N
Dotace 1 1 1
Povinnost o o o
) povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Prirezova témata
Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:

e Informacni a komunikac¢ni technologie
Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uceni
a vzdélavani)

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani (navazano v RVP na:
znat mozZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povoléani)

Kompetence k feseni problém



porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob FfeSeni, popfr. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FfeSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymoveé feseni))

uplatfiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
mysSlenkoveé operace

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace (havazano v
RVP na: uplatriovat pfi FreSeni problémdu riizné metody mySleni a myslenkové operace)

volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: doséhnout jazykové zpusobilosti
potrebneé pro zakladni komunikaci v cizojazycném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé&) (navazano v RVP na: dosahnout
Jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé))

formulovat své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykoveé spravné)

pochopit vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti (navazano v RVP na: pochopit vyhody
znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
Jazykovych dovednosti)

snhazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snaZit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)



vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje z text(, popf. projevd jinych
lidi (navazano v RVP na: zaznamenavat pisemné podstatné mys$lenky a udaje z textu, popf.
projevu jinych lidi)

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (navazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Personalni a socialni kompetence

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o svj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
duUsledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, pe¢ovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi ddsledkt nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: pfijimat a plnit odpovédné
Svéfené ukoly)

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i kritiku)

Obéanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu (navazano v RVP na: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu)

Matematické kompetence

aplikovat matematické postupy pfi FeSeni praktickych ukold v béznych situacich (navazano
v RVP na: aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukol( v béZnych situacich)

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru (navazano v RVP na: aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich
vzajemné poloze v roviné i prostoru)

Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
(navazano v RVP na: Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.) )

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi FeSeni praktickych ukold, umét je popsat a vyuzit
pro dané feSeni (navazano v RVP na: nachéazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi reSeni
praktickych tkolu, umét je popsat a vyuzit pro dané reseni)



e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru (navazano v RVP na: pouzZivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru)

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy (navazano v RVP na: provadét realny
odhad vysledku reseni dané ulohy)

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky (navazano v RVP na: spravné pouZivat a
prevadeét bézné jednotky)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

e komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétove sité Internet)

e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Operace s Cisly 19
vysledky vzdélavani ucivo
® provadi aritmetické operace s - pfirozena a cela Cisla
pfirozenymi a celymi €isly - racionalni Cisla
- realna Cisla

® pouziva razné zapisy racionalniho €isla | _ procento a procentova &ast

® provadi aritmetické operace se zlomky |- mocniny a odmocniny
a desetinnymi Cisly

® zaokrouhli desetinné cislo
® znazorni realné cislo na ¢iselné ose

® uréi druhou mocninu a odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru

® pouziva trojélenku a rfesSi praktické
ulohy s vyuzitim procentového poctu

® provadi poc€etni vykony s mocninami s
celo¢iselnym mocnitelem

prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie




Planimetrie

14

vysledky vzdélavani

ucivo

® uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka,
rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka,
uhel a jeho velikost

® sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobéznikl a lichobéznik z danych
prvka a urci jejich obvod a obsah

® rozliSi shodné a podobné trojuhelniky
a své tvrzeni zdlvodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti trojuhelniki

® urci obvod a obsah kruhu, vzajemnou
polohu pfimky a kruznice

® feSi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
a véty Pythagorovy

- zakladni pojmy

- trojuhelnik

- mnohouhelniky

- kruznice, kruh

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Algebraické vyrazy 22
vysledky vzdélavani ucivo
® provadi operace s mnohoéleny (séitani, |- vyrazy
odéitani, nasobeni) a lomenymi vyrazy |- mnohocleny
. . . .. o - vzorce pro druhou mocninu dvoj¢lenu
rozlozi mnohoclen na soycm a u_zvlva - vzorce pro rozdil druhych mocnin
vztal:|y pro Eiruhou mocninu dvojclenu a | _ .o k|ad vyraz(i na sougin
rozdil druhych mocnin - lomené vyrazy
- pocitani s lomennymi vyrazy
prufezova témata
Informaéni a komunikacéni technologie
Rovnice a nerovnice, soustavy 11

vysledky vzdélavani

ucivo

® feSi linearni rovnice o jedné neznamé

® feSi linearni nerovnice o jedné neznamé
a jejich soustavy

- linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy
- vyjadfeni neznamé ze vzorce

- soustava linearnich rovnic o dvou
neznamych

- linearni rovnice o jedné neznamé




- slovni ulohy

prufezova témata

Informaéni a komunikacni technologie

3. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Vypocet povrchi a objemu téles 12
vysledky vzdélavani ucivo
® uréi vzajemnou polohu bodu, pfimeka |- zakladni polohové a metrické vlastnosti v
rovin prostoru
I . i - télesa
® rozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr,
hranol, valec, pravidelny jehlan, rota€ni
kuzel) a urci jejich povrch a objem
® aplikuje poznatky o télesech v
praktickych ulohach
prufezova témata
Informacéni a komunikacni technologie
Funkce a jejich prabéh 14
vysledky vzdélavani ucivo
® sestroji graf funkce, uréi, kdy funkce - zakladni pojmy
roste nebo klesa - druhy funkci
_ o . - linearni funkce
® a’pllku!e v u!oha::h pozn.atky o funkcich, | _ nepfima amérnost
upravach vyrazu a rovnic
prufezova témata
Informacéni a komunikacni technologie
Prace s daty 4

vysledky vzdélavani

ucivo

¢ vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje
data

® porovnava soubory dat

® interpretuje udaje vyjadiené v
diagramech, grafech a tabulkach

® urci ¢etnost znaku a aritmeticky pramér

prufezova témata

Informaéni a komunikacni technologie




4.5 Vzdélavani pro zdravi

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a
postoje ke zdravému zpusobu zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k
tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak pusobi
vyZiva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani
negativnich emoci a stavu, jednostranné Cinnosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy
na zdravi. Daraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich,
drogach, hracich automatech, pocitaovych hrach atd.), proti médii vnucovanému idealu
télesné krasy a vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Do této oblasti jsou zahrnuty i znalosti
a dovednosti potfebné pro ochranu a obranu ¢lovéka za mimoradnych udalosti.



4.5.1 Télesna vychova

Ucivo pfedmétu vychazi z oblasti RVP — Vzdélavani pro zdravi.

Obsahem vyuky jsou teoretické znalosti a praktické dovednosti, které jsou rozdéleny do
zakladnich tematickych celku: lehka atletika, sportovni a pohybové hry, upoly a gymnastika. V
1. ro¢niku je osvojeno zakladni ucivo a dovednosti vdech téchto tematickych celkd a ve vysSich
ro¢nicich je dle pohybové urovné a zaméfeni Zakd ucivo a dovednosti dale rozSifovano a
zdokonalovano.

UCivo je shodné pro divky i hochy, rozdil je pouze ve sportovnich hrach, kde maji hoSi zafazen
navic fotbal a v gymnastice, ve které je pro divky navic moderni gymnastika a tanec.

Netradi¢ni sporty, brusleni a plavani jsou zafazovany dle podminek a zajmu zaka.

Cvi€eni prapravna, kondi¢ni, kompenzacni, koordinaéni, protahovaci a relaxacni jsou soucasti
vSech tematickych celkd a prolinaji se celym ucivem stejné jako teoretické poznatky z télesné
vychovy a sportu.

Samostatny celek tvofi vyuka prvni pomoci, ktera je zafazena v 1. roCniku.
LyZzovani je dle podminek realizovano formou tydenniho kurzu.
Turistika a pobyt v pfirodé se uskuteCnuje jednorazovou celodenni akci.

Ucebni plan predmétu

Roénik | Il 1]
Dotace 1 1 1
Povinnost o o .
. povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

Prarezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Informacni a komunikac¢ni technologie
vyhledat a zpracovat informace ze svéta sportu, zdravého Zivotniho stylu a Zivotniho
prostredi
e Obcan v demokratické spole¢nosti
vytvaret demokratické klima v hodinach

Klicové kompetence

Personalni a socialni kompetence

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dUsledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, peCovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi ddsledkd nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)



podnécovat praci tymu vilastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (havazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvaZzovat navrhy druhych)

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich (navazano v RVP na: posuzovat realné své fyzické a duSevni
moZnosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v raznych situacich)

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti)

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktium, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i kritiku)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatriovani hodnot demokracie)

uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich (navazano v RVP na: uznavat hodnotu
Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Prvni pomoc, bezpeénost a hygiena 4
vysledky vzdélavani ucivo
® prokaze dovednosti poskytnuti prvni - Urazy a jejich predchazeni
pomoci sobé a jinym - poskytnuti prvni pomaoci

- zivot ohrozujici stavy
- bezpec€nost a hygiena
- vyznam pohybu pro zdravi

® vyhleda potiebné informace z oblasti
zdravi a pohybu

Lehka atletika 4
vysledky vzdélavani ucivo
® vyuziva pohybové éinnosti pro - béZzecka abeceda, sprinty, stfedni traté,
vSestrannou pohybovou pfipravu a vytrvalost
zvysovani télesné zdatnosti - nizky start

- Stafetovy béh
- skok daleky nebo vysoky
- vrhy a hody

® pripravi a predvede rozcvic¢eni




Sportovni a pohybové hry

17

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

® osvoji si zakladni herni €innosti
jednotlivce

® fidi se pravidly jednotlivych her

- fotbal: herni €innosti jednotlivce, hra

- volejbal: herni €innosti jednotlivce, hra

- softbal: herni €innosti jednotlivce, hra

- basketbal: herni Cinnosti jednotlivce, hra

- teorie: pravidla jednotlivych her

- doplfikové hry: frisbee, ringo, florbal, stolni
tenis, tenis, badminton, nohejbal, ragby

- pohybové hry: drobné, Stafetové

Gymnastika a tance 6
vysledky vzdélavani ucivo
® uplatiiuje zasady bezpeénosti pfi - sportovni gymnastika: cvi€eni na naradi
pohybovych aktivitach - moderni gymnastika: cvi€eni s nacinim
i i i o - formy aerobiku: aerobik, stepaerobik
® voli sportovni vybaveni odpovidajici - tance: zaklady spoleenskych tanc(,
prislusné ¢innosti a okolnim country tanegky
podminkam - teorie: zakladni nazvoslovi
® zdokonaluje zakladni drzeni téla
® pouziva zakladni nazvoslovi
Upoly 2

vysledky vzdélavani

udivo

® uplatnuje techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

® respektuje soupefre

- pady, pretahy a pretlaky: soutézni formou
- sebeobrana

Lyzovani

vysledky vzdélavani

udivo

® fidi se zasadami chovani a jednani v
horském prostredi

® prokaze zakladni dovednosti
sjezdového lyzovani a snowboardingu

- zaklady
snowboardingu
- teorie: zasady chovani a jednani v horském
prostiedi

(dle moznosti Skoly zafazen tydenni lyZzafsky
kurz)

sjezdového lyZzovani a

Brusleni, plavani

vysledky vzdélavani

udivo

® prokaze zakladni dovednosti brusleni a
plavani

- zaklady brusleni a plavani
(dle moznosti Skoly zafazeno pribézné)

Turistika

vysledky vzdélavani

ucivo




® vyuziva raznych forem turistiky

- pfiprava turistické akce
- formy turistiky
(celodenni akce)

Zdravotni télesna vychova

vysledky vzdélavani

ucivo

® zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a rozlisuje
vhodné a nevhodné pohybové €innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- vhodné pohybové aktivity, zejména cviceni
gymnasticka, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v pfirodé

(prabézné pro oslabené jedince)

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Lehka atletika 6
vysledky vzdélavani ucivo
® dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, |- béZecka abeceda, sprinty, stfedni trate,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost vytrvalost
. N ... |- hizky start
® uplatnuje techniku zakladnich disciplin | _ Stafetovy b&h
- skok daleky nebo vysoky
- vrhy a hody
- teorie: zasady sportovniho tréninku
Sportovni a pohybové hry 19

vysledky vzdélavani

udivo

® participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

® zdokonaluje herni €innosti jednotlivce

- fotbal: zdokonalovani hernich cinnosti
jednotlivce, hry

- volejbal: zdokonalovani hernich cinnosti
jednotlivce, hry

- softbal: zdokonalovani
jednotlivce, hry

- basketbal: zdokonalovani hernich Cinnosti
jednotlivce, hry

- doplnkové hry: frisbee, ringo, florbal, stolni
tenis, tenis, badminton, nohejbal, ragby

- pohybové hry: drobné, Stafetové

hernich ¢innosti

Gymnastika a tance 8
vysledky vzdélavani ucivo
® sestavi soubory zdravotné zaméfenych [ - sportovni gymnastika: cviCeni na nafadi
cviéeni, cviéeni pro télesnou a dusevni |- moderni gymnastika: cviceni s nacinim
relaxaci - formy aerobiku: aerobik, stepaerobik
- tance: zaklady spoleCenskych tancu,

® pripravi kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

country tanecCky




® pripravi prostredky k planovanym
pohybovym €innostem

® ovlada kompenzacéni cvi¢eni k
regeneraci télesnych a dusevnich sil,
i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zpusoby
relaxace

Lyzovani

vysledky vzdélavani

udivo

® fidi se zasadami chovani a jednani v
horském prostredi

- zdokonalovani
snowboardingu

- teorie: zasady chovani a jednani v horském
prostredi

(dle moznosti Skoly zafazen tydenni lyzafsky
kurz)

sjezdového lyzovani a

Brusleni, plavani

vysledky vzdélavani

ucivo

- zdokonalovani zakladu brusleni a plavani
(dle moznosti Skoly zafazeno pribézné)

Turistika
vysledky vzdélavani ucivo
® vyuziva riznych forem turistiky - pfiprava turistické akce
- formy turistiky
(celodenni akce)
Zdravotni télesna vychova
vysledky vzdélavani ucivo

® zhodnoti své pohybové moznosti a
dosahuje osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

- specialni korektivni cviCeni podle druhu
oslabeni

- vhodné pohybové aktivity, zejména cviceni
gymnasticka, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v pfirodé

(prabézné pro oslabené jedince)

3. rocnik - dotace: 1, povinny

Lehka atletika 4
vysledky vzdélavani ucivo
® uplatiiuje zasady sportovniho tréninku |- bézecka abeceda, sprinty, stfedni trate,
L . ] ] vytrvalost
® ovéri uroven télesné zdatnosti a - nizky start
svalové nerovnovahy - Stafetovy b&h
- skok daleky nebo vysoky

- vrhy a hody




® popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus

Sportovni a pohybové hry

19

vysledky vzdélavani

udivo

® komunikuje pfi pohybovych €innostech
— dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

® rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivci nebo tymu

® zapoji se do organizace turnaji a
soutézi a zpracuje jednoduchou
dokumentaci

- fotbal: zdokonalovani hernich c&innosti
jednotlivce, hry

- volejbal: zdokonalovani hernich c&innosti
jednotlivce, hry

- softbal: zdokonalovani
jednotlivce, hry

- basketbal: zdokonalovani hernich €innosti
jednotlivce, hry

- doplnkové hry: frisbee, ringo, florbal, stolni
tenis, tenis, badminton, nohejbal, ragby

- pohybové hry: drobné, Stafetové

hernich ¢innosti

Gymnastika a tance 7
vysledky vzdélavani ucivo
® zjisti uroven pohyblivosti, ukazatele - sportovni gymnastika: cviCeni na naradi
své télesné zdatnosti a koriguje si - moderni gymnastika: cviceni s nacinim
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi |- formy aerobiku: aerobik, stepaerobik
udaji - tance: zaklady spoleCenskych tancu,
. . . country tanecCky
® diskutuje o pohybovych €innostech
® pozna chybné a spravné provadéné
cinnosti
® zhodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti
nebo vykonu
® sladi pohyb s hudbou, sestavi
pohybové vazby a sestavy
Lyzovani
vysledky vzdélavani ucivo
® fidi se zasadami chovani a jednani v - zdokonalovani sjezdového lyZovani a

horském prostredi

snowboardingu

- teorie: zasady chovani a jednani v horském
prostiedi

(dle moznosti Skoly zafazen tydenni lyZzafsky
kurz)

Brusleni, plavani

vysledky vzdélavani

udivo

- zdokonalovani zakladu brusleni a plavani
(dle moznosti Skoly zafazeno pribézné)




Zdravotni télesna vychova

vysledky vzdélavani

udivo

® zhodnoti své pohybové moznosti a
dosahuje osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

- specialni korektivni cviCeni podle druhu
oslabeni

- vhodné pohybové aktivity, zejména cviceni
gymnasticka, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v pfirodé

(prbézné pro oslabené jedince)

Alternativni sporty

vysledky vzdélavani

udivo

® kriticky hodnoti vlastni moznosti

® rozpozna nebezpecnost ¢innosti

- nové trendy ve sportu

- moznosti adrenalinovych sport(

(zafazeno dle moznosti Skoly 1-3 dny
pribézné)




4.6 Vzdélavani v informacénich a komunikacnich technologiich

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich ma zasadni postaveni v
kurikulu vzdélavani pro 21. stoleti. Vytvafi platformu pro ostatni vzdélavaci oblasti a pro
mezipfedmétové vztahy.Cilem je naucit Zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové
vybaveni pocitaCe, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potreby dalSiho
vzdélavani a pozadavku trhu prace. Rovnéz je dulezité naucit Zaky pracovat s informacemi a
s komunikaénimi prostifedky, vyuzivat véech moznosti internetu. Zak ziska i zakladni znalosti
administrativnich ukonu potfebnych v projevech psanych a nezbytnych pro odbornou profesni
cinnost i zivot v souCasné technokratické spoleCnosti.



4.6.1 Informatika a komunikace

Cilem pfedmétu Informatika a komunikace je naucit Zaky pracovat s prostfedky informacnich
a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi zakladtim informaé&nich
a komunikacCnich technologii, nau€i se na uzivatelské urovni pouzivat operaCni systém,
kancelarsky software a pracovat s dalSim béznym aplikaénim programovym vybavenim. Cilem
vyuky je, aby zak zvladl efektivné komunikovat pomoci Internetu a pracovat s informacemi,
tj. vyhledavat informace, ovéfovat jejich pravdivost a Uplnost a dale je zpracovavat. Z davodu
provazanosti témat a navaznosti na pfedchozi zakladni vzdélani se jednotlivé tematické celky
prolinaji a cyklicky opakuiji tak, aby zaci postupné prechazeli k naro€néjsim tématiim a ukolum.
V ramci pfedmétu Informatika a komunikace se studenti zaroven seznami se zaklady psani
vSemi deseti (pocitaCe jsou vybaveny specialnim vyukovym programem ATF).

Ucebni plan predmétu

Roénik | Il ]

Dotace 11/2 1 1

Povinnost o o o
. povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Informacni a komunikaéni technologie

Klicové kompetence

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

e komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

e pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim (navazano v RVP na:
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim)

e pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na ruznych meédiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii)

e ucit se pouzivat nové aplikace (navazano v RVP na: ucit se pouZivat nové aplikace)



e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtuznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuZzitim celosvétoveé sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 1 1/2, povinny

Administrativa 17
vysledky vzdélavani ucivo
® piSe na klavesnici desetiprstou - prace s kancelarskou technikou
hmatovou metodou v pfiméfrené - zaklady psani na klavesnici
rychlosti a pfesnosti - vyhotovovani obchodnich pisemnosti

® elektronicka komunikace s urady,
stahovani ,vypliovani a odesilani
tiskopist

® vyhotovuje pisemnosti spojené s
obchodnim a stravovacim provozem
vécné, jazykové a formalné spravné,
ve shodé s normalizovanou upravou
pisemnosti

prufezova témata

Clovék a svét prace
Informaéni a komunikacni technologie

Prace v lokalni siti,elektronicka 6
komunikace, komunikaéni a prenosové
moznosti Internetu

vysledky vzdélavani ucivo
® chape specifika prace v siti (véetné - pocitacova sit, server, pracovni stanice
rizik), vyuziva jejich moznosti a pracuje |- pfipojeni k siti
s jejimi prostiedky - specifika prace v siti, sdileni dokumentu

. o ) a prostfedku
® samostatné komunikuje elektronickou | _ e-mail, organizace &asu a planovani, chat,

postou, ovladai zaslani prilohy, €i | messenger, videokonference, telefonie,
naopak jeji prijeti a nasledné otevreni FTP

® pouziva dalSi bézné prostredky online a
offline komunikace a vymény dat

® nastavuje uzivatelské prostredi
operacniho systému




® vyuziva dalsSi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...)

prufezova témata

Informaéni a komunikacéni technologie

Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné
cile

vysledky vzdélavani

ucivo

® pouziva pocitac€ a jeho periferie

® je si védom moznosti a vyhod, ale i
rizik (zabezpeceni dat pred zneuzitim,
ochrana dat pred zni¢enim, porusovani
autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni
techniky

® aplikuje vySe uvedené — zejména
aktivné vyuziva prostiredky zabezpeceni
dat pred zneuzitim a ochrany dat pred
zni¢enim

® orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich ulozeni,
rozumi a orientuje se v systému
adresaru, ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani, kopirovani,
pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava
zakladni typy soubort a pracuje s nimi

® vyuziva napovédy a manualu pro
praci se zakladnim a aplikacnim
programovym vybavenim i béznym
hardware

® ma vytvoreny predpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména
za pomoci manualu a napovédy,
uvédomuje si analogie ve funkcich a ve
zpusobu ovladani riznych aplikaci

® vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro reseni béznych
konkrétnich ukolt

- hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie

- zakladni a aplikaCni programové vybaveni
- operacni systém

- data, soubor, slozka, souborovy manazer

- komprese dat

- prostfedky zabezpeceni dat pfed zneuzitim
a ochrany dat pred zni¢enim

- ochrana autorskych prav

- napoveéda, manual

prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie




Informacni zdroje, celosvétova 5
pocitacova sit’ Internet

vysledky vzdélavani ucivo
® ziskava a vyuziva informace z - informace, prace s informacemi
otevienych zdroja, zejména pak z - informacni zdroje
celosvétové sité Internet, ovlada jejich |- Internet
vyhledavani

® zaznamenava a uchovava textove,
grafické i numerické informace
zpusobem umoziujicim jejich rychlé
vyhledani a vyuziti

® voli vhodné informacni zdroje k
vyhledavani pozadovanych informaci
a odpovidajici techniky (metody,
zpusoby) k jejich ziskavani

prufezova témata

Informaéni a komunikacni technologie

Prace se standartnim aplikacnim 16
programovym vybavenim
vysledky vzdélavani ucivo
® vytvafFi, upravuje a uchovava - textovy procesor
strukturované textové dokumenty - tabulkovy procesor

® ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, vyhledavani,
matematické operace, zakladni funkce,
tvorba jednoduchého grafu, pfriprava
pro tisk)

prufezova témata

Informacéni a komunikacéni technologie

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Informacni zdroje,celosvétova 9
pocitacova sit’ Internet

vysledky vzdélavani ucivo

® orientuje se v ziskanych informacich, |- informace, prace s informacemi
tridi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi | - informacni zdroje
jejich vybér a dale je zpracovava - Internet

® uvédomuje si nutnost posouzeni
validity informacnich zdroji a pouziti




informaci relevantnich pro potreby
reSeni konkrétniho problému

® spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplsobem s
ohledem na jejich dalSi uzivatele

® rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata,
grafy apod.)

prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie

Prace se standartnim aplikaénim
programovym vybavenim

24

vysledky vzdélavani

udivo

® zna hlavni typy grafickych formatu, na
zakladni arovni grafiku tvori a upravuje

® pouziva bézné zakladni a aplikaéni
programové vybaveni

® ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem a databazi (editace,
vyhledavani, filtrovani, tridéni,
matematické operace, zakladni funkce,
tvorba grafu)

- textovy procesor

- tabulkovy procesor

- databaze

- software pro praci s grafikou

- sdileni a vyména dat, jejich import a export
- dalSi aplikaCni programové vybaveni

- software pro tvorbu prezentaci

prufezova témata

Informacéni a komunikacéni technologie

3. rocnik - dotace: 1, povinny

Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrné
cile

vysledky vzdélavani

ucivo

® v oborech s vysSimi naroky na
vyuzivani aplikaci vypocetni techniky
ovlada principy algoritmizace uloh

- algoritmizace

prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie

Prace se standartnim aplika¢nim
vybavenim

29

vysledky vzdélavani

ucdivo




® vytvari, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty

® ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem a databazi (editace,
vyhledavani, filtrovani, tridéni,
matematické operace, zakladni funkce,
tvorba jednoduchého grafu, pfriprava
pro tisk)

® zna hlavni typy grafickych formatu, na
zakladni arovni grafiku tvofri a upravuje

® pouziva bézné zakladni a aplika€ni
programové vybaveni

® pracuje s dalSimi aplikacemi
pouzivanymi v prislusné profesni
oblasti

- textovy procesor

- tabulkovy procesor

- databaze

- software pro praci s grafikou

- sdileni a vyména dat, jejich import a export
- dalSi aplika¢ni programové vybaveni

- software pro tvorbu prezentaci

prufezova témata

Informacéni a komunikacni technologie




4.7 Ekonomické vzdélavani

Cilem vzdélavaci oblasti Ekonomické vzdélavani je poskytnout Zakim zakladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.

Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si Zaci osvojili zakladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se nauci orientovat se v ekonomickych souvislostech a
osvoji si ekonomicky zpusob mysleni.

Z&ci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o
moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zakladni znalosti o
hospodareni obchodniho zavodu, nauci se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji se v danové
soustaveé.

Vzdélavaci oblast je Uzce propojena s prifezovym tématem Clovék a svét prace a se
standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Oblast zahrnuje pfedmét Ekonomika.




4.7.1 Ekonomika

Cilem predmétu Ekonomika je poskytnout zakim zakladni odborné znalosti z oblasti
ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.

Obsahovy okruh je zaméren tak,vaby si zaci osvojili zakladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se nauci orientovat se v ekonomickych souvislostech a
osVvoji si ekonomicky zpusob mysleni.

Z&ci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o
moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zakladni znalosti o
hospodareni obchodniho zavodu, nauci se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji se v danové
soustaveé.

Vzdélavaci oblast je Uzce propojena s prifezovym tématem Clovék a svét prace a se
standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Ucebni plan predmétu

Roénik | Il ]

Dotace 1 11/2 1

Povinnost o o o
) povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Clovék a svét prace

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uceni
a vzdélavani)

e ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky)

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledku
svého uc€eni ze strany jinych lidi (navazano v RVP na: sledovat a hodnotit pokrok pfri
dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni ze strany jinych lidi)

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), porizovat si poznamky)

e uplathovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)



vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v&etné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti
svych i jinych lidi)

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani (navazano v RVP na:
znat mozZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povoléani)

Komunikativni kompetence

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: doséhnout jazykové zpusobilosti
potrebneé pro zakladni komunikaci v cizojazycném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé&) (navazano v RVP na: dosahnout
Jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé))

formulovat své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykoveé spravné)

pochopit vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti (navazano v RVP na: pochopit vyhody
znalosti cizich jazyku pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
Jazykovych dovednosti)

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snaZit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a Udaje z text(, popf. projevd jinych
lidi (navazano v RVP na: zaznamenavat pisemné podstatné mys$lenky a udaje z textu, popf.
projevu jinych lidi)

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (navazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam



e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se pracovnim
podminkam (navazano v RVP na: mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizptisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam)

e mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze (navazano v RVP na: mit pfehled o
moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevedomé a zodpovedné rozhodovat
0 své budouci profesni a vzdélavaci draze)

e mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi pfedstavami a
predpoklady (navazano v RVP na: mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel(l na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi pfedstavami a predpoklady)

e rozumét podstaté a principum podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,
svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi (navazano v RVP na: rozumét podstaté a principtm
podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
pfrilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady a dalSimi moznostmi)

e umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani (navazano v RVP na: umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich
i vzdélavacich prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani)

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a
sve profesni cile (navazano v RVP na: vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile)

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikl (navazano v RVP na: znat
obecna prava a povinnosti zaméstnavatelt a pracovnikut)

Matematické kompetence

e aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolu v béznych situacich (navazano
v RVP na: aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych tukolt v béZnych situacich)

e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru (navazano v RVP na: aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd a jejich
vzajemné poloze v roviné i prostoru)

e (Cist ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
(navazano v RVP na: Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.) )



e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi FeSeni praktickych ukoltu, umét je popsat a vyuzit
pro dané feSeni (navazano v RVP na: nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi reseni
praktickych ukoll, umét je popsat a vyuZzit pro dané feSeni)

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru (navazano v RVP na: pouzZivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru)

e provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy (navazano v RVP na: provadét realny
odhad vysledku reseni dané ulohy)

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky (navazano v RVP na: spravné pouZivat a
prevadét bézné jednotky)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Zakladni ekonomické pojmy 9
vysledky vzdélavani ucivo

® pouziva a aplikuje zakladni ekonomické | - potieby, statky, sluzby

pojmy - spotfeba a zivotni uroven

o ] - vyroba, vyrobni faktory

o poso’udl vliv ceny na nabidku a - hospodarsky proces, cyklus

poptavku - trh, nabidka, poptavka
¢ vysvétli faktory, které ovliviuji cenu - trzni mechanismus

zbozi - trzni subjekty

- zbozi

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Podnikani 1
vysledky vzdélavani ucivo
® na prikladu popi$e zakladni povinnosti |- podnikani a jeho znaky
podnikatele vuéi statu - pravni formy podnikani (individualni

podnikani, obchodni korporace)

® charakterizuje pravni formy podnikani a | _ povinnosti podnikatel(

jejich zakladni znaky

® na prikladu popise zakladni povinnosti
podnikatele vic€i statu

prufezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Majetek obchodniho zavodu 13

vysledky vzdélavani ucivo




® na prikladech vysvétli a vzajemné
porovna druhy odpovédnosti za
Skody ze strany zaméstnance a
zaméstnavatele

® rozlisuje jednotlivé druhy majetku

- struktura majetku

- dlouhodoby majetek

- obézny majetek

- ocenéni majetku a dluhu

- opotfebeni majetku

- inventarizace majetku (druhy $kod,
predchazeni Skodam, odpovédnost za Skody)

prufezova témata

Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

2. ro¢nik - dotace: 1 1/2, povinny

Obchodni zavod a jeho €innosti 31
vysledky vzdélavani ucivo
® popise hierarchii zaméstnanci v - obchodni zavod
organizaci, jejich prava a povinnosti - personalni  Cinnosti  ( hledani
zaméstnani, vznik, zména, ukonceni

® vyhleda nabidky zaméstnani,
kontaktuje pfipadného zaméstnavatele
a urad prace, prezentuje své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

® popise nalezitosti pracovni smlouvy

® vyhleda pouceni a pomoc v
pracovnépravnich vztazich

® posoudi, zda jeho mzda a pracovni
zarfazeni odpovidaji pracovni smlouvé
a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

® vybere vhodny reklamni prostiredek pro
urcity produkt

® pouzije nastroje na podporu prodeje

® orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potreby

pracovniho poméru, prava a povinnosti
zameéstnance, zaméstnavatele, sluzby uradu
prace, nezameéstnanost, podpora v
nezameéstnanosti, rekvalifikace)

- zasobovani

- investi¢ni Cinnost

- marketing (marketingovy mix: produkt,
cena, propagace — reklama, podpora prodeje,
osobni prodej, distribuce)

- marketing a konkurence

- management, zaméstnanci,
prace na pracovisti

- pojisténi majetku a osob

organizace

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace

Hospodareni obchodniho zavodu

10

vysledky vzdélavani

ucivo




® stanovi cenu jako soucet nakladt, dané
z pridané hodnoty a zisku

® charakterizuje bézné cenové triky a
klamavé nabidky

® rozlisi jednotlivé druhy nakladtl a
vynosu

® feSi jednoduché vypocty vysledku
hospodareni

® feSi jednoduché kalkulace ceny

® vysvétli, jak se liSi cena podle
zakaznika, mista a obdobi

- naklady

- Vynosy

- vysledek hospodareni
- cena, druhy cen

- metody tvorby ceny

prufezova témata

Clovék a zivotni prostredi

Odménovani zaméstnanct 9
vysledky vzdélavani ucivo
® iesi jednoduché vypoéty mezd - formy a slozky mzdy
. L L - mzda Casova a ukolova
® vypocte socialni a zdravotni pojisténi - mzdové vypoity
® objasni pojem produktivita prace, vlivy, |- Socialni a zdravotni pojisteni
které ji ovliviiuji - zabezpeceni v nemoci
- produktivita prace
prufezova témata
Qbéan v demokratické spoleénosti
Clovék a svét prace
3. ro¢nik - dotace: 1, povinny
Financovani €innosti obchodniho zavodu 10
vysledky vzdélavani ucivo
¢ uvede vyhody a nevyhody jednotlivych |- Vlastni a cizi zdroje financovani
forem platebniho styku - penize
- banky

® popise, jak sménit penize dle
kurzovniho listku

® vyplnuje doklady souvisejicich s
pohybem penéz

® vysvétli zplsoby stanoveni turokovych
sazeb a rozdil mezi iurokovou sazbou a
RPSN

- hotovostni a bezhotovostni platebni styk
- sluzby penéznich ustavl




® zjisti, jaké sluzby poskytuje konkrétni
penézni Ustav

® posoudi, zda konkrétni sluzby jsou pro
ného unosné, nutné, vyhodné

® popise, jak zridit penézni ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
penéz na svém uctu

prufezova témata

Obé&an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikacéni technologie

Podnikatelsky zamér

vysledky vzdélavani

udivo

® vytvori jednoduchy podnikatelsky
zameér a zakladatelsky rozpocet

® posoudi vhodné formy podnikani pro
obor

- uvedeni firmy na trh
- hlavni Casti podnikatelského zaméru

prufezova témata

Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace

Danova soustava a pojisténi

vysledky vzdélavani

udivo

® popise danovou evidenci

® charakterizuje danovou soustavu a
vyznam dani pro stat

® feSi jednoduché vypocéty dané z pridané
hodnoty a dané z pfijmu fyzickych osob

® vyhotovi darfiovy doklad

® rozlisi pojmy dan na vstupu a na
vystupu, vypocita rozdil

® rozliSi pfijmy a vydaje podnikatele ve
vztahu k danové evidenci

- dané, druhy dani

- dafové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych
osob

- daflova evidencni povinnost, zasady a
vedeni

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
Informaéni a komunikacni technologie




Narodni hospodarstvi

vysledky vzdélavani

udivo

® vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky
na finanéni situaci obyvatel, uvede, jak
se branit nepfiznivym dlsledkim

® vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodarstvi

- Clenéni narodniho hospodarstvi

- hodnoceni urovné narodniho hospodarstvi
- inflace

- statni rozpocet

- pomoc statu a jinych instituci socialné
potfebnym ob&anum

prufezova témata

Obé&an v demokratické spole¢nosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovék a svét prace




4.8 Vyroba pokrmu

Z4ci se seznamuiji s vyuzitelnosti potravin pro technologické zpracovani, s pozadavky na jakost
a skladovani. Porozumi souvislosti mezi spravnou vyzivou spojenou se zdravym Zzivotnim
stylem a pfedchazeni nemocem.

Jsou vedeni k uplatfiovani zasad racionalni vyzivy a ke sledovani trendd v gastronomii,
ziskavaji dllezité navyky v oblasti hygieny a bezpecnosti prace v provozu spolec¢ného
stravovani.

Tato oblast zahrnuje pfedmét Nauka o napojich a potravinach.



4.8.1 Nauka o napojich a potravinach

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecny cil pfedmétu

Nauka o napojich a potravinach tvofi s dalSimi odbornymi pfedméty zaklad vzdélani v
gastronomii a vede k ziskani odbornych kompetenci. Zvladnuti u€iva Nauky o napojich a
potravinach je nezbytnym predpokladem pro to, aby absolvent byl schopen samostatné
vykonavat praci Cisnika.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu vychazi z obsahového okruhu Vyroba pokrmd. U&ivo navazuje a prolina se s
dalSimi odbornymi pfedmeéty, zejména Technikou odbytu, Provozem v gastronomii a Profesni
etikou. Zak vyuzije vysledky vzdélavani také v predmétu Prakticka cvieni ve druhém a tretim
ro¢niku. UCivo Nauky o napojich a potravinach je rozdéleno do tfech ro¢nikl a na nékolik
tematickych celkd. V prvnim a druhém ro€niku se Zak nauci rozliSovat jednotlivé druhy potravin
rostlinného a Zivo€iSného puvodu, jejich vyznam ve vyZivé, seznami se s technologickym
vyuzitim téchto potravin, s pozadavky na jakost a skladovani a ziska zakladni poznatky o
pfipravé a servisu pokrmu. Ve tfetim ro¢niku se seznami s jednotlivymi druhy napojl, jejich
skladovanim, pfipravou, vyrobou a servisem, pfipadné vyuzitim pro pfipravu pokrm0 a bude
veden k uplatiiovani zasad spravného stravovani.

Sméfovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka smérfuje k tomu, aby Zaci

- dodrzovali stanovené predpisy a receptury

- zajimali se o0 zasady spravného stravovani

- pfedchazeli civilizaénim nemocem

- zajimali se o noveé suroviny na trhu

- sledovali nové trendy servisu a pfipravy pokrmu a napoju
- usilovali o poctivost pFipravy pokrmu a napoju

- rozvijeli své odborné znalosti

Metody a formy vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalosti Zzakd, fizeny rozhovor, diskuze,
samostatné feSeni ukoll, skupinova prace, inscenaéni metody.

Hodnoceni vysledkl zaku

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zakl probiha v souladu s klasifikaCnim fadem, ktery je soucasti
Skolniho Ffadu Skoly. Pfi hodnoceni je kladen daraz

- na hloubku porozuméni ucivu

- schopnost aplikovat teoretické znalosti v praxi

- na dovednost smysluplné komunikovat

- na samostatnost pfi tvorbé nabidkovych materialt a projekta
- na spolehlivost a odpovédnost



- hodnoceni je formou ustni i pisemnou

Ucebni plan predmétu

Roénik | Il 1]

Dotace 11/2 2 2

Povinnost . . .
. povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Pruifezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Informaéni a komunikacni technologie
Obc&an v demokratické spoleCnosti

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky)

uplatfiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani (navazano v RVP na:
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani)

Kompetence k feseni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feSeni, popfr. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové FfeSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymoveé feseni))

uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace (havazano v
RVP na: uplatriovat pri FeSeni problémdi rizné metody myS$leni a mySlenkové operace)

Komunikativni kompetence



formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné)

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snaZzit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii)

uCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (navazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkd
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii)

ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuZzitim celosvétoveé sité Internet)

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd
o potravinach a napojich

meéli pfehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyZivy, druhy diet a alternativni zpusoby
stravovani (navazano v RVP na: méli piehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy
diet a alternativni zptsoby stravovani)

rozlisili vlastnosti, a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhtd potravin a
napoju (navazano v RVP na: rozliSili viastnosti, a technologickou vyuZitelnost zakladnich
druht potravin a napojt)

uplatiovali poZadavky na hygienu v gastronomii (navazano v RVP na: uplatriovali poZadavky
na hygienu v gastronomii)

znali zpusoby skladovani potravin a napoji (navazano v RVP na: znali zptsoby skladovani
potravin a napoju)



Ovladat technologii pfripravy pokrmu

ovladali zplUsob pfipravy béznych pokrm( &eské kuchyné i zahranicnich kuchyni,
technologické postupy pfipravy, kontrolovali kvalitu, spravné uchovavali pokrmy, esteticky
dohotovovali a expedovali vyrobky (navazano v RVP na: ovladali zpusob pfipravy béznych
pokrmu ¢eské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni, technologické postupy pfipravy, kontrolovali
kvalitu, spravné uchovavali pokrmy, esteticky dohotovovali a expedovali vyrobky)

pouzivali a wudrzovali technickd a technologicka zafizeni v gastronomickém
provozu (navazano v RVP na: pouZivali a udrzovali technicka a technologicka zafizeni v
gastronomickém provozu)

Ovladat techniku odbytu

dbali na estetiku pfi pracovnich &innostech (navazano v RVP na: dbali na estetiku pfi
pracovnich ¢innostech)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své i spolupracovniku
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd, navstévnika) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani €i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem (navazano v RVP na: chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.
klienta, zakaznikd, navstévniku) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani Ci
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem)

1. ro¢nik - dotace: 1 1/2, povinny

Slozeni potravin 2

vysledky vzdélavani ucivo

® popise slozeni potravin - Ziviny
® charakterizuje ziviny a ochranné latky

® rozliSi energetickou a biologickou

- ochranné latky
- energeticka a biologicka hodnota potravin

hodnotu

Tepelné upravy 4

vysledky vzdélavani ucivo

e vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy | -rozdéleni a charakteristika

tepelnych uprav pokrmu a popise jejich
vyuziti

Polévky 6

vysledky vzdélavani ucivo




® rozdéli polévky podle jednotlivych
skupin

® uvede priklady polévek a charakterizuje
je

® vysvétli vyznam polévek a jejich
davkovani

- vyznam, rozdéleni, davkovani

- vyvary, hnédé polévky

- vloZky a zavarky do polévek

- bilé polévky

- specialni, studené, pFesnidavkové, cizi
narodni polévky

prufezova témata

Clovék a svét prace

Ovoce a zelenina 10
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlisi a charakterizuje druhy ovoce a | - rozdéleni a charakteristika
zeleniny - vyznam ve vyzivé
. o i . - skladovani
uvede jejich vyznam ve vyzivé - vyuziti, zpracovani
® popise spravny zplsob skladovani - priprava pokrmu a servis
® popise technologické vyuziti a
podavani pokrmi z ovoce a zeleniny
Brambory 7
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlisi a charakterizuje brambory - rozdéleni a charakteristika
. o i . - vyznam ve vyzivé
uvede jejich vyznam ve vyzivé - skladovani
® popiSe spravny zpusob skladovani - VY}JZItI a Zpracoyanl _
- pfiprava pokrmu a servis
® popisSe technologické vyuziti a
podavani pokrmt z brambor
Obiloviny a mlynské vyrobky 8
vysledky vzdélavani ucivo
® rozli$i a charakterizuje obiloviny a - rozdéleni a charakteristika
mlynské vyrobky - skladovani
. . L o - vyuziti a zpracovani
popise spravny zpusob skladovani - piprava pokrmu a servis
® popise technologické vyuziti a
podavani pokrmu z obilovin a mouky
Téstoviny, chléb, pecivo 5

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozliSi a charakterizuje téstoviny a
pecivo

® uvede jejich vyznam ve vyzivé

- rozdéleni a charakteristika
- vyznam ve vyZivé

- vyuziti a zpracovani

- pfiprava pokrmU a servis




® popiSe spravny zpusob skladovani

® popise technologické vyuziti a
podavani pokrmu z téstovin, peciva

Lusténiny 4
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlii a charakterizuje lusténiny - rozdéleni a charakteristika
o i . - vyznam ve vyzivé
® uvede jejich vyznam ve vyzivé - vyuZiti a zpracovani
® popise spravny zplsob skladovani - pfiprava pokrml a servis
® popise technologické vyuziti a
podavani pokrmu z lusténin
Houby 2
vysledky vzdélavani ucivo
® uvede jejich vyznam ve vyzivé - vyznam ve vyZzivé
. L e - vyuziti a zpracovani
L popl’se’te’chnologolcke vyuziti a - ptiprava pokrmd a servis
podavani pokrmut z hub
Pochutiny a sladidla 2
vysledky vzdélavani ucivo
® charakterizuje pochutiny a sladidla a
popise jejich vyuziti
2. ro¢nik - dotace: 2, povinny
Tuky 6
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlisi a charakterizuje tuky, uvede - vyznam, rozdéleni, charakteristika
jejich vyznam ve vyzivé a technologické | - skladovani
vyuziti - pouziti
® popiSe spravny zplisob skladovani
Miéko a mlééné vyrobky 10

vysledky vzdélavani

ucdivo

® rozlisi a charakterizuje mléko a mlééné
vyrobky

® popise jejich vyznam ve vyzivé

® uvede znaky jakosti a popiSe
konzervaci

® popiSe spravny zptsob skladovani

- druhy, jakost vajec

- vyznam ve vyzivé

- skladovani a konzervace

- pfiprava a pfedbézna uprava vajec

- technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrmu z vajec




® popise technologické vyuziti mléka

Vejce

10

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozlisi a charakterizuje druhy vajec

® popise jejich vyznam ve vyzivé

® popiSe spravny zptisob skladovani a
osetrovani

® popise predbéznou Upravu a
technologické vyuziti vajec

- druhy, jakost vajec

- vyznam ve vyzivé

- skladovani a konzervace

- pfiprava a prfedbézna uprava vajec

- technologické postupy pfipravy tradiCnich
pokrmU z vajec

Maso a masné vyrobky

36

vysledky vzdélavani

udivo

® rozlisi a charakterizuje maso, uvede
jejich vyznam ve vyzivé

® vyjmenuje zpusoby predbézné upravy
a pripravy surovin, masa, masnych
vyrobkd, ryb, driibeze, zvériny,
moiskych zivo€ichu

® vyuziva znalosti o potravinach a
vyzivé pfi vybéru vhodnych surovin a
technologickych uprav pro pripravu
pokrm

® charakterizuje kuchyné cizich zemi

® sestavi nabidku pokrmu pro prislusniky
riznych etnickych spolecenstvi podle
jejich tradic a nabozenskych zvyklosti

® popisSe dohotoveni a expedici pokrmu

® pracuje s normami, recepturami a
odbornou literaturou

- rozdéleni a charakteristika masa

- vyznam ve vyzivé

- pfiprava a pfedbézna Uprava masa

- masné vyrobky

- ryby, dribez, zvéfina

- mofsti Zivo€ichové

- technologické postupy pfipravy tradi¢nich
pokrmu podle jednotlivych druh(l masa

- typické pokrmy pro zahraniéni kuchyné

- servis pokrmu

- receptury teplych a studenych pokrmd,
kucharky, ¢asopisy

3. roénik - dotace: 2, povinny

Nealkoholické napoje

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozliSi a charakterizuje nealkoholické
napoje, uvede jejich vyznam a vyuziti

® popise pripravu a podavani studenych
napoju a spravny zpusob skladovani

- rozdéleni a charakteristika napoju
- vyznam ve vyZivé
- skladovani a servis




Teplé napoje 8
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlisi a charakterizuje teplé napoje - rozdéleni a charakteristika
. . i ol - vyznam ve vyzivé
uvede jejich vyznam a vyuziti - pfiprava a servis teplych napojti
® popise pripravu a podavani teplych
napojl bézné zarazenych na
napojovém listku
Pivo 8
vysledky vzdélavani ucivo
® popise vyrobu piva - VVyroba piva
. . L . - rozdéleni a charakteristika
rozlisi a charakterizuje druhy piv - skladovani
® vysvétli spravny zpusob skladovania |- Servis a osetrovani piva
osetrovani piva
® popise podavani piva
Vino 8
vysledky vzdélavani ucivo
® popise vyrobu pfirodniho a Sumivého |- vyroba piirodniho a Sumiveho vina
vina - tfidéni révového vina, etiketa
. i . . i i i - skladovani vina
vyjmenuje odrudy révového vina - servis, doporu&eni k pokrmdm
® objasni oznaceni a udaje na etiketé
® vysvétli spravny zplsob skladovani
vina
® popise techniku podavani a vyuziti z
riznych hledisek
Lihoviny 8
vysledky vzdélavani ucivo
® popise vyrobu lihu - vyroba lihu
. . o ] . - rozdéleni a charakteristika lihovin
rozlisi a charakterizuje druhy lihovin - servis
® popiSe podavani a vyuziti z rGznych
hledisek
Michané napoje 10

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozliSi a charakterizuje michané napoje

® charakterizuje pomticky barmana a
praci s nimi

- rozdéleni a charakteristika

- vybaveni baru, pomucky barmana
- pravidla pfipravy a servisu

- receptury michanych napoja




® popise pripravu a servis michanych
napoju

Travici soustava

vysledky vzdélavani

udivo

® objasni princip premény latek a energii
Vv organismu

® popise princip traveni a vstrebavani
zivin

- metabolismus Zivin
- proces traveni

Zasady racionalni vyzivy

vysledky vzdélavani

ucdivo

® popise podstatu racionalni vyzivy

® rozlisi, charakterizuje hlavni sméry ve
vyzivé

® charakterizuje specifika stravovani
vybranych skupin osob podle riznych
kritérii

® uvede priklady souvislosti nespravnych

navyku a civilizaénich chorob a dalSich
poruch s dopadem na vyziv

- SMéry ve vyzivé
- druhy stravy
- poruchy v pfijimani potravy

Dietni stravovani

vysledky vzdélavani

udivo

® vysvétli ulohu dietniho stravovani

® charakterizuje hlavni typy lé€ebnych
diet

® charakterizuje zasady pripravy dietnich
pokrmu podle riznych typt diet

- rozdéleni a charakteristika diet
- zasady pfipravy pokrm(




4.9 Odbyt a obsluha

Hlavnim cilem oblasti je vyuziti teoretickych poznatk(l a praktickych dovednosti pro servis
pokrm0 a napojl. Zaci jsou dale vedeni k zakladnimu osvojeni technologickych postup(i napojd
a dodrzovani BOZP , PO a HACCP. Zdokonalovani se v zakladech jednoduché a slozité
obsluhy s vyuZzitim informacnich a komunikac¢nich technologii. Dodrzovani profesni etiky v€etné
poctivosti prodeje a zasad spoleCenského chovani.

Oblast odbytu a bsluhy je propojena s oblasti Vyroba pokrmu - v pfedmétu Nauka o napojich
a portavinach.

Tato oblast zahrnuje pfedméty Technika odbytu, provoz v gastronomii, Prakticka cvi¢eni a
Odborny vycvik.



4.9.1 Technika odbytu

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecny cil pfedmétu

Technika odbytu tvofi s dalSimi odbornymi pfedméty zaklad vzdélani v gastronomii a vede k
ziskani odbornych kompetenci. Zvladnuti u€iva Techniky odbytu je nezbytnym pfedpokladem
pro to, aby absolvent byl schopen samostatné vykonavat praci ¢idnika.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu vychazi z obsahového okruhu Odbyt a obsluha a profilujiciho okruhu - Cisnik.
UCivo navazuje a prolina se s dalSimi odbornymi predméty, zejména Naukou o napojich a
potravinach, Provozem v gastronomii a Profesni etikou. UCivo je pak doplnéno Praktickym
cvicenim ve druhém a tfetim ro¢niku. UCivo je rozdéleno do tfech ro€nikd a na nékolik
tematickych celkd. V prvnim ro¢niku se zak nauci rozliSovat a pouzivat inventar, zakladni
pravidla a techniku obsluhy, nau€i se sestavovat jidelni listek a podavat pokrmy jednoduchou
formou obsluhy. Ve druhém roéniku bude sestavovat slavnostni menu a seznami se s riznymi
formami sloZité obsluhy. Treti ro¢nik je zejména zamé&fen na pfipravu a konani slavnostnich
hostin.

Sméfovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci

- dodrzovali gastronomicka pravidla

- zajimali se o0 zasady spravného stravovani

- sledovali nové trendy servisu a pfipravy pokrmu a napoju

- dodrzovali zasady spoleCenského chovani a profesniho jednani
- usilovali o poctivost prodeje

- rozvijeli své odborné znalosti

Metody a formy vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalosti zaku, fizeny rozhovor, diskuze,
samostatné feSeni ukoll, skupinova prace, inscenaéni metody.

Hodnoceni vysledkl zaku

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku probiha v souladu s klasifikacnim Fadem, ktery je sou¢asti
Skolniho fadu Skoly. Pfi hodnoceni je kladen ddraz

- na hloubku porozuméni ucivu

- schopnost aplikovat teoretické znalosti v praxi

- na dovednost smysluplné komunikovat

- na samostatnost pfi tvorbé nabidkovych materialt a projekta
- na spolehlivost a odpovédnost

- hodnoceni je formou ustni i pisemnou

Ucebni plan predmétu



Ro¢nik | Il 1]

Dotace 11/2 1 2

Povinnost
(skupina)

povinny povinny povinny

Dotace
skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Informaéni a komunikacni technologie
Obcan v demokratické spole¢nosti

Klicové kompetence

Kompetence k ucéeni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky)

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), porizovat si poznamky)

uplatfiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

vyuzivat ke svému uceni rdzné informaéni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi)

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani (navazano v RVP na:
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani)

Kompetence k FeSeni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k rfeSeni problému, navrhnout
zpusob fedeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi FeSeni problémd s jinymi lidmi (tymové Fedeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni))

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace (havazano v
RVP na: uplatriovat pfi FreSeni problémdu rizné metody mySleni a myslenkové operace)



volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostiedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

formulovat své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykoveé spravné)

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (havazano v RVP
na: snaZit se dodrZovat jazykove a stylistické normy i odbornou terminologii)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (navazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Personalni a socialni kompetence

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (navazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvaZovat navrhy druhych)

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: prijimat a plnit odpovédné
svérené ukoly)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkdm (navazano v RVP na: mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizptisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam)

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze (navazano v RVP na: mit pfehled o
moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
0 své budouci profesni a vzdélavaci draze)



mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady (navazano v RVP na: mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel(i na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi pfedstavami a predpoklady)

rozumét podstaté a principdm podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
svymi pfedpoklady a dalSimi moznostmi (navazano v RVP na: rozumét podstaté a principtim
podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi)

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani (navazano v RVP na: umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich
i vzdélavacich prilezitostech, vyuZivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdelavani)

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial a
své profesni cile (navazano v RVP na: vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svuj odborny potencial a své profesni cile)

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku (navazano v RVP na: znat
obecna prava a povinnosti zaméstnavatelt a pracovnikt)

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou postou a vyuzZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim (navazano v RVP na:
pracovat s béZnym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim)

pracovat s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na rdznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii (navdazano v RVP na: pracovat s informacemi z raznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtuznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)



e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuZzitim celosvétoveé sité Internet)

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd

o potravinach a napojich

e méli prehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zplasoby
stravovani (navazano v RVP na: méli piehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy
diet a alternativni zptsoby stravovani)

e rozliSili vlastnosti, a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhd potravin a
napoju (navazano v RVP na: rozliSili viastnosti, a technologickou vyuZitelnost zakladnich
druht potravin a napojt)

e sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek (navazano v RVP na: sestavovali menu, jidelni
a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni vyzivy a dalsich
hledisek)

e uplathovali poZzadavky na hygienu v gastronomii (navazano v RVP na: uplatriovali poZadavky
na hygienu v gastronomii)

e znali zpUsoby skladovani potravin a napoju (navazano v RVP na: znali zplsoby skladovani
potravin a napoji)

Ovladat technologii pfripravy pokrmu

e pouzivali a wudrZovali technickd a technologicka zafizeni v gastronomickém
provozu (navazano v RVP na: pouZivali a udrzovali technicka a technologicka zafizeni v
gastronomickém provozu)

Ovladat techniku odbytu

e dbali na estetiku pfi pracovnich €innostech (navazano v RVP na: dbali na estetiku pfi
pracovnich c¢innostech)

e ovladali druhy a techniku odbytu (navazano v RVP na: oviadali druhy a techniku odbytu)

e spoleCensky vystupovali a profesionalné jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a
spolupracovniky (navazano v RVP na: spole¢ensky vystupovali a profesionalné jednali ve
styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky)

e volili vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru spoleCenské pfilezitosti, pouzivali
vhodny inventar (navazano v RVP na: volili vhodné formy obsluhy podle prostredi a
charakteru spoleCenské prilezitosti, pouZivali vhodny inventar)

Vykonavat obchodné — provozni aktivity
e kalkulovali cenu vyrobkl a sluzeb (navazano v RVP na: kalkulovali cenu vyrobkt a sluzeb)



sestavovali nabidkoveé listy vyrobkl a sluzeb podle rGznych kriterii (navazano v RVP na:
sestavovali nabidkové listy vyrobkt a sluzeb podle riznych kriterii)

sjednavali odbyt vyrobkl a sluzeb, provadéli vyuctovani (navazano v RVP na: sjednavali
odbyt vyrobku a sluzeb, provadéli vyuctovani)

vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku,
vyuzivali prostfedkd podpory prodeje (navazano v RVP na: vyuZivali marketingové nastroje
k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobkd, vyuZivali prostfedkt podpory prodeje)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své i spolupracovniku
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd, navstévnika) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani €i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem (nhavazano v RVP na: chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.
klienta, zakaznikd, navstévniku) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani Ci
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem)

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni Cinnosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik (navazano v RVP na: osvojili si zasady a navyky bezpecné a
zdravi neohroZujici pracovni Cinnosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zarizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci trazu
nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik)

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence (navazano v RVP na: znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici
se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence)

v v

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobka nebo sluzeb

dbali na zabezpecovani parametrl (standardul) kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, oblana) (havazano v RVP na: dbali na
zabezpecovani parametru (standardu) kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb, zohledriovali
poZadavky klienta (zakaznika, ob¢ana))

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti (navazano v RVP na: dodrZovali stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem rizeni jakosti zavedenym na pracovisti)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

efektivné hospodairili se svymi finanénimi prostfedky (navazano v RVP na: efektivné
hospodarili se svymi finanénimi prostiedky)



e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostfedi (navazano v RVP na: nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a
Jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi)

1. ro¢nik - dotace: 1 1/2, povinny

Vybaveni a zafizeni na useku obsluhy 12
vysledky vzdélavani ucivo
® rozlisi stolovy a textilni inventar podle |- stolovy a sedaci inventar
druhu odbytu - restauracni pradlo

- maly a velky stolni inventar
- pomocny inventar
® rozlisi inventaF podle pouziti, pfifadi ho |- 0Setfovani a udrzba

k pokrmim a ¢innostem

® rozliSi maly a velky stolni inventar

® popise zplsob udrzby a oSetfovani
inventare

Jednoducha obsluha 18

vysledky vzdélavani ucivo

® pouziva pomucky éi$nika - pomucky €isnika
- pravidla obsluhy
- technika podavani pokrmU a napoju pfi

® popise techniku jednoduché obsluhy jednoduché obsluze
- pfiprava pracovisté pfed provozem

® pracuje s inventarem

® popise pfipravu pracovisté pred - Udrzba pracovi$té bé&hem provozu
zahajenim provozu, udrzovani pofadku |- prace po skonéeni provozu
béhem provozu a provedeni Uklidu po | . evidence, kontrolni pokladna
jeho skoncCeni - objednavka pokrmU a napojl

- vyuctovani jidel, zpusoby placeni

- formy nabidky a prodeje pokrm( a napoju

® vysvétli zpusoby prijeti, evidenci a pfi snidanich, pfesnidavkach, svacCinach a
vyfizeni objednavky hostu jednoduchych obédech a vecefich

® pracuje se zuctovaci technikou

® uvede zpusoby vyuctovani s hostem a
vysvétli vyuétovani trzeb

® voli vhodné formy odbytu vyrobku
a sluzeb a pouziti inventare podile
zpusobu servisu, podavaného pokrmu
a napoje

® dodrzuje poradek a dba na kvalitu
sluzeb, usiluje o ziskani stalych
zakazniku

Jidelni a napojovy listek 12

vysledky vzdélavani ucivo




® vyuziva gastronomicka pravidla a
zasady spravné vyzivy

® uvede nalezitosti jidelniho a
napojového listku

® sestavi jidelni a napojovy listek a
jednoduché menu

® navrhne grafickou upravu

- gastronomicka pravidla a poradi pokrmU a
napoju

- nalezitosti nabidkového listku

- sestavovani jidelniho a napojového listku

- jednoduché menu

Systémy obsluhy a zplisoby servisu

8

vysledky vzdélavani

udivo

® popise organizaci prace a ukoly
pracovnika v odbytovém stredisku,
vysvétli ulohu jednotlivce v oblasti
osobniho prodeje a stravovacich sluzeb

® charakterizuje rizné zpuisoby obsluhy

- kategorie pracovnikl v
systémech obsluhy
- zpUsoby servisu

jednotlivych

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Slozita a slavnostni menu

vysledky vzdélavani

ucivo

® uplatni gastronomicka pravidla
® prifadi vhodné napoje k pokrmim

® vypracuje menu pro ruzné prilezitosti a
podle potreb zakaznika

- hlediska a zasady pro sestavovani menu
- sled chodu a napoju ve slozitém menu

- vhodnost napoju k pokrmim

- sestavovani slavnostnich menu

v v

Slozita obsluha — nizsi forma

vysledky vzdélavani

udivo

® popise pripravu pracovisté pred
provozem a zalozeni inventare

® popise techniku slozité obsluhy a jeji
rtiizné formy podle prostiedi

® navrhne zpulisob servisu specialnich
pokrmu

® urci pouziti vhodného inventare

- pfiprava pracovisté pfed provozem
- podavani pokrm0 pfi slozité obsluze
- specialni pokrmy

Slozita obsluha — vyssi forma

17

vysledky vzdélavani

ucivo

® popise techniku slozité obsluhy a

organizaci prace ve vyssi formé slozité
obsluhy

- organizace prace — hlavni zasady prace pred
hostem




® popisSe postup a suroviny pro pripravu
salatd a dresinku

® urci postup a suroviny pfi ochucovani
pokrmu

® popiSe zplisoby flambovani, uvede
vhodné suroviny

® popiSe postup porcovani ryb, driibeze,
masa a dokonéovani pokrmu

- priprava predkrmd u stolu hosta, michani
salatl, pfiprava dresinku

- ochucovani polévek a omacek

- flambovani — zasady, zpusoby

- flambovani pokrmu

- porcovani masa, ryb a drubeze

- pfiprava specialnich pokrmu pfed hostem

3. rocnik - dotace: 2, povinny

Slavnostni hostiny - banket

28

vysledky vzdélavani

udivo

® rozliSuje druhy hostin

® popise prijem objednavky slavnostni
hostiny

® sestavi menu podle specifik
stravovacich zvyklosti cizinct a
respektuje je

® popise pripravu a realizaci slavnostni
hostiny

® popise techniku obsluhy a jeji rtizné
formy podile prostiedi, charakteru akce
a spolecenské prilezitosti

® popise pFipravu mistnosti, zalozeni
inventare

® popiSe podklady a zpUsob vyuctovani s
objednavatelem

- druhy hostin

- objednavka, pracovni pfikaz

- sestava menu podle stravovacich zvyklosti
hostl a pozadavki

- organizacni zajisténi akce

- organizace prace obsluhy

- zajiSténi inventare

- pfiprava mistnosti a tabule

- vyuctovani s objednavatelem

Zvlastni typy akci 16
vysledky vzdélavani ucivo
® popise pripravu a realizaci - organizacni zajisténi akci
gastronomickych akci - raut
o ] . - recepce
° se’sta.\fl typvlckou na!mdkuI pokrmu a - zahradni slavnost
napojt u vSech typu akci - koktejl party
® popise élenéni pracovnich éinnosti a - OStat_”" druhy pohosteni
uré&i zpasob obsluhy u véech typu akci |- catering
a v cateringovych spoleé¢nostech
| Spoleéensko-zabavni stiediska 6 |




vysledky vzdélavani

ucivo

® vyjmenuje a popisSe druhy odbytovych
stredisek a jejich vybaveni

® popisSe zajisténi odbytu vyrobkt a
sluzeb
® sestavi typickou nabidku pokrmu a

napoju pro strediska a urci zplisob
obsluhy

- kavarna, vinarna, bar
- kavarenska herna

- koliba

- varieté

Dopravni prostredky

5

vysledky vzdélavani

ucdivo

® popise vhodné formy prodeje v
dopravnich prostredcich

® navrhne zplisoby obsluhy

® urci typické pokrmy a napoje a jejich
servis

- formy prodeje v restauracnim voze, v letadle,
na lodi, v autobuse

- pravidla obsluhy

- pfiprava a servis pokrmu a napoju

Ubytovaci zafizeni

vysledky vzdélavani

udivo

® vysvétli ulohu jednotlivce v oblasti
osobniho prodeje v ubytovacim zarizeni

® popise vybaveni office etazového
¢iSnika

® sestavi hotelovy listek

- hotelova hala

- room service, open bar

- vybaveni office

- hotelovy jidelni a napojovy listek




4.9.2 Provoz v gastronomii

Obecné cile pfedmétu

Obecnym cilem prfedmétu je poskytnout zakim teoretické znalosti o strojnim vybaveni
pouzivaném v gastronomii a vyznamu vyuzivani strojniho zafizeni.

Pfedmét seznamuje zaky se spravnou obsluhou strojniho zafizeni a jeho Cisténim i se zakladni
udrzbou pfi pouzivani a poskytuje zakim védomosti nutné pro jejich praktické uplatnéni v
béZzném Zivoté a dopliujici znalosti zejména v pfedmétu technika odbytu a odborném vycviku.

Nedilnou soucasti pfedmétu je soustavné zduUrazriovani a dodrzovani hygienickych a
bezpelnostnich predpisu.

Charakteristika uciva
Ucivo vychazi z obsahového okruhu Odbyt a obsluha.
Pfedmét je zafazen do prvniho ro¢niku.

Obsahem uciva jsou hygienické poZadavky na provoz ve spoleéném stravovani, bezpecnostni
predpisy, zakladni informace o pouzivani stroju a strojniho zafizeni. U&ivo poskytuje poznatky
o funkci, ovladani, sefizovani a bézné udrzbé stroju a zafizeni v gastronomii.

Vysledky vzdélavani v oblastech citl, postoju a preferenci hodnot

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:

- dodrzovali zasady hygienickych a bezpecnostnich pfedpist v gastronomii

- naucili se Setfit s energiemi

- byli spolehlivi a tolerantni

- vyuzivali strojni zafizeni na pfipravu a zpracovani pokrmd

- provadéli zakladni udrzbu stroji a zafizeni

- dodrzovali a pouzivali ekologické zasady

- ziskavali poznatky o novych typech strojniho zafizeni v gastronomii

- uplatriovali zasady zdravého Zivotniho stylu

- rozvijeli svoji schopnost v celozivotnim vzdélavani

Metody a formy vyuky

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a navaznost uciva
jednotlivych odbornych pfedmétu, zejména predmétl technika odbytu a odborny vycvik. PfFi
uceni je volena metoda vykladu spojena s vyukovymi programy a fizenym rozhovorem.

Ve vyuCovacich hodinach je vyuzivana pocitaCova technika, zpétné projektory a interaktivni
tabule pro nazornost a praktickou ukazkou strojniho zafizeni ve Skolni jidelné.

Pfi praci s interaktivni tabuli si Zaci osvojuji ziskané védomosti v pfipravovanych testech. K
prohlubovani uCiva a prace s textem vypracuji Zaci zakovsky projekt, ktery sami prezentuji ve
vyucovacich hodinach.

Hodnoceni vysledkd zakua

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaku probiha v souladu s klasifikanim Fadem, ktery je soucasti
Skolniho Ffadu Skoly. Pfi vyuce pfedmétu provoz v gastronomii jsou zaci hodnoceni na zakladé



ustniho a pisemného zkouseni. Zaci v pribé&hu roku vypracovavaji zadané ukoly s pouzitim
odborné literatury a internetu. Dlaraz se klade na vypracovani zakovského projektu a aktivitu
zaku pfi vyuCovani.

Ucebni plan predmétu

Roénik |

Dotace 1

Povinnost
(skupina)

povinny

Dotace
skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Informaéni a komunikacni technologie

Jsou vyuzivany pfimo v hodinach provoz v potravinarstvi, pfi domaci pfipravé zakl a pfi
zpracovani zakovského projektu formou prezentace, bude kladen diraz na schopnost
vyhodnocovani informaci a jejich tfidéni. Zaci jsou vedeni k medialni gramotnosti a
trénovani kritického odstupu k informacim z médii.

Obc¢an v demokratické spole€nosti

PFi vyu€ovani je dbano na vytvareni demokratického prostfedi, zalozeného na respektu,
spolupraci a dialogu.

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)

ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano
v RVP na: ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky)

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi (navazano v RVP na: sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni ze strany jinych lidi)

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat
si poznamky (navazano v RVP na: s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf.
vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky)

uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (havazano v RVP na: uplatriovat rtizné zptsoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi)



e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani (navazano v RVP na:
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani)

Kompetence k FeSeni problém

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpusob feseni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a oveéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob fedeni, popr. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni))

Komunikativni kompetence

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné)

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

Personalni a socialni kompetence

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi (navazano v RVP na: ovérovat si ziskané poznatky, Kriticky zvaZzovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi)

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatku

o potravinach a napojich

e uplathovali poZzadavky na hygienu v gastronomii (navazano v RVP na: uplatriovali poZadavky
na hygienu v gastronomii)

e znali zpUsoby skladovani potravin a napoju (navazano v RVP na: znali zplsoby skladovani
potravin a napoju)

Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci

e chapali bezpelnost prace jako nedilnou soucCast péCe o zdravi své i spolupracovniku
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakazniku, navstévnikl) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani €i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem (navazano v RVP na: chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.



klientd, zakazniku, navstévnik() i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani Ci
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem)

e 0svojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti v€etné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.),
rozpoznali mozZnost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik (navazano v RVP na: osvojili si zasady a navyky bezpecné a
zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v€etneé zasad ochrany zdravi pfi praci u zarizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznali mozZznost nebezpedi trazu
nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a mozZnych rizik)

e znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence (navazano v RVP na: znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici
se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, 2
hygiena prace, pozarni prevence
vysledky vzdélavani ucivo
¢ dodrzuje ustanoveni tykajici se - pracovnépravni problematika BOZP

bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a | - bezpecnost technickych zafizeni
pozarni prevence

® pii obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi
stroja a zarizeni postupuje v souladu s
predpisy a pracovnimi postupy

® uvede povinnosti pracovnika a
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu

® uvede priklady bezpeénostnich rizik,
event. nejcastéjsi pri¢iny urazu

® poskytne prvni pomoc pri Urazu na

pracovisti
Hygienické pozadavky na provoz 4
spoleéného stravovani
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiiuje pozadavky na hygienu v - hygienické predpisy v gastronomii
gastronomii - rozdéleni hygieny

. - . - kritické body HACCP
® popisSe a rozdéli hygienu
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® vysvétli ucel kritickych bodt

| Zavody spoleéného stravovani 2 |




vysledky vzdélavani

ucivo

® popise vyznam spoleéného stravovani
® rozdéli zavody spoleéného stravovani

® rozdéli a charakterizuje jednotliva
strediska

- rozdéleni zavodu
- vyrobni, odbytové a ubytovaci stfediska

Vyrobni strediska

vysledky vzdélavani

udivo

® rozdéli vyrobni strediska

® vyjmenuje a popise druhy skladu
® uvede zakladni vybaveni skladu
® popiSe mechanizaci ve skladu

® popiSe zplisoby manipulace se
surovinami

® rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho
stifediska

- rozdéleni
- druhy skladu
- zakladni vybaveni

Zarizeni na mechanické zpracovani
potravin

vysledky vzdélavani

udivo

® objasni princip stroji na skrabani
brambor a korfenové zeleniny

® popiSe univerzalni stroj a jeho pfidavna
zarizeni

® vyjmenuje a popise druhy stroju na
zpracovani masa

® vyjmenuje a popisSe druhy jednoucelové
a viceucelové strojky

® charakterizuje podstatu funkci
pouzivanych stroju

® popise manipulaci a udrzbu se strojnim
zarizenim

® ziska prehled o vyznamu pouzivanych
strojich

® vysvétli nutnost dodrzovani
bezpecnostnich predpisu pri praci s
mechanickym zafrizenim

- stroje na Skrabani brambor a kofenové
zeleniny

- univerzalni stroj a pfidavna zafizeni

- stroje na zpracovani masa

- jednoucelové a viceucelové strojky




® samostatné vyhledava technické
novinky na internetu

Zarizeni pro tepelnou upravu

vysledky vzdélavani

udivo

® charakterizuje tepelna zarizeni a jeho
vyuziti v gastronomii

® vysvétli princip zarizeni podle zdroje
tepla

® popise vyznam zafrizeni pro tepelnou
upravu

® rozdéli zarizeni pro tepelnou upravu
pouzivaného v gastronomii

® popise jednotlivé druhy zarizeni

® vysvétli nutnost dodrzovani
bezpecnostnich predpist pfi praci s
tepelnym zafizenim

® vyhledava nové druhy zarizeni na
internetu

- zafizeni podle zdroje tepla
- vyznam a rozdéleni zarizeni
- druhy tepelného zafizeni

Chladici a mrazici zarizeni
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vysledky vzdélavani

ucivo

® charakterizuje vyznam chladiciho a
mraziciho zafizeni v gastronomii

® vyjmenuje a popisSe druhy a zplsoby
chlazeni a mrazeni

® objasni vyznam pouzivani ekologicky a
zdravotné nezavadnych druht chladiva

® vyjmenuje a popisSe druhy chladiciho a
mraziciho zafizeni

- vyznam, druhy a zpuUsoby chlazeni a
mrazeni
- druhy chladiciho a mraziciho zafizeni

Zarizeni pro uchovani pokrmu a napoja v
teple

vysledky vzdélavani

udivo

® charakterizuje vyznam uchovani
pokrmu a napoju v teple

® vyjmenuje a popisSe jednotlivé druhy
zarizeni pro uchovani pokrmi a napoju
v teple

- zafizeni pro uchovani, vydej a ohfev
jednotlivé druhy vyrobnich linek
- zafizeni pro pfevoz pokrmU( a napoju




® vyjmenuje a popiSe zafizeni pro prevoz
pokrmu a napoju

® uvede nové druhy zafizeni pro
uchovani pokrmt a napoju v teple




4.9.3 Prakticka cviéeni

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecny cil pfedmétu

Prakticka cviCeni tvofi s dalSimi odbornymi pfedméty zaklad vzdélani v gastronomii a vede k
ziskani odbornych kompetenci. Zvladnuti u€iva Prakticka cvi¢eni je nezbytnym pfedpokladem
pro to, aby absolvent byl schopen samostatné vykonavat praci iSnika a mél moznost uplatnéni
na trhu prace.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu prohlubuje obsahovy okruhu RVP Odbyt a obsluha a profilujici okruh — CisSnik.
Navazuje a prakticky rozviji teoretické znalosti pfedmétu Technika odbytu a Nauka o napojich a
potravinach. UCivo je zafazeno do druhého a tfetiho ro¢niku a rozdéleno na nékolik tematickych
celkd. Prvni rok vyuky je zaméfen na servis pokrmu v jednoduché a slozité obsluze, na vyssi
formu slozité obsluhy, tzn. na pfipravu, dokonovani a servis pokrmu u stolu hosta. Druhy rok
se zak nauci pfipravovat a podavat napoje a organizovat slavnostni hostiny.

Sméfovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka smérfuje k tomu, aby Zaci

- dodrzovali gastronomicka pravidla

- dodrzovali hygienicka pravidla a bezpecCnost prace

- zajimali se 0 zasady spravného stravovani

- dodrzovali zasady spravného stolovani

- sledovali nové trendy servisu a pfipravy pokrmu a napoju
- dodrzovali zasady spole€enského chovani a profesniho jednani
- usilovali o poctivost prodeje

- rozvijeli své odborné znalosti

Metody a formy vyuky

Z4ci tfidy jsou rozdéleni do dvou skupin a vyuka je organizovana tak, ze kazda skupina ma
jednou mésicné Ctyrhodinovy vyu€ovaci blok.

Vyuka je vedena formou procvi€ovani praktickych dovednosti v navaznosti na teoretické
znalosti z ostatnich pfedmétu, formou samostatného feSeni ukoll, skupinové prace, inscenacni
metody, vykladu s navaznosti na znalosti zaku, vysvétlovani, pfedvadéni Cinnosti, fizeného
rozhovoru, diskuze.

Hodnoceni vysledkd zaka

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaku probiha v souladu s klasifikanim Fadem, ktery je soucasti
Skolniho Fadu skoly. Pfi hodnoceni klademe duraz zvlasté

- na hloubku porozuméni ucivu
- na aktivitu Zaka v hodinach

Veigvivs

- na schopnost samostatného mysleni pfi fFeSeni zadaného ukolu



Znalosti a dovednosti zaku jsou klasifikovani znamkou pfimo v hodinach praktickych cviceni.
Klasifikace je podpofena slovnim - ustnim hodnocenim.

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik Il 1]

Dotace 1 1

Povinnost

(skupina)

povinny povinny

Dotace
skupiny

Prarezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Informaéni a komunikacni technologie
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Klicové kompetence

Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k rfeSeni problému, navrhnout
zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni) (navazano v RVP na:
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni))

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace (havazano v
RVP na: uplatriovat pfi FeSeni problému rizné metody mySleni a myslenkové operace)

Komunikativni kompetence

formulovat své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykoveé spravné)

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii (navazano v RVP
na: snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)



vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (navazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu

jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty (navazano v RVP na:
zZpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty)

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk
o potravinach a napojich

meéli pfehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyZivy, druhy diet a alternativni zpusoby
stravovani (navazano v RVP na: méli piehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy
diet a alternativni zptsoby stravovani)

rozlisili vlastnosti, a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhtd potravin a
napoju (navazano v RVP na: rozliSili viastnosti, a technologickou vyuZitelnost zakladnich
druht potravin a napojt)

sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek (navazano v RVP na: sestavovali menu, jidelni
a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni vyzivy a dalsich
hledisek)

uplatiovali poZadavky na hygienu v gastronomii (navazano v RVP na: uplatriovali poZadavky
na hygienu v gastronomii)

Ovladat technologii pripravy pokrmu

ovladali zplUsob pfipravy béznych pokrm( Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni,
technologické postupy pfipravy, kontrolovali kvalitu, spravné uchovavali pokrmy, esteticky
dohotovovali a expedovali vyrobky (navazano v RVP na: ovladali zptusob pfipravy béznych
pokrmu ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni, technologické postupy pfipravy, kontrolovali
kvalitu, spravné uchovavali pokrmy, esteticky dohotovovali a expedovali vyrobky)

pouzivali a wudrZovali technickd a technologicka zafizeni v gastronomickém
provozu (navazano v RVP na: pouZivali a udrZovali technicka a technologicka zafizeni v
gastronomickém provozu)

Ovladat techniku odbytu

dbali na estetiku pfi pracovnich Cinnostech (nhavazano v RVP na: dbali na estetiku pfi
pracovnich c¢innostech)

ovladali druhy a techniku odbytu (navazano v RVP na: oviadali druhy a techniku odbytu)

spoleCensky vystupovali a profesionalné jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a
spolupracovniky (navazano v RVP na: spolec¢ensky vystupovali a profesionalné jednali ve
styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky)



e volili vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru spoleenské pfilezitosti, pouzivali
vhodny inventaf (navazano v RVP na: volili vhodné formy obsluhy podle prostredi a
charakteru spolecenské prilezitosti, pouzivali vhodny inventar)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péCe o zdravi své i spolupracovniku
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd, navstévnika) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani &i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem (nhavazano v RVP na: chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.
klienta, zakaznikd, navstévniku) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani Ci
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem)

e znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence (navazano v RVP na: znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici
se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence)

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

e chapali kvalitu jako vyznamny nastroj

konkurenceschopnosti a dobrého

jména

podniku (navazano v RVP na: chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti

a dobrého jména podniku)

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Jednoducha obsluha

vysledky vzdélavani

ucivo

® pracuje s inventarem uréenym pro
jednoduchou obsluhu, pfipravi
pracovisté

® pripravi pracovisté a podava snidané,
svaciny

® provadi servis a debaras (sklizeni) talifa
a napoju

- pfiprava pracovisté
- snidané, coffee break
- servis pokrmu, sklizeni inventare

Slozita obsluha

vysledky vzdélavani

ucivo

® pracuje s inventarem uréenym pro
slozitou obsluhu

® pracuje s prekladacim priborem

® pripravi pracovisté a podava pokrmy
slozitou formou obsluhy

® pracuje s nabidkovym vozikem

- prace s prekladacim pfiborem
- pfiprava pracovisté

- prace s nabidkovym vozikem
- servis pokrmu




Specialni pokrmy

vysledky vzdélavani

udivo

® charakterizuje specialni pokrmy
® podava specialni pokrmy

® pracuje se specialnim inventarem

- servis, zpUsoby nabidky
- zaloZeni inventare

Polévky, omacky

vysledky vzdélavani

udivo

® pripravi pracovisté a podava riznymi
zpusoby polévky a omacky

- servis polévek a omacek jednoduchou a
sloZitou formou

Priprava dresinkt a salatu

vysledky vzdélavani

ucivo

® pripravi pomocny sttl a stil hosta
® navrhne druh dresinku a pripravi ho

® pripravi predkrmovy salat pred hostem

- pPFiprava pracovisté pro praci u stolu hosta
- pfiprava dresinkd
- michani salatu

Uprava ovoce

vysledky vzdélavani

ucivo

® pripravi pomocny sttl a stil hosta

® pracuje s tranzirovacim a prekladacim
priborem, serviruje ovoce

® pripravi salat z ovoce

- pfiprava pracovisté pro praci u stolu hosta
- Uprava a servis ovoce
- pfiprava ovocného salatu

Flambovani ovoce

vysledky vzdélavani

udivo

® pripravi pomocny sttl a stil hosta

® pripravi a pracuje s flambovacim
vozikem

® provede servis pokrmu

- pfiprava pracovisté pro praci u stolu hosta
- pfiprava flambovaciho voziku
- servis pokrmu

Flambovani palacdinek

vysledky vzdélavani

udivo

® pripravi pomocny sttl a stil hosta

® pripravi a pracuje s flambovacim
vozikem

® provede servis pokrmu

- pPfiprava pracovisté pro praci u stolu hosta
- pfiprava flambovaciho voziku
- servis teplého moucniku

| Dranzirovani ryb a dribeze




vysledky vzdélavani

ucivo

® pripravi pomocny sttl a stil hosta

® pracuje s tranzirovacim a prekladacim
prFiborem

® provede prezentaci a servis pokrmu

- pfiprava pracovisté pro praci u stolu hosta
- vykostovani a porcovani ryby a kurete
- nabidka a servis s prilohou

Dranzirovani a flambovani masa

vysledky vzdélavani

udivo

® pripravi pomocny sttl a stl hosta

® pripravi a pracuje s flambovacim
vozikem

® provede servis pokrmu

iprava pracovisté pro praci u stolu hosta
iprava flambovaciho voziku
ervis pokrmu s pfilohou

_p‘r"
_p‘r"
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3. rocnik - dotace: 1, povinny

Nealkoholické napoje

vysledky vzdélavani

udivo

® pracuje s inventarem pro servis napoju

® provede nabidku a servis
nealkoholickych napoju

® sestavi napojovy listek

- nabidka a servis nealkoholickych napoju
- sestava napojového listku

Teplé napoje

vysledky vzdélavani

udivo

® pripravi rtizné druhy kav

® provede servis teplych napoju
restauracnim a kavarenskym zptisobem

- pPfiprava kav
- servis teplych napoju

Pivo
vysledky vzdélavani ucivo
® provadi servis piva toéeného a v lahvi | - servis piva
. L o - vyCepni zatizeni
® pracuje s vyCepnim zarizenim
Banket
vysledky vzdélavani ucivo

® vypracuje menu podle riznych zadani

® sestavi objednavku hosta, zadanku
na inventar, pracovni prikaz, zasedaci
poradek

- organizacni zajisténi banketu
- sestava objednavky, zadanky na inventar
- pracovni pfikaz, vyuctovani




® vypracuje vyuétovani

Banket
vysledky vzdélavani ucivo
® pripravi mistnost a inventar pro banket |- pfiprava a prostfeni slavnostnich stolu
- pfirucni stdl
Hostiny s nabidkovymi stoly
vysledky vzdélavani ucivo

® pripravi rtizné typy nabidkovych stolt
podle druhu hostiny

® nabizi pokrmy a napoje

- pfiprava nabidkovych stolu
- nabidka pokrm0 a napoj

Vino

vysledky vzdélavani

udivo

® pracuje s inventarem pro servis
lahvového vina, provadi servis vin,
dekatovani vina

® urci zptisob temperovani

- servis bilého, ¢erveného a Sumivého vina
- temperovani, dekantovani

Aperitivy a digestivy

vysledky vzdélavani

udivo

® charakterizuje aperitivy a digestivy
® pripravi a pracuje s napojovym vozikem

® provadi nabidku a servis napoju

- pfiprava a prace s napojovym vozikem
- nabidka a servis aperitivll a digestivl

Michané napoje

vysledky vzdélavani

udivo

® charakterizuje michané napoje

® pripravi pracovisté, pomicky a
suroviny

® pripravi michané napoje podie receptur

- pfiprava baru, pomdcek a surovin
- pfiprava nealkoholickych a alkoholickych
michanych napoju podle receptur




4.9.4 Odborny vycvik

Obecné cile pfedmétu
Predmét rozviji odborné a kliCové kompetence a aplikuje je do praktickych €innosti.

Poznani realného pracovniho prostfedi, aplikace teoretickych znalosti v praxi. Osvojeni
praktickych dovednosti. Zasadni postaveni ve vzdélavacim programu.

Charakteristika uciva

Odborny vycvik je integrujicim pfedmétem, jehoz ukolem je prohloubeni a upevnéni odbornych
védomosti zaku ziskanych v ostatnich vyu€ovanych pfedmétech. Rozdéleni uciva do ro€niku
navazuje na ziskané znalosti z jednotlivych teoretickych pfedmétu

( napf. technika odbytu, nauka o napojich a potravinach, provoz v gastronomii, profesni etika,
cizi jazyky aj.), prolina se v prubéhu celé pfipravy, reflektuje na aktualni poZzadavky praxe.

Vysledky vzdélavani v oblastech citll, postoju a preferenci hodnot

Vyuka v odborném vycviku sméfuje k tomu, aby zaci:

- uplatiovali zakladni gastronomicka pravidla v praxi

- zvladali zasady JZO a slozité obsluhy

- dodrzovali profesni etiku v€etné poctivosti prodeje, zasady spoleCenského chovani
a standardy sluzeb

- sledovali nové trendy v pfipravé a podavani pokrmd a napoja

- jednali zodpovédné, pfijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani

- aplikovali v praxi zdravy Zivotni styl a vyzivu

Metody a formy vyuky

Zéci pracuji ve skupinach v realném pracovnim prosttedi, vyuka je pfizplisobovana specifickym
potfebam zaku a provoznim podminkam jednotlivych pracovist odborného vycviku.

Pfi vyuce pouzivame obvyklé aktivizaCni metody:

instruktaz, feSeni problémového vyucovani, nazorné demonstracni, exkurze, zadavani
samostatnych praci, samostatné odborné prace.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

Hodnoceni vysledku vzdélavani zakl probiha v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti
Skolniho Ffadu Skoly.

PFi hodnoceni zaku se klade diraz na:

- schopnost aplikovat teoretické poznatky v praxi

- schopnost pracovat samostatné a resit bézné ukoly
- schopnost tymové prace a kooperace

- dodrzovani pravidel profesni etiky

- sebehodnoceni

Zak je hodnocen priibézné po celou dobu odborného vycviku na zakladé praktickych vysledki
prace, ustniho , pisemného projevu v€etné realizaci Zakovského projektu a SOP



Cilem hodnoceni je pozitivhi motivace a aktivizace zaku v odborném vycviku.

UCivo vychazi z obsahového okruhu odbyt a obsluha z profilujiciho okruhu &isnik.

Ucebni plan predmétu

Roénik | Il 1]

Dotace 15 17 1/2 17 1/2

Povinnost . . .
. povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Prtifezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostfedi

Informaéni a komunikacni technologie
Obc&an v demokratické spoleCnosti

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

vyuzivat ke svému uceni rizné informaéni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych
lidi (navazano v RVP na: vyuZivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi)

Komunikativni kompetence

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazy&ném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce (navazano v RVP na: dosahnout jazykové zpusobilosti
potrebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce)

dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé) (navazano v RVP na: dosahnout
Jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napr. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim
pracovnim pokynum v pisemné i ustni formé))

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykove spravné)

pochopit vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti (havazano v RVP na: pochopit vyhody
znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
Jazykovych dovednosti)



ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje (navazano v RVP
na: ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani (navazano v
RVP na: vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani)

Personalni a socialni kompetence

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti (navazano v RVP na: mit odpovédny vztah
ke svému zdravi, peCovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi ddsledkd nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti)

podnécovat praci tymu vilastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (nhavazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvaZzovat navrhy druhych)

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich (navazano v RVP na: posuzovat realné své fyzické a duSevni
moZznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v raznych situacich)

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti)

pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: prijimat a plnit odpovédné
svérené ukoly)

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(i a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktam, nepodiéhat
prfedsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)

Obcéanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci (navazano v RVP na: dodrZzovat
zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci)

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro c¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje (navazano v RVP na: chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v
duchu udrzitelného rozvoje)



jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu (navazano v RVP na: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim
zajmu, ale i ve vefejném zajmu)

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfiovani hodnot demokracie)

uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich (navazano v RVP na: uznavat hodnotu
Zivota, uvédomovat si odpovédnost za viastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu (navazano v RVP na: uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété (navazano v RVP na:
zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se pracovnim
podminkam (navazano v RVP na: mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uéeni a byt pripraveni pfizptisobovat
se ménicim se pracovnim podminkam)

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze (navazano v RVP na: mit pfehled o
moZznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovedné rozhodovat
0 své budouci profesni a vzdélavaci draze)

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady (navazano v RVP na: mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel( na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi pfedstavami a predpoklady)

rozumét podstaté a principdm podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
svymi pifedpoklady a dal§imi moznostmi (navazano v RVP na: rozumét podstaté a principiim
podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady a dalsimi moZnostmi)

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani (navazano v RVP na: umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich



i vzdélavacich prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani)

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a
své profesni cile (navazano v RVP na: vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat svuj odborny potencial a své profesni cile)

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku (navazano v RVP na: znat
obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnikd)

Matematické kompetence

aplikovat matematické postupy pfi FeSeni praktickych ukold v béznych situacich (navazano
v RVP na: aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych tkol( v béZnych situacich)

Cist rdzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
(navazano v RVP na: Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.) )

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy (navazano v RVP na: provadét realny
odhad vysledku reseni dané ulohy)

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky (navazano v RVP na: spravné pouZivat a
prevadét bézné jednotky)

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

komunikovat elektronickou posStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalsi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim (navazano v RVP na:
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim)

pracovat s informacemi z ruznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii)

ucit se pouzivat noveé aplikace (havazano v RVP na: ucit se pouZivat nové aplikace)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (navazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtuznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)



ziskavat informace z otevfenych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétové sité Internet)

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatku
o potravinach a napojich

méli prehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zpusoby
stravovani (navazano v RVP na: méli pfehled o vyZivé, znali zasady racionalni vyZivy, druhy
diet a alternativni zptsoby stravovani)

rozliSili vlastnosti, a technologickou vyuZitelnost zakladnich druhd potravin a
napoju (navazano v RVP na: rozlisili vlastnosti, a technologickou vyuZitelnost zakladnich
druhd potravin a napoja)

sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek (navazano v RVP na: sestavovali menu, jidelni
a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni vyzivy a dalsich
hledisek)

uplatiovali poZadavky na hygienu v gastronomii (navazano v RVP na: uplatriovali poZadavky
na hygienu v gastronomii)

znali zpusoby skladovani potravin a napoji (navazano v RVP na: znali zptsoby skladovani
potravin a napoju)

Ovladat technologii pripravy pokrmu

ovladali zplUsob pfipravy béznych pokrm( Ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni,
technologické postupy pfipravy, kontrolovali kvalitu, spravné uchovavali pokrmy, esteticky
dohotovovali a expedovali vyrobky (navazano v RVP na: ovladali zptusob pfipravy béznych
pokrmu ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni, technologické postupy pfipravy, kontrolovali
kvalitu, spravné uchovavali pokrmy, esteticky dohotovovali a expedovali vyrobky)

pouzivali a wudrZovali technickd a technologicka zafizeni v gastronomickém
provozu (navazano v RVP na: pouZivali a udrZovali technicka a technologicka zafizeni v
gastronomickém provozu)

Ovladat techniku odbytu

dbali na estetiku pfi pracovnich Cinnostech (nhavazano v RVP na: dbali na estetiku pfi
pracovnich c¢innostech)

ovladali druhy a techniku odbytu (navazano v RVP na: oviadali druhy a techniku odbytu)

spoleCensky vystupovali a profesionalné jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a
spolupracovniky (navazano v RVP na: spolec¢ensky vystupovali a profesionalné jednali ve
styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky)



volili vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru spoleenské pfilezitosti, pouzivali
vhodny inventaf (navazano v RVP na: volili vhodné formy obsluhy podle prostredi a
charakteru spolecenské prilezitosti, pouzivali vhodny inventar)

Vykonavat obchodné — provozni aktivity

kalkulovali cenu vyrobku a sluzeb (navazano v RVP na: kalkulovali cenu vyrobk( a sluzeb)

orientovali se v  ekonomicko-pravnim  zabezpeCeni  provozu  spole¢ného
stravovani (navazano v RVP na: orientovali se v ekonomicko-pravnim zabezpeéeni provozu
spole¢ného stravovani)

pripravili podklad pro nakup surovin, potravin a dal§iho materialu (havazano v RVP na:
pfipravili podklad pro nakup surovin, potravin a dal§iho materialu)

sestavovali nabidkové listy vyrobkl a sluzeb podle rGznych kriterii (navazano v RVP na:
sestavovali nabidkové listy vyrobkt a sluzeb podle riznych kriterii)

sjednavali odbyt vyrobkl a sluzeb, provadéli vyuctovani (navazano v RVP na: sjednavali
odbyt vyrobku a sluzeb, provadéli vyuctovani)

vyhotovovali podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou
upravou (navazano v RVP na: vyhotovovali podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s
normalizovanou upravou)

vyuzivali ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu (havazano v RVP na: vyuZivali
ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu)

vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobkd,
vyuzivali prostfedkd podpory prodeje (navazano v RVP na: vyuZivali marketingové nastroje
k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku, vyuZivali prostfedkt podpory prodeje)

Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout (navazano v RVP na: byli vybaveni
védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo urazu a
dokazali prvni pomoc sami poskytnout)

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své i spolupracovniku
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd, navstévnika) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani &i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem (nhavazano v RVP na: chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.
klienta, zakaznikd, navstévniku) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani Ci
udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem)

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni Cinnosti vCetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik (navazano v RVP na: osvojili si zasady a navyky bezpecné a
zdravi neohroZujici pracovni Cinnosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zarizeni se



zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpedi trazu
nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik)

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence (navazano v RVP na: znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici
se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence)

znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplathovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace) (navazano v RVP na: znali systém péce statu
0 zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatriovat naroky na ochranu zdravi
v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace))

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

dbali na zabezpefovani parametru (standardu) kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob&ana) (havazano v RVP na: dbali na
zabezpecovani parametru (standardu) kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb, zohledriovali
poZadavKy klienta (zakaznika, ob¢ana))

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti (navazano v RVP na: dodrZovali stanovené normy (standardy) a
pfedpisy souvisejici se systémem rizeni jakosti zavedenym na pracovisti)

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku (navazano v RVP na: chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti
a dobrého jména podniku)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

efektivné hospodairili se svymi finanénimi prostfedky (navazano v RVP na: efektivné
hospodarili se svymi finanénimi prostiedky)

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostfedi (navazano v RVP na: nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a
Jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi)

znali vyznam, ucCel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spoleCenské
ohodnoceni (navazano v RVP na: znali vyznam, ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji
financni, popf. spoleCenské ohodnoceni)

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady (havazano v RVP
na: zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady)

1. ro¢nik - dotace: 15, povinny



Bezpecnost prace, hygiena prace,
pozarni prevence

30

vysledky vzdélavani

ucdivo

® dodrzuje pravidla BOZP a pozarni
prevence

® charakterizuje zasady prvni pomoci

® pii obsluze stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy

- bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci

- bezpecnostni a pozarni fad pracoviste,
evakuacni fad pracovisté, pravidla bezpecné
prace

- pravidla bezpecnosti prace OV

prufezova témata

Clovék a zivotni prostredi
dodrzuje pravidla tfidéni odpadu
hospodafi se surovinami a energiemi

Hygienické pozadavky na provoz
spoleéného stravovani

24

vysledky vzdélavani

ucivo

® uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

® vysvétli a aplikuje HACCP v praxi

- zasady hygieny, hygiena pracovisté a
pomucek — proskoleni

- povinnosti CiSnika

- pomucky — oSetfovani a pouzivani inventare
pfi pfipravé a servisu pokrmd a napoju

Odbytova stirediska

54

vysledky vzdélavani

ucivo

® rozliSuje druhy odbytovych stredisek a
jejich vybaveni z hlediska funkce

® rozliSuje maly a velky stolni inventar

® aplikuje organizaci prace v odbytu

- druhy odbytovych stfedisek, rozdéleni

- systémy organizace prace v odbytu

- zarizeni a vybaveni odbytovych stfedisek
- rozdéleni a oSetfovani inventare

prufezova témata

Clovék a svét prace

Zak rozliSuje jednotlivé druhy odbytovych stfedisek a zacleriuje se do pracovniho kolektivu

orientuje se v pracovnich zafazenich

Komunikace ve sluzbach 30
vysledky vzdélavani ucivo
® uplatiiuje spoleéenské chovani a - zasady spolecenského chovani
vystupovani - profesni etika
. .. oo - pracovni fad na pracovisti OV
dodrzuje profesni etiku - péde o zevnéjSek a dudevni hygiena
® peduje o zevnéjsek a snazi se o - vyzdoba .sto!u a odbytovych’ st’redlsekv o
kultivovany projev - profesionalni  vystupovani v feSeni

konfliktnich situaci




® uplatnuje esteticka hlediska pfi
formovani prostredi

® fesSi neobvyklé situace s ohledem na
individualitu hosta

Zaklady jednoduché obsluhy 282
vysledky vzdélavani ucivo
® uplatiuje zasady techniky jednoduché |- pfiprava pracovisté pred zahajenim

obsluhy

® pracuje vhodné s inventafem, pouziva
jej vhodné pfri servisu podavaného
pokrmu a napoje

provozu, povinnosti obsluhy

- prostirani, udrzba, zakladani inventare,
noseni tacu, tackd a podnosu

- podavani napoju — inventar, servis
nealkoholickych napoju, servis vina, servis
piva, servis lihovin, vhodné teploty pro servis
- servis teplych napoju — alkoholické a
nealkoholické

- nacvik zruénosti pfi noseni tackd a podnosu
- podavani jidel — noSeni talifu: dvoutalifovy
a tfitalifovy zpUsob, sklizeni inventare, servis
snidani, pfesnidavek, svacin

- servis hlavnich chodl — polévky, hlavni jidla,
salaty, kompoty, deserty

- servis snidani, pfesnidavek a svacin

Formy prodeje

60

vysledky vzdélavani

ucivo

® charakterizuje jednotlivé formy prodeje

® uplatnuje organizaci prace v
jednotlivych systémech obsluhy

® profesionalné jedna v v souladu se
spole¢enskym chovanim

- systémy a zpusoby obsluhy
- dolnkovy prodej

Zaklady technologie pripravy pokrmu

60

vysledky vzdélavani

ucivo

® voli vhodné zplsoby pripravy pokrmu

® pripravuje teplé a studené napoje

- druhy vyrobnich stfedisek, predbézna
pfiprava surovin, zakladni dovednosti

- zakladni tepelné upravy, zafizeni vyrobnich
stfedisek

- teplé a studené napoje - druhy, pfiprava

Gastronomicka pravidla

60

vysledky vzdélavani

udivo

® sestavuje nabidku pokrmu a napojut
podle gastronomickych pravidel

- zdakladni gastronomicka pravidla, druhy
jidelnich listkt, nalezitosti, pofadi pokrmdu,
menu




® uvede nalezitosti jidelniho a
napojového listku, umi je sestavit

- pravidla pro sestavovani menu, pofadi,
vybér pokrmu, pofadi napojl, nazvy jidel a
napoju v cizich jazycich
- praktické sestavovani
napojovych listkli, menu

jidelnich a

2. ro¢nik - dotace: 17 1/2, povinny

Gastronomicka pravidla

70

vysledky vzdélavani

ucivo

® sestavi menu pro razné prilezitosti

® sestavi jidelni a napojovy listek

- sestavovani menu pro ruzné slavnostni
prilezitosti

- tvorba a sestavovani jidelnich a napojovych
listk(l podle gastronomickych pravidel

Racionalni vyziva

70

vysledky vzdélavani

ucivo

® charakterizuje zasady pripravy dietnich
pokrmu podle riznych typt diet

® uvede priklady souvislosti nespravnych
stravovacich navyku a civilizaénich
chorob

® vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
principy zdravého zivotniho stylu

- druhy diet, odliSnosti, stravovaci navyky,
vegetarstvi, makrobiotika

- jednotlivé diety, jejich zakonitosti, stravovani
skupin obyvatel

- zdrava vyZiva a zdravy zivotni styl

- vyznam duSevni hygieny

® obsluhuje vyssi formou slozité obsluhy

Zaklady slozité obsluhy 518
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiiuje pravidla slozité obsluhy - snidangé, obéd a veCefe - pfiprava

inventare

- prostirani stolu, pfiru¢ni stoly, servirovaci
stolky a voziky, servis jednotlivych chodu
formou slozité obsluhy

- dokon&ovani pokrmu pfed hostem

- servis specialnich pokrm0

prufezova témata

Informaéni a komunikacni technologie

uplatiuje znalosti bezhotovostniho a hotovostniho platebniho styku s hostem

Odborné dovednosti

42

vysledky vzdélavani

udivo

Pfevedeni teoretickych znalosti do praxe

3. roénik - dotace: 17 1/2, povinny

| Zaklady obsluhy

448 |




vysledky vzdélavani

ucivo

® vysvétli organizaéni zajisténi
gastronomickych akci

® pripravuje zakladni miSené napoje

® obsluhuje ve spole¢ensko zabavnich
strediscich

® vysvétli praci obsluhujiciho v
hotelovém zafizeni

® vysvétli praci obsluhujiciho v
dopravnich prostredcich

® pouziva komunikaéni techniku
ke komunikaci se zakaznikem a
vyuétovani

® ovlada organizaci prace v rtiznych
formach obsluhy

- miSené napoje - pfiprava barového pultu,
inventar, techniky miseni

- zakladni postupy a zasady prace barmana
- druhy miSenych napoju, rozdéleni, nacvik

- obsluha v ubytovacim zafizeni, hotelova
hala, obsluha na pokojich

- slavnostni hostiny, druhy hostin

- pfiprava hostin - vypracovani dokumentace,
objednavka a odpovéd, rozpocet, pracovni
pfikaz

- slavnostni hostiny - dokumentace - pracovni
plan, soupis inventafe, zasedaci poradek,
planek, zakresleni prostfeni, popis obsluhy

- slavnostni hostiny - vyzdoby a dekorace

- tvary slavnostnich tabuli

- pfipravné prace - inventar, prostirani ubrusa,
zakladani inventare, pfiprava pfiru¢nich a
servirovacich stolkt, kone¢na kontrola

- obsluha ve vlaku, letadle, autobuse, lodi

- evidence pokrmU a napoju v systémech
komunika&ni techniky, zpusoby vyuctovani

prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

dodrzuje principy demokracie ve styku s hostem a respektuje odliSnosti jednotlivych kultur

Priprava pokrmu

182

vysledky vzdélavani

udivo

® voli vhodné v zakladni tepelné upravy a
technologické postupy

® charakterizuje typické pokrmy Ceské a
mezinarodni kuchyné

® uplatiiuje stravovaci zvyklosti
etnickych a nabozenskych skupin

® voli vhodné moderni trendy v
gastronomii a estetickou Upravu
pokrmu pred servisem

- typické pokrmy Ceské kuchyné

- kuchyné €eskych a moravskych regionu

- zaklady mezinarodni kuchyné: némecka,
balkanska, francouzska, anglicka, americka,
asijska,

- stravovaci navyky jednotlivych skupin
obyvatel, vegetarstvi , makrobiotika, jejich
zakonitosti

- Uprava pokrmU podle modernich trend( v
gastronomii

- soutézni gastronomie




4.10 Komunikace ve sluzbach

Tato oblast vyznamné pfispiva ke kultivaci zaku, podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota,
vychovava je ke kultivovanému jazykovému projevu a vytvafi navyky principd spravného
spoleCenského chovani. Vede k vytvareni pozitivniho vztahu k hodnotam narodni, evropské a
celosvétové kultury, k uplathovani estetickych kritérii v zivotnim stylu. Utvari kladny vztah

k materialnim a duchovnim hodnotam. Vede k poznani prace v tymu, pfispiva k osvojeni
spoleCenskych pravidel pfi jednani s hostem a vlastnosti pracovnika ve sluzbach.

Oblast zahrnuje pfedmét Profesni etika.



4.10.1 Profesni etika

Cilem pfedmétu je kultivovat chovani zaku. Vést je ke ztotoznéni s principy, normami a pravidly
kulturniho chovani a vyjadfovani ve spoleCenskych a pracovnich situacich, aby ctili etiku
profese.

Ve vyuce je kladen diraz na pfipravu jedince pro profesni i osobni zivot.

Obsah uciva pfedmétu vychazi z obsahovych okruhlil RVP Komunikace ve sluzbach a Estetické
vzdélavani.

Vyuka se mezipftedmétové doplfiuje s predméty Cesky jazyk a literatura, Clov&k a spoleénost
a Odborny vycvik.

Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:

- uplatriovali spoleCenské chovani a profesni vystupovani, dodrzovali profesni etiku

- dovedli vysvétlit vyznam péce o zevnéjsek a kultivovany projev

- vyjadfovali se jasné a srozumitelné

- uplatnovali asertivni chovani a zasady asertivnhi komunikace, zdrzZeli se agresivniho a
pasivniho chovani a dokazali spolupracovat i v obtiznych socialnich situacich, ziskali respekt k
dlstojnosti druhych a vytvareli si zdravé sebevédomi o sobé a svych profesnich dovednostech

Klademe ddraz na metody, které umoznuji zakiim osobni prozitek, dosazeni tzv. ,aha-zazitku*
a individualni pfistup k potfebam jednotlivych zakd. Jsou to zejména modelové situace,
sdileni zkuSenosti, tymova spoluprace, metody sebepoznani, interaktivni metody, vyuZiti
instruktaznich filmu

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku probiha v souladu s klasifikacnim Fadem, ktery je sou¢asti
Skolniho rfadu Skoly.

Hodnoti se zejména aktivni pfistup Zaka k vyuce, zajem ucastnit se modelovych situaci, zajem
0 sebepoznavani a tymovou spolupraci, zamysleni se nad riiznymi spoleCenskymi jevy. Dale
schopnosti propojovat védomosti z teorie a praxe i z riznych pfedmétl a oboru, prezentace
vlastnich nazort a schopnosti vyhledavat a pouzivat informace.

Ucebni plan predmétu

Roénik |

Dotace 1

Povinnost o
ovinn
(skupina) P y

Dotace
skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

e Obcan v demokratické spole¢nosti
— Z4ci jsou vedeni k tomu, aby vhodné komunikovali a FeSili konflikty, méli vhodnou miru
sebeodpovédnosti



Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani (navazano v RVP na: mit pozitivni vztah k uc¢eni
a vzdélavani)
ovladat ruzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky (navazano

v RVP na: ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky)

uplathovat rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace (navazano v RVP na: uplatriovat rizné zpisoby prace s
textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace)

Kompetence k feseni problém

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k FeSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky (navazano v RVP na: porozumét zadani
ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feSeni, popfr. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky)

uplatfiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace (nhavazano v
RVP na: uplatriovat pfi FeSeni problémdu rdzné metody mySleni a myslenkové operace)

volit prostfedky a zplUsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive (navazano v
RVP na: volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive)

Komunikativni kompetence

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné (navazano v RVP na: formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné)

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat (havazano v RVP na: vyjadiovat se pfimérené k ucelu
Jjednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat)

Personalni a socialni kompetence

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni (navazano v RVP na: adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a
podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivriovat, byt pfipraveni reSit své socialni
i ekonomické zalezitosti, byt finan¢né gramotni)

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni (navazano v RVP na: adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a



podle svych schopnosti a moznosti je pozitivhé ovlivriovat, byt pfipraveni fesit své socialni
i ekonomické zalezZitosti, byt financné gramotni)

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi (navazano v RVP na: ovérovat si ziskané poznatky, Kkriticky zvazovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi)

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych (navazano v RVP na: podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na
ZlepSeni prace a rfeSeni ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy druhych)

posuzovat realné své fyzické a dusSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich (navazano v RVP na: posuzovat realné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riiznych situacich)

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich (navazano v RVP na: posuzovat realné své fyzické a duSevni
moZznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v raznych situacich)

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti (navazano
v RVP na: pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti)

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: prijimat a plnit odpovédné
svérené ukoly)

prijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly (navazano v RVP na: pfijimat a plnit odpovédné
Svéfené ukoly)

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k pfedchéazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat pfedsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym (navazano v RVP na: prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktium, nepodléhat
predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat radu i kritiku)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku (navazano v RVP na: reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku)

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)



stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek (navazano v RVP na: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek)

Obéanské kompetence a kulturni povédomi

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplathovani hodnot demokracie (navazano v RVP na: jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatfiovani hodnot demokracie)

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah (navazano v RVP na: podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i svétove kultury
a mit k nim vytvoren pozitivni vztah)

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych (navazano v RVP
na: uvedomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vilastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych)

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu (navédzano v RVP na: uznévat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
Jjeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu)

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

e komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline

komunikace (navazano v RVP na: komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalSi
prostredky online a offline komunikace)

pracovat s informacemi z ruznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii (navazano v RVP na: pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na
riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni (havazano v RVP na:
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost ruznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni)

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité
Internet (navazano v RVP na: ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s
vyuzitim celosvétove sité Internet)

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Vyznam Profesni etiky 2

vysledky vzdélavani ucivo




® vysvétli zakladni terminy (normy
lidského spolecenstvi, etika, etiketa,
spolec¢enské chovani, pracovnik ve
sluzbach)

® objasni vyznam profesionalniho
chovani a etiky pro pracovnika ve
sluzbach

- vyznam profesni etiky v oborech lidské
¢innosti,

vyznam pro pracovniky ve sluzbach,

v gastronomii

Zakladni pojmy z oblasti psychologie 4
osobnosti
vysledky vzdélavani ucivo
¢ vysvétli odborné terminy, aplikuje - zakladni pojmy z oblasti psychologie

teoretické znalosti na sebe, lidi okolo
sebe a dllezitost téchto charakteristik
pro zameéstnani ¢lovéka

® vysvétli vyznam informaci a
komunikace pro podnikani ve sluzbach

osobnosti (motivace, temperament,hodnoty a
postoje) s vyuzitim
moznosti sebepoznani

Vlastnosti pracovnika ve sluzbach

vysledky vzdélavani

udivo

® rozliSuje vhodné a nevhodné vlastnosti
pro pracovnika ve sluzbach (z hlediska
socialni komunikace, vystupovani,
apod.)

® kriticky zhodnoti svou osobu, posoudi
prednosti a nedostatky vlastni
osobnosti, které ho vedly k vybéru
oboru

® uplatnuje spoleé¢enské chovani a
profesni vystupovani, dodrzuje profesni
etiku, zdrzuje se xenofobnich projevi

® pecuje o zevnéjSek a snazi se o
kultivovany projev

® komunikuje jasné a srozumitelné v
souladu s jazykovou normou

- vhodné a nevhodé vlastnosti

Zakladni pojmy z oblasti socialni
psychologie

vysledky vzdélavani

udivo

® vyjmenuje a vysvétli odborné terminy,
aplikuje teoretické znalosti do praxe

— komunikace

(socialni skupiny, normy, socialni
interakce a komunikace, zpusoby
a moznosti poznani druhych lidi),




® vyjmenuje omyly, které mohou provazet
poznavani druhych lidi, uvadi priklady,
kdy byl svédkem takové situace nebo
se ji sam ucastnil, objasniuje pojem
pfredsudek, uvadi priklady jednani pod
vlivem predsudkt ve spolecnosti

® rozliSuje rizné typy jednani, vysvétluje
vyhody asertivniho pristupu a je ho
schopen v modelové situaci z oblasti
gastronomie poznat a predvést,
rozliSuje primérené sebeprosazovani
vlastnich potfeb od nadmérnych
pozadavku

- interakce socialnich skupin

- moznosti a omyly pfi poznavani
druhych lidi, pfedsudky, a jak jim
predchazet

- moznosti a zpUsoby jednani,
asertivni, agresivni a pasivni pfistup, vyuziti v
gastronomii

Spole€enské chovani a vystupovani 4
vysledky vzdélavani ucivo
¢ aplikuje spoleéenské chovani v praxi - spoleCenske chovani
(v modelovych situacich), posoudi a a vystupovani, zakladni pojmy o
vysvétli dalezitost norem chovani ve (etiketa, ~spoleCenskeé  chovani,  princip
spoleénosti i ve sluzbach vyznamnosti),
podavani ruky, zdraveni, pfedstavovani,
chovani na verejnosti
Spolec¢enské chovani v oblasti 2
gastronomie
vysledky vzdélavani ucivo
® jedna v modelovych situacich podle - spoleCenske chovani
principt spoleéenského chovani, v oblasti gastronomie, stolovani,
aplikuje znalosti z jinych predméta do | profesni vystupovani
oblasti spole¢enského chovani
Typy hostu, zpusoby jednavani 3

vysledky vzdélavani

udivo

® uvede praktické priklady razného
chovani hostu,prokaze dtlezitost
adekvatni reakce na jednotlivé typy
hostu

® rozpozna typy hostu a vi, jak reagovat
na projevy jejich chovani, snazi se
predchazet konfliktim

® feSi bézné i neobvyklé situace s
ohledem na individualni zvlastnosti
hosta

® komunikuje s hosty i v cizim jazyce,
respektuje narodni mentalitu a zvyklosti

- typy hostu, zpusoby jednavani,
praktické pfiklady, modelové situace




Narodni zvyklosti a tradice 2
vysledky vzdélavani ucivo
® vyjmenuje situace, s kterymi se maze |- narodni zvyklosti a tradice
v praxi setkat, uvadi priklady, jak se riznych etnik ve vazbé na gastro-
vyhnout pfedsudkaim, omyldm pfi nomii a zplsob komunikace
poznavani druhych osob
Predchazeni konfliktiim 3
vysledky vzdélavani ucivo
® objasiiuje principy dodrzovani - pfedchazeni konfliktm, jednani
dustojnosti i bezpeéi vlastni osoby, s agresivnimi hosty, sebepoznani
jinych osob, v modelovych situacich v oblasti agrese, reakce na hnév,
predvede vhodny pfistup k podobnym | Utok
typim hostul, pojmenuje vliastni obvyklé
reakce ziskané sebepoznanim
Estetika, kultura odivani,bytova kultura 2
vysledky vzdélavani ucivo
® objasni zaklady estetického - aplikace do oblasti sluzeb
vystupovani, vzhledu, hygieny v oblasti
sluzeb
Estetika pracovniho prostredi 2
vysledky vzdélavani ucivo
¢ charakterizuje podnikovou kulturu - podnikova kultura, kolektiv
na svém pracovisti, vysvétli zakladni [ zaméstnanc(, normy zaméstnavatele
pojmy i nutnost norem v zaméstnani
® uplatnuje esteticka hlediska pfi
formovani prostredi
Sebepoznani, prace v tymu, modelové 3

situace

vysledky vzdélavani

ucivo

® vyjmenuje moznosti prevence vyhoreni,
péce o své dusevni zdravi

prohlubuje védomi své jedine¢nosti,
dastojnosti, zarazeni do spole¢nosti

kultivuje si schopnost tymové
spoluprace, sebevyjadreni

- sebepoznani, prace v tymu, modelové
situace




SVP - Cignik
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