Judehniteh

od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

Polévka Podzimni zeleninova (kofenova zelenina, dr.rajéata, cizrna) DYNOVY TYDEN
Obéd 2 Dukatové buchticky ( dyriové) s krémem, ovoce

Obéd vybér Kureci maso s brokolici, jasminova ryzZe, ovoce

Salaty Zeleninovy salat s krabim masem (surimi), jogurtovy dip, ovoce

Utery 21.10.2025

Polévka Kureci vyvar s kuskusem s zeleninou

Obéd 1 Cocka na kyselo, vejce, okurka, creme brulee (mrkvové)

Obéd 2 Pecena vepfova krkovice, bramboro-dyriové pyré, creme brulee (mrkvové)

Obéd vybér Treska po provensalsku, ryZze s bulgurem, creme brulee (mrkvové)

Salaty Norsky salat z ¢ervené fepy s jablky, ofechy a zakysanou smetanou, toast, creme

brulee (mrkvové)

Stifeda 22.10.2025

Polévka Dyriova se zazvorem a smetanou

Obéd 1 Dyriové lasagne (bezmasé)

Obéd 2 Masové kulicky v rajské omacce, vicezrnné knedliky

Obéd vybér Syrovy karbanatek, brambory, tvarohova tatarka

Salaty Brokolicovy salat s bulgurem

Ctvrtek 23.10.2025

Polévka Predkrm: tortila pInéna zeleninou

Obéd 1 Dyriové $iSky se slaninou, salatovy bar

Obéd 2 Tatranska pecené (le¢o, smetana ), jasminova ryze, salatovy bar
Obéd vybér Kachni prsa se Svestkovou omackou, bramboroveé rosty, salatovy bar
Salaty César salat s lososem a krutonky, salatovy bar

Patek 24.10.2025

Polévka Hraskova se zelenym hraskem a krutonky

Obéd 2 Pecena plnéna paprika (cizrnovou smési), Stouchané brambory
Obéd vybér Hoveézi soté s dyni, bramborové knedliky

Salaty Grilovany hermelin na zeleninovém liZku, brusinky, toast

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(:

Alergeny jsou dostupné v kancelafi Skolni jidelny.
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