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Pondělí 3.11.2025
KulajdaPolévka
Zapečené boloňské těstoviny s čočkou belungou, ovoceOběd 2
Vepřová pečeně, kysané zelí, houskové knedlíky, ovoceOběd výběr
Sýrový salát na ledovém salátu, rohlík, ovoceSaláty

Úterý 4.11.2025
Hovězí vývar s celestýnskými nudlemiPolévka
Bavorské vdolečky ( povidla, tvaroh), bílá kávaOběd 1
Bulgureto s vepřovým masem a zeleninou, sýr, okurkyOběd 2
Vepřová líčka na černém pivu a kořenové zelenině, šťouchané bramboryOběd výběr
Špeclový salát s tuňákemSaláty

Středa 5.11.2025
Asijská čočkováPolévka
Lišky na smetaně, bramborové gnocchi, salátový barOběd 1
Penne s vepřovými nudličkami a rajčatovo- bazalkovou omáčkou, salátový barOběd 2
Grilovaný sumeček africký s restovanou zeleninou a šťouchanými bramborami,
salátový bar

Oběd výběr

Rukolový salát s mandarinkami, pomerančem a mandlemi, jogurtový dresin, pečivo,
salátový bar

Saláty

Čtvrtek 6.11.2025
Rajčatová s kukuřicí a bazalkouPolévka
Špenátovo-čočkové placičky, bramborová kaše, zelenina, tvarohový dezertOběd 1
Špagety s kuřecím masem, smetanovou omáčkou s brokolicí, tvarohový dezertOběd 2
Králičí maso na smetaně, jasmínová rýže, tvarohový dezertOběd výběr
Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, tvarohový dezertSaláty

Pátek 7.11.2025
HrstkováPolévka
Vepřové maso na divoko, bramborové knedlíkyOběd 2
Lasagne s lososem, zeleninaOběd výběr
Mexický salát s fazolkami a kukuřicí, pečivoSaláty

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Alergeny jsou dostupné v kanceláři školní jídelny.


