) v

od 05.01.2026 do 09.01.2026
Pondéli 5.1.2026

Polévka Bramborova s houbami

Obéd vybér Uzena krkovice, CoCka na kyselo, okurka

Salaty Téstovinovy salat se suSenymi rajCaty a syrem feta

Utery 6.1.2026

Polévka Cesnekova s kroupami

Obéd 1 Indicky dhal s ryzi (Cervena €ocka, drc,rajCata, kari), ovoce

Obéd 2 Spagety po italsku s vepfovym masem a syrem, ovoce

Obéd vybér Kufeci nudli¢ky na kari, ryZe basmati, ovoce

Salaty Zeleninovy s vejcem a fazolkami, Cenekovy dresink, pecivo, ovoce
Streda 7.1.2026

Polévka Hovézi vyvar s masem a téstovinami

Obéd 1 Ricotoveé livance s javorovym sirupem

Obéd 2 Veprovy platek na hoic€ici, celozrnny kuskus se zeleninou

Obéd vybér Pecena krati rolada, brambory, zelenina

Salaty Cezar salat s kufecim masem a krutonky

Ctvrtek 8.1.2026

Polévka Cibulova s liskami (smetanova)

Obéd 1 Lasagne se zeleninou a ¢ernou ¢ockou, salatovy bar

Obéd 2 Restované kufe se sezamem a brokolici, jasminova ryzZe, salatovy bar
Obéd vybér Smazeny sumecek africky, stouchané brambory, salatovy bar 4~
Salaty Kureci salat s araSidovou omackou, pecivo, salatovy bar

Patek 9.1.2026

Polévka Zelhacka s uzenym tofu

Obéd 2 Sicilskeé téstoviny (cuketa, lilek, rajcata, permazan)

Obéd vybér Zvérinovy gulas, karlovarké knedliky special

Salaty Sopsky salat, celozrnné pedivo

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu:

Alergeny jsou dostupné v kancelafi Skolni jidelny.

Q STRAVA.:.



