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Pondělí 9.2.2026
Rajčatová s oves. vločkami a bazalkouPolévka
Plněné bramborové knedlíky kapustičkou, glazírovaná červená cibulka, jogurtový
dezert

Oběd 2

Těstoviny s kuřecím masem a krémovou omáčkou se sušenými rajčaty, jogurtový
dezert

Oběd výběr

Míchaný zeleninový salát s ředkvičkami, sýrem a balzamicem, pečivoSaláty

Úterý 10.2.2026
Předkrm: Ďábelské toastyPolévka
Zapečený bramborový koláč se slaninou a koprem, salátový barOběd 1
Tatranská vepřová pečeně ( papriky, rajčata, smetana), rýže basmati, salátový barOběd 2
Pečený pstruh (filet) na citrónovém pepři, brambory, bylinkové máslo, salátový barOběd výběr
Baby špenát se slaninou, vejcem a žampióny, pečivo, salátový barSaláty

Středa 11.2.2026
Drůbeží vývar s masem a jáhlyPolévka
Zapečené těstoviny se špenátem a sýrem, ovoceOběd 1
Kuřecí maso pečené na cizrně a rajčatech, kuskus, ovoceOběd 2
Krůtí plátek na barevném pepři, staročeská bramborová kaše, zelenina, ovoceOběd výběr
Tatarák z hlívy ústřičné, opečený toas, polníček, ovoceSaláty

Čtvrtek 12.2.2026
Demikát- slovenská polévka s brynzouPolévka
Dýňové gnocchi s grilovanou kořenovou zeleninou, parmazán, salát coleslawOběd 1
Kuřecí rarášci, jihočeská lepenice (brambory, kysané zelí), salát coleslawOběd 2
Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny, salát coleslawOběd výběr
Ledový salát s restovanými drůbežími játry, toast, bylinkový dip, salát coleslawSaláty

Pátek 13.2.2026
Z červené čočky a rajčatyPolévka
Vepřové maso na žampiónech, rýže dušenáOběd 2
Rybí burger, zeleninový salátOběd výběr
Tarhoňový salát se sušenými rajčaty a olivamiSaláty

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Alergeny jsou dostupné v kanceláři školní jídelny.


