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Pondělí 4.5.2026
Bramborová s pohankouPolévka
Lasagne s tofu, okurkový salátOběd 2
Hovězí chilli con carné ( dr. rajčata, fazole, kukuřice), jasmínová rýže, okurkový salátOběd výběr
Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, okurkový salátSaláty

Úterý 5.5.2026
Kuřecí čínská s rýžovými nudlemiPolévka
Rajčatové krémové rizoto, parmazán, rukola, salátový barOběd 1
Segedínský guláš, vícezrnné knedlíky, salátový barOběd 2
Smažená tilápie (ryba), bramborová kaše, zelenina na másle, salátový barOběd výběr
Thajský slát s mangem a krevetami, pečivo, salátový barSaláty

Středa 6.5.2026
Krémová čočková s opraženou zeleninouPolévka
Zeleninový špíz, šťouchané brambory s belugou, česnekový dip, ovoceOběd 1
Italský těstovinový nákyp (vepřové maso, rajčata, papriky, sýr), okurka, ovoceOběd 2
Kuřecí roláda BBQ, čočka s karamelizovanou kořenovou zeleninou, ovoceOběd výběr
Cézar salát s kuřecím masem a krutonky, ovoceSaláty

Čtvrtek 7.5.2026
Hovězí vývar s játrovou rýžíPolévka
Plněný kynutý FIT knedlík restovanou hlívou v koprové omáčce, sypaný strouhaným
vejcem a koprem

Oběd 1

Králičí rizoto se zeleninou a sýrem, okurkaOběd 2
Vepřové maso po provensálsku, bramborové knedlíkyOběd výběr
Míchaný zeleninový salát s vejcem a tuňákem, bylinkový dip, pečivoSaláty

Pátek 8.5.2026
Státní svátekPolévka

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Alergeny jsou dostupné v kanceláři školní jídelny.


