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od 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026

Polévka Raj¢atova s bazalkou a mozzarelou

Obéd 2 ZapecCené téstoviny s brokolici a slaninou

Obéd 3 Kufeci kung - pao, jasminova ryze

Salaty Kuskusovy salat s peCenou zeleninou a balkanem

Utery 13.10.2026

Polévka Kufeci vyvar s bulgurem

Obéd 1 Dukatové buchti¢ky (dynové) s krémem, salatovy bar

Obéd 2 Veprovy gulas, téstoviny, salatovy bar

Obéd 3 Grilovany losos, gratinované brambory s rozmarynem, salatovy bar
Salaty Saklat Nicolse (brambory, tunak, vejce, fazolové lusky, okurka, rajCe, fimak, olivy)
Streda 14.10.2026

Polévka Brokolicova

Obéd 1 Bramborové knedliky plnéné kapusti¢kou, glazirovana Cervena cibule, ovoce
Obéd 2 Pilav s vepfovym masem po italsku (rizoto), syr, ovoce

Obéd 3 Svickova na smetané&, houskové knedliky, brusinky, ovoce

Salaty Zeleninovy salat se syrem a Sunkou, jogurtovy dip

Ctvrtek 15.10.2026

Polévka Drozdova s vejcem Z divodu soutéze pouze obéd ¢.1

Obéd 1 Pecena kufeci rolada (Sunka, syr), bramborova kase, zelenina
Salaty Recky salét (feta, olivy), pedivo

Patek 16.10.2026

Polévka Hrstkova

Obéd 2 Quasadilla ( mleté maso, kukufice, syr, fazole)

Obéd 3 Teleci medailonky, hraskové téstoviny

Salaty Caprese bageta ( lu€ina, rajcata, mozzarela, bazalka)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent:

Alergeny jsou dostupné v kancelafi Skolni jidelny.
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